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 مررو تضُقررُعلمه تضًلررٕ تيرر   ٯ    تِعررسه يرررت تيرقسِررس عررد ٪   

م،  9102أضرررلمز لرر٠ر غررًس أ رررُ س   ٖطسًِررلم يوّررُتز ت مورقرر

َنلمقػًلم مررٕ مرلّصٔ مو مفكسٓ تضلوكٕ ت مخروف تلمجرلمٟه،  

ٔ َمقلذِررلمتً  تلشلم  ررٕ ِررُر   لمَ٘تيرررِو أوررسَت ت ررُتز  ررلزتًٙ  تيرهٯرر    

 تيقكلمِلم تيرلميّٕ:  

 تيطّلمِٕ.. تيؿهلمعٕ تي  توّق  لميطعُ ِٕ تلجدِدٔ.  •

 غرزته نفطّٕ ت ُِم تيؿّٕ تيهفطّٕ. •

 تيع٠قلمه تيطعُ ِٕ.. تيسَضّٕ. •

 ؾّٕ تضسأٔ.  •
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 الزًٓضُ: د. فّد العزابٌ الحارثٌالىرق ُ. 

 :التعكًبات 

 التعكًب الأوه: د. صعىد كاتب. 

 التعكًب الجاٌٌ: د. وشارٍ الٍعًي. 

 إدارَ الحىار: د. رياض نجي. 
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ʘ ٍالممخط التٍفًذ: 

لم مر   أغلمز  .  ًد تيعست ْ ت لمزوْ ت تيُزقٕ تيسّٙطٕ إلى أنٌ تُتٝم٪

يطرررّلمِٕ،  ررر ى ِرررُر مطررررقرع "ؾرررهلمعٕ" ت  9101زِٝرررٕ تضلوكرررٕ 

تيطرررعُ ِٕ تعلرررع مهرررر مررردٔ عورررٖ شررردِي مه ُمرررٕ تيرػرررسِعلمه        

َت٥ٌرست٘ته تضرعوقرٕ  لميطرّلمِٕ، يرلم ِكفرع لشرلم تٟش يرلمز تضٴورُ          

تضهر س، َمو ذيك تّطلر َتطًّع ت ؿُر عوٖ تأغلرته تيطّلمِٕ 

يوررستينرفي ت شِررلمزٔ تضلوكررٕ،  ؿرردَز ت٥عرر٠ى  رفعّررع تيرأغررلرٔ       

إع٠ى عو عؿس ٌدِد ِهقع تيطرعُ ِٕ إلى   ت يُت٥يكلذَنّٕ مٞلس٪

س تيعلملم إلى تيطعُ ِٕ، يررُّر تير٠  إلى معرسه  ّك٭تيعلملم، أَ ٨ِ

  ٘ أٓ تيطررعُ ِٕ ينررلر  ؛غلمضرر  مفرررُل يكررع تيهررلمع مررو  ررع ت١زٌررلم

 قٸلمتيهفٴّررٕ، تيطررعُ ِٕ تي هّررٕ  لذتوًررلم َوقلم رًررلم، َيررْ  لمنرر  ضررلم  

 دَ ٔ أِك٪لم.ٖ  لميطّلمِٕ تيدِهّٕ َ أعدت  محطلٯمحؿُزٔ  ّللم ٨ِ

َأ ررد  . ضررعُ   لمتررت ت تيرعقّررت ت١َر عوررٖ أى تدغررفي زِٝررٕ      

يىلم ررٕ تررلمزِلا مرر٠ّ  يود وُملمضررّٕ تيعلممررٕ تيطررعُ ِٕ،   دٰع٧ررم ٨ِ 2030

َتي  تعرلد تيىقلم ٕ َتيطّلمِٕ مو مقُملمتًلم ت١ضلمضّٕ.  قررع تيسِٝرٕ   

ِ٪ لمن  توك تيد وُملمضّٕ تعلمنْ  ٶ لم ِؿع ت  عض ٌُتنرٌ إلى طلم

ت مرو تضقُمرلمه تي٠شمرٕ    ػوع تيرلمم، نرٍّرٕ ٟ رقلم يرلم  رىلر٪    زٌٕ تي

يرلكّهًلم مرو تيهًرُه َت س رٕ، مىرع تيىقلم رٕ َتيفهرُى َتيرلذتً        

٧ٌ َت٣ولمز َينلريلم.  ع تيرُتؾرع تيػرع    ع٩ر َقد نرَ عو ذيك تيكٶطلمل 

تلخلمزٌْ مًلٕ  لمي رٕ تيؿرعُ ٕ،  ػركع ٍِرت عرو تيعرلملم أ رع        

لم ينررلر و تنعكلمض٪ررَ أنررٌ مرره٧م٠مررو َؾررفلمه إنطررلمنّرهلم تضػررلذ ٕ، أ

ت ع طرلمزٻ ضً  ت ٌعرع تيكرىلر مرو تيهرلمع ت تلخرلمزُ ت٨     أِقّقْ، َ
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٨ِ قلمر عهلم يعدم زِٝرً  ١ ع م٠محهلم، َيّظ مرو  تؿدِق  ع ملم 

تضرلمي ٕ تيقُر  أنهلم أؾرّهلم ت ن س تيرعض َ أنهرلم مخوُقرلمه مرو    

 ُ ت آلس ينلر  ُ ت ت١زه. َت قّقٕ أى تضلوكرٕ ضرُ    

تلله مرررو تّطرررلر ت ؿرررُر عورررٖ تأغرررلرته تيطرررّلمِٕ  تجرررو  رررُر 

 ،يوررستينرفي ت شِررلمزٔ تضلوكررٕ َتفعّررع ن ررلمم تيرأغررلرٔ ت٥يكلذَنّررٕ

ٸٕ  لمٙرردٸٔ  رررلرٔ مررو تػررٍّعًلم يوطررّلمِٕ َتطررًّع إٌررست٘ته    مص ٌَرر

 تيصِلمزٔ،  لم٥قلم ٕ إلى تلخٴرُته ت١لرسٗ تيعدِردٔ تضُتشِرٕ تير   ٯ     

يكررلمت َتيسعلمِررٕ تي٠شمررٕ   إِرر٠٘ تٟيرلررلمم ت  :تيعلررع عوًّررلم، َمهًررلم  

يوىقلم ٕ َتضطسل َتيطّهللم َتيفهرُى، َيولهرلمطق ت١وسِرٕ َتيرلمزمشّرٕ،     

َتي  علمن   ّعًلم يعقُ  طُِوٕ مو تيكٶطرلمل أَ ِررٖ مرو تيػروع     

 تيكلممع يرعض ٌُتنرًلم َعهلمؾسيلم.

 ّهللم ز ص  . مػرلمزٓ تيهعرّ  ت تيرعقّرت تيىرلمنْ عورٖ أى تيطرّلمِٕ       

ػكع ِقّقْ ت مػلمزِ  معصَيرٕ عرو    لميٴر  ٟ يمكو شقّقًلم  

َ ررلميسين  مررو أيلّررٕ مػررلمزِ   ،تيرّٚرٕ تٌٟرللمعّررٕ َتيىقلم ّررٕ ت وّررٕ 

حمرس إٟ أى تيعلرع ت قّقرْ مزرت أى     مىع تيقدِرٕ َنّرُم َتيرّرس ت١   

عوررٖ إعررلم ٔ  هررلم٘ تضرردى َتيقررسٗ تيطررعُ ِٕ تيرر  شلررع  رررَز   ِهؿررتٯ

ت١ٌره  أ ىرس    تيىقلم ٕ تيطعُ ِٕ تضرعد ٔ تي  ِرّي عهًلم تيطرلمٙو 

ى  كررسٔ تقرردِ  تيطرعُ ِٕ يوعررلملم أَ أى ِررأتْ  إمرو أٓ غررْ٘ آلرس.    

تيعرررلملم يوطرررعُ ِٕ ٟ يمكرررو أى ترّقرررق عرررلد تضػرررلمزِ  تيطرررّلمِّٕ   

 ع مزت أى ِكُى يررت تيعلرع عرو طسِرق      ؛تضعصَيٕ )زين  أيلّرًلم(

تقرردِ  مررلم يمّررص تيطرررعُ ِٕ )تستوًررلم، طرّعرًررلم، وقلم رًررلم ت وّرررٕ،       

 ررلر   شتر يهرلم  إيلرلمر٫   يرقوّدِرٕ(. َ رلميٴر  مرلم   مٴرخًلم َِس ًلم ت

ت  ًررر  ت رررس  َتيؿرررهلمعلمه تيّدَِرررٕ ت وّرررٕ َ ّفّرررٕ تقرررديمًلم 
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يمكررو  Brandsَشُِوررًلم إلى ع٠مررلمه  ، لهرررَ يررٌ لؿُؾررّٕ

   ت مدررستى أَ عطررلر أَ ت١ِطررلم٘(. ه٭أى شلررع مُطهًررلم ت وررْ )ؾ٨رر

ٳُكررلم  إلى ذيررك أنررٌ ِرررٖ يرررٍ تيوّ ررٕ لم ن٨   ٨ِ ت ٴررٕ ز مفًررُم ٴرر

تيطررّلمِّٕ تيرر  تعررصش مررو تيرهررُع تيىقررلمت َتيٴُ ررُينستت َتضهررلملْ      

 َِرٖ ت ست َتيفو )يلم ت ذيك  هُى ت١ ت٘ َت س ٕ(.

 َتكله  تضدتل٠ه ُِر تيقكّٕ ت لمَز تيرلميّٕ:

 سف تش يلمز تيطّلمِٕ  لمضلوكٕ. ٶ 

 .ٌُِّٕتنت إ لم ٔ تضلوكٕ مو قستز إتلمِٕ تيرأغلرته تيطّلم 

 َت٣ورررلمز تيطرررورّٕ تيررر  تُتٌرررٌ قٴرررلمع تيطرررّلمِٕ ت      تيرّررردِلمه

 .تضلوكٕ

    تيرؿرررُزته تضقلذِرررٕ يرع رررّ  إ رررلم ٔ تضلوكرررٕ مرررو تيرأغرررلرته

 تيطّلمِّٕ.

إيًّرلم تضرّرلمَزَى ت مورقرٖ أضررلمز      َٖمو أ سش تيرُؾّلمه تير  تنرًر  

مرلم   "تيطّلمِٕ.. تيؿهلمعٕ تي  توّق  لميطرعُ ِٕ تلجدِردٔ  " ُِر قكّٕ

 ِوْ:

 لمضُتؾر٠ه   ،ت إنػلم٘ تيرهٖ تيرّرّٕ تضًلٕأى ِر  ت٥ضستع  -1

َتضهػررررله تيؿررررّّٕ َتيفهررررلم ل تضهلمضرررررٕ ِررررُر تضُتقرررر  ت١وسِررررٕ       

 يرػٍّ  تيطّلمل عوٖ شِلمزتًلم. ؛َتيطّلمِّٕ َتيىقلم ّٕ ت تضلوكٕ

تررردزِت تلجًرررلمه ت١مهّرررٕ ت وّرررٕ ت تضررردى تيطرررعُ ِٕ عورررٖ       -2

تيطررّلمِّٕ، ت١ضررلميّت تضهلمضرررٕ يوّللمِررٕ ت١مهّررٕ تيكلم ّررٕ يولُتقرر   

َقسَزٔ إٌلم ٔ أ رست  تيػرسطٕ  رد أ نرٖ      ،َت تيرعلممع م  تيطّلمل

مررو تيو ررٕ ت٥مدوّصِررٕ َينلريررلم مررو تيو ررلمه تيرر  ِرّرردً  ًررلم ينلميرّررٕ   

 تيطّلمل تيصتٙسِو يوللوكٕ.
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ʘ ْتيُزقٕ تيسّٙطٕ:  .  ًد تيعست ْ ت لمزو: 
ِرررُر مطررررقرع "ؾرررهلمعٕ"    9101تُتٝم٪رررلم مررر  زِٝرررٕ تضلوكرررٕ    

طررعُ ِٕ تعلررع مهررر مرردٔ عوررٖ شرردِي مه ُمررٕ     تيطررّلمِٕ،  رر ى تي 

تيرػسِعلمه َت٥ٌست٘ته تضرعوقٕ  لميطّلمِٕ، يلم ِكفع لشلم تٟش يلمز 

تضٴوُ  تضهر س، َمو ذيك تّطلر َتطًّع ت ؿُر عوٖ تأغرلرته  

 ؿررردَز ت٥عررر٠ى  رفعّرررع  ؛تيطرررّلمِٕ يورررستينرفي ت شِرررلمزٔ تضلوكرررٕ

ٌدِررد ِهقررع تيرأغررلرٔ ت٥يكلذَنّررٕ مررٞلس٪ت يررُ إعرر٠ى عررو عؿررس   

س تيعرررلملم إلى تيطرررعُ ِٕ، يررّرررُر ّك٭رررتيطرررعُ ِٕ إلى تيعرررلملم، أَ ٨ِ

  ٘ أٓ  ؛تير٠  إلى معسه غلمض  مفرُل يكع تيهلمع مو  رع ت١زٌرلم

تيطررعُ ِٕ ينررلر تيهفٴّررٕ، تيطررعُ ِٕ تي هّررٕ  لذتوًررلم َوقلم رًررلم، َيررْ  

ٕ  طرلٯ  لمن  ضرلم قٸلم محؿرُزٔ  ّلرلم ٨ِ    َ أعردت    ،ٖ  لميطرّلمِٕ تيدِهّر

 لم.محدَ ٔ أِك٪

تيطررّلمِٕ "ؾررهلمعٕ" عوررٖ قرردز  رررلر مررو ت١يلّررٕ َتيرررأولر، َٟ  

ع لىٳررضررّللم مررو تيهلمِّررٕ تٟقرؿررلم ِٕ.  ًررْ ت  سنطررلم أَ إضرررلمنّلم ت٨     

تضؿردز ت١ير  ت تيردلع تيقرُمْ يورر٠  )مٚرٕ موّرُى ضرلمٙو ٧ِفردَى          

لم(. َمو تيٴرّعْ أى ِكُى مو أ سش تضهرٍلمه تير   إلى  سنطلم ضهُٱِ

تيىقلم ٕ نفطًلم. َتضقؿُ   لميىقلم ٕ يهلم مرلم   تقدمًلم ؾهلمعٕ تيطّلمِٕ:

ِرُت س عوٌّ تلمجرل  مو قرّ  َلؿُؾرّلمه ت تيررفكلر َتيطروُ .     

َتضقؿررُ   لميىقلم ررٕ أِك٪ررلم تررستً ذيررك تلمجرلرر  ت تيفهررُى َتيرررلمزِلا     

 عورٖ ضررّع تضىرلمر    -َت٣ولمز َتيفوكوُز. َقسأه مٞلس٪ت أى تيؿفي 

-  ٕ َضرّلمِّٕ  لممرّرلمش.    ترٌٍ َ قُٔ إلى تسََِ نفطًلم  ًٍٕ وقلم ّر

م، ضررع  تيؿررفي ١ى تكررُى تيدَيررٕ ؾررلمِرٕ    9102 خرر٠ر ضررهٕ  

صدددددلإعلان   ددددد  ن

تأشدد  نبتفعيددان  

   كترعنيددمنخدداظ   ن

هونإ   ن د ن  دن

ذلإيدددددددلإني  دددددددان

  سددددددعو يمنإ ن

ددد  عددد أونيعني ن نصض 

  عددددددددددد أنإ ن

   سعو يم
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ٯٍتيعرررد  ت١ رررلد ت تضُتقررر  ت١وسِرررٕ َتيلذتوّرررٕ تضٶ   وٕ ت مه لرررٕ طررر

ٳٍتيُّنطكُ. َتيؿفي ت٨ ٱّط لم أعدت ٪ت  رلرٔ مو تضُتق  ت١وسِرٕ  ع  عو

َتيلذتوّررٕ،  قررد ٟ ترفررُل عوًّررلم ضررُٗ إِٴلميّررلم، َمررو تضهر ررس أى        

لمَشيلم تيؿفي تي  أ ز   أيلّٕ تيقرُٔ تيهلمعلرٕ تضطررلدٔ عرلد     ترٍ

ٸٟ      تيرررلمزِلا مررو ت كررلمزٔ َتيىقلم ررٕ. ٠َِِررأ تضًرلررُى أى يهررلم   َ

مرعد ٔ تمكهر  مرو شقّرق مُتقر  عورٖ لسِٴرٕ تيعرلملم ت٥نطرلمنّٕ         

 أقع تيركلميّف َ عُتٙد  لدٗ تنعكط  عوٖ ؾُزتًلم تيريهّٕ، 

 .َعوٖ تقرؿلم تتًلم ت وّٕ
لم،  قد  لمن  تهلّرًرلم  لم َتقرؿلم ٱ١ِيلّٕ تيطّلمِٕ وقلم ٱَّن س٪ت 

ّ٪لم          َ  عًلم يركرُى مؿردز٪ت مرو تضؿرلم ز تضًلرٕ يوردلع يرد ٸلم َتقر

. َتضعوررررُم أى  9101َ ّه٪ررررلم يسِٝررررٕ تضلوكررررٕ تيعس ّررررٕ تيطررررعُ ِٕ     

تيطعُ ِٕ تهع  مهرر تيقردم  هرُع مرفرس  مرو أنرُتع تيطرّلمِٕ تيررٓ ٟ         

ٖ  لميطرررّلمِٕ تيدِهّرررٕ )ت رررَ طرررلٯِكرررلميًّلم  ّرررٌ أِرررد، َيرررُ مرررلم ٨ِ

 لميسِٕٝ تعلرع عورٖ أى ِرور      ،َتيعلسٔ( َإ زت ٸلم لشرٍ تضّصٔ ت ُِّٕ

م ضررٕ م٠ِرفي ِرلمُ، َأى ِؿرع عرد       9101عد  ت ٍلمُ ت تيعلمم 

تضعرلررسِو إلى و٠وررفي موّررُى معرلررس ت تيعررلمم. أمررلم أنررُتع تيطررّلمِٕ      

 لم.ت١لسٗ  لو تضرُلٖ أى تجرر  تيعػسِو موُّن٪

ٞلررر تيطررّلمِٕ عوررٖ أنًررلم يررس   لررع ِصِررد ت     ر ررْ أى ت٨ٟ ِه 

ت، مٌُررُ ته لصِهررٕ تيدَيررٕ..  ررع يررْ تِرفررلمر تهلررُٓ  رررلر ٌرردٱ       

 لميطررّلمِٕ ترٴوررت أى تعلررع تضلوكررٕ عوررٖ شطررفي ت١ ت٘، َتٴررُِس 

تلخرردملمه َ عرر   فررلم٘ٔ تٟضرررّعلم ، َتٴررُِس تيهقررع، َتيكررّلم ٕ،  

ِهر رْ أى ِرطر    لم مرلم ِعرو ِست ٸرلم تهلُٱِر    َيرُ   ؛َتيؿّٕ، َتيرطُل



65 

–1029  1026  
13 

    ُٰ  لمع٪رر لميهٍلمعررٕ َتيكفررلم٘ٔ.  لميطررّلمِٕ يّطرر   قررو تأغررلرته، َته

، َتطرر٠ًّه تس ًّّررٕ؛  ررع يررْ أِك٪ررلم مه ُمررٕ  رررلرٔ مررو     لموقلم ٱّرر

تلخدملمه تي  ترٴوت  هّٕ شرّٕ مركلمموٕ، ملم ِعو لوق يرلمٟه  

زِرٕ ي٠ضرىللمز، َلوق  سف علع ٟ محدَ ٔ. َتيطّلمِٕ  رريك  

نقرع  ّطرت،  رع يرْ،  لم٥قرلم ٕ إلى ذيرك،       يّط   هلم ل ََضلمٙع 

إعرررلم ٔ يّكورررٕ يوىقلم رررٕ ت وّرررٕ  سمرًرررلم: تيرررلذتً َت٣ورررلمز َمهرررلمطق  

تيلذ ٌّ. َيْ  ُل ذيرك إعرلم ٔ ؾرّلمينٕ يطروُ  تضرُتطهفي، َطسِقرٕ       

تفكلري ، َِطو تقدِسي  يع٠قلمتً  م  ت٣لرسِو ت لرع وقلم رٕ    

 لمنر   أَ  لم١ِسٗ تير    ،ٌدِدٔ تقرّ  عوًّ  ٌدزتنً  ت ؿّهٕ

 ِؿّهٕ.
    ٕ  لرلم ذ سنرلم    - َ ًرٍ ت١يردت  تيكرلدٗ تكرُى تيطرعُ ِ

ت مررو قررد تنرقورر  إلى مطرررُِلمه مرقدمررٕ ٌرردٱ   - ت مكررلمى ضررلم ق 

تيرهلم طرّٕ َتضهلم طررٕ، يررّظ عوررٖ مطررُٗ تضهٴقررٕ  ررع عوررٖ مطرررُٗ   

تيعرررلملم. َلم ٟ ملم تمررر  تيعُتمرررع تيررر  تقرررُ  إلى ذيرررك مررررُ سٔ،       

، َتيرخٴرررررّو، َترررررُ لر  َأيلًرررررلم: قرررررُٔ ت٥زت ٔ، َِطرررررو ت٥ تزٔ 

ت١مُتر، َتيقدزٔ عوٖ تضرىللمزيلم، َإعدت  تيكُت ز تضرفُقرٕ تير    

 ؟ضرهًض  لم لع

نفطرررًلم تيرفرررر   رررريك إلى   9101َتضلوكرررٕ قرررلو تيسِٝرررٕ 

  ْ ٠ مىوٸرلم(، َيررْ  مىرع مهرلمطق ت٣وررلمز )تيع٨ر    ،مهرلمطق تلجرر  تيطررّلمِ

ٴّٴٸرلم  تخ ؛ ىلرٔ َمهرػسٔ ت أزٌلم٘ تير٠ ،  أَيرًلم تيرللمم٪لم  لمي ٪رلم 

٘٪ ١نرٌ مرسٯ      ٘٪. َنقرُر إِّرلم ه ضرهُته  َتػسِع٪لم، َقرع ذيك  وٌ إِّرلم

طُِوٕ ٌَلمنت ت٣ورلمز ِعرلمنْ مرو قر ُش مرػرد ٔ مرو ِّري تيه رسٔ         
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ى ت٥يللمر َتي ورُ ت تيه رس إلى ت٣ورلمز    إ ع  ،تيػسعّٕ تيرقوّدِٕ إيٌّ

أ ٗ  ّلررلم مكررٖ إلى تنرردولمز َتلرفررلم٘ وررسَته وقلم ّررٕ يلمٙوررٕ ت يرررت   

 تلجلمنت.

ع  عردت ت٣ورلمز؛  ر ى تضلوكرٕ تررُت س عورٖ ورست٘ َتهرُع وقرلمت          أٌر 

 ،َتيفوكورررُز ، ررر  قولرررلم ٌُِرررد ت  وررردتى ألرررسٗ: ت تيعلرررلمزٔ    ٟ

َتيفهررُى  ػرركع   ،َتيسقؿررلمه ،َتضررأ ُٟه ،َت ٶوررْ ،َت١شِررلم٘

عررلمم. َيقررد  ررلمى يرررت تيرهررُع مُقررُع٪لم يعررد  مررو تيدزتضررلمه تيرر    

شتير  يهرلم   هرُش     تغر ع عوًّلم  لمِىُى غ ُ ُى، َإى  لمن  مرلم 

، َيرْ شررلمُ   كرػف  عرد٨ ت٨ لم ىلرٔ ت تيلذتً تيىقلمت تيطعُ ٓ ضٽ

إلى ًٌرُ   رررلرٔ يدزتضررًلم َتُوّقًررلم َتيرعسِرف  ًررلم، َتضرررىللمزيلم    

 .لملم َضّلمِٱّوقلم ٱّ
َتيلذ ّررٌ ِررردتلع ينلمير٪ررلم مرر  تيىقلم ررٕ َتيطررّلمِٕ ت  ررىلر مررو        

   ً لم،  كروٸلم  يلمٟتًلم، َٟ ضّللم ت ٌلمنت تيفهُى عورٖ مخرورف ؾرّ 

عللم ترُت س عوٌّ تيٴرّعرٕ ذتتًرلم ت تضلوكرٕ مرو  رسف تس ًّّرٕ ت       

تيررررلد َتيرّررررس، َت تضستفعررررلمه َتلجرررررلمر َتيطررررًُر َتيؿررررّلمزٓ     

 .َتيػٴلى
أملم تيرهُع تضهلملْ ت تضلوكٕ  طّكلو تد ق تيطّلمل ت  رع  

تيفؿررُر،  رر٠ ِ ّررت عررو تيرررلمر مررلم ِرلررر   ررٌ ٌهررُ  تيطررعُ ِٕ مررو  

َيرررُ ِهرررلم ظ أيررر   ،تزتفرررلمع  زٌرررٕ ت رررستزٔ مهرررلمذ ٌررررت  ت أِرررلمم

سه تلخررردملمه تيررر  ِررررُل إيًّرررلم  تضؿرررلمِف ت تضهٴقرررٕ إذت مرررلم ترررُ ٽ 

  تيطلمٙو.

 لمملكدددمناتدددو   ن

 ددثنجدد  ننعا ددو ن

 تنقلد نج  فينلن

يوذدددلإنفينبلدددلإ  ن

يظدددددددددددد   نفين

نو  عدددددددددددددددد لا 

نوع  فلكلدددددددددددددولا

نوع  ص ددينوع لأزيدد ن

نوع لمدددددددددددأ ول 

نوع   قصددددددددددددد  

ع  ف دددو نب دددكان

   م.
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مو للر ملم ِعكظ تيرللمم َطلُل تيطعُ ِٕ ت يلمر ؾرهلمعٕ   َإىٯ

م ؾرررلمِت تيطرررلُ  9102ُِيّرررُ  00تيطرررّلمِٕ مرررلم أعورررو عهرررٌ ت   

"تيرّرس   تضوكْ ت١ملر محلرد  رو ضروللمى َيرْ تيعًرد ِرُر مػرسَع       

أيرف  ّورُ    03َترو  مطلمِٕ تضػسَع ت٥ لميّرٕ ِرُتيْ    ،ت١حمس"

ٌصِرسٔ طرّعّرٕ،  رفي مرهٴق       01ملذ مس  ، َِركرلو أ ىرس مرو    

 .أموَ َتيٌٌُ
ٸٕ  ضرّلمِّٕ زتٙردٔ، تلذ ر      َضّػكع مػسَع تيرّس ت١حمس ًٌَر

عورررٖ عرررد  مرررو تلجرررصز تيركرررس ت تيرّرررس ت١حمرررس. َقسِر٪رررلم مرررو       

لح تي هّررٕ  لم٣وررلمز َتيرررلمزِلا، َيررْ أِك٪ررلم  تضػررسَع، تقرر  مرردتٙو ؾررلم

رلمل يصتٙرررسٓ مػرررسَع تيرّرررس  تمررررلمش لهللملشرررلم تيعلستنرررْ.  لرررلم ضرررر٨ 

ت١حمررس، َعوررٖ  عررد  قررلمٙق قوّوررٕ مررو تيػررلمطٛ تيسّٙطررْ،  سؾررٕ    

تيرعرررس  عورررٖ تيكهرررُش تلخفّرررٕ ت مهٴقرررٕ تضػرررسَع نفطرررٌ، مىرررع  

 ت لّٕ تيٴرّعّٕ ٟضركػرلم  تهرُع ت ّرلمٔ تيهرلمتّرٕ َت ُّتنّرٕ ت     

ع  رررفي تيرررلدت في  تضهٴقرررٕ. َضرررّرلكو يرررُتٔ تض رررلممسٔ مرررو تيرهقپررر   

لمل تي رُف  تلخلمموٕ تيُتقعٕ لهُتز مهٴقٕ تضػرسَع، َضّّؿرع عػٯر   

عورٖ  سؾررً  ت تضركػرلم  تيػرعلم  تضسٌلمنّرٕ تيرُ لرٔ ت تضّررلمٍ       

ت ّٴررررٕ  ررررٌ. َضررررّكُى مػررررسَع تيرّررررس ت١حمررررس َتِررررد٪ت مررررو     

تيطرررّلمِٕ َأ َتتًرررلم  تضػرررسَعلمه تيررر  ضرطرررً  ت تٴرررُِس مفرررلميّ 

 .ػسه ُِيٌَمهرٍلمتًلم َأينستقًلم، َ ق تيرقلمزِس تضرعد ٔ تي  ن٨
َلم ِكو مػسَع تيرّس ت١حمس تيُِّد تيرٓ يف  ت١ن رلمز ت  

م،  قررد ضرررقٌ ت٥عرر٠ى عررو مػررسَع "تيقدِررٕ" تيرررٓ     9102تيعررلمم 

ضّكُى أ رلد مدِهرٕ تس ًّّرٕ َزِلمقرّٕ َوقلم ّرٕ ت تيعرلملم. َتقر         

 ددكانخعددع نسي

ن  بص ن لأشم نعذهم ن

سددددي شيمنلا  ددددلإ ون

اتربعن ثن لإ نخ ن

  ردددالان  بكددد نفين

   بص ن لأشم 
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 رر   003تيعلمؾررلٕ تيسِررلمه يطررلمِٕ ترورر     تيقدِررٕ ٌهررُ  ينررس  

ٌ   3مس رررر ، َِكرررر    َزِلمقررررٕ  ،يلُعررررلمه زّٙطررررٕ يررررْ: تيلذ ّرررر

َضررّكُى  .تيطررّلمزته، َتيسِلمقررٕ تضلمّٙررٕ، َت٥ضرركلمى َتيكررّلم ٕ   

 .يهلم   ّٚلمه مىلميّٕ مرهُعٕ تػلع م لممسته ملمّٕٙ َم لممسته  سِٕ
  أى تكررُى "تيقد٬ِررٕ" ًٌَررٕ ضررّلمِّٕ  ررلدٗ عوررٖ مطرررُٗ      رُقٽرر٨َِ

َتيعررلملم. َ ًرررٍ ت١يرردت  تيكررلدٗ تكررُى تيطررعُ ِٕ قررد     تلخوررَّ

ت مرو تيرهلم طرّٕ َتضهلم طرٕ، يرّظ     تنرقو  إلى مطرُِلمه مرقدمٕ ٌردٱ 

 .ك٪لمعوٖ مطرُٗ تضهٴقٕ  ّطت َإنملم عوٖ مطرُٗ تيعلملم أِ
م 9102أ ررررُ س 93و عهًرررلم ت عوٵررر لرررلم أى مدِهرررٕ "نّرررُم" تضٶ

َيرْ ت ٌلمنرًرلم    م تيعدِد مرو تضهرٍرلمه َتيفرسف تيطرّلمِّٕ،    ضرقدٳ

تيىقررلمت تطررعٖ يرؿرررو محررُز٪ت مزلرر  أ كررع تيعقررُر َتيػررس لمه     

يرخٴررْ ِرردَ  تٟ ركررلمز إلى أعوررٖ مطرررُِلمه ت كررلمزٔ ت٥نطررلمنّٕ  

ق تيرقلمزِس تضهػُزٔ عهًلم. َقد ذ سه تيرقلمزِس نفطًلم أنٌ قد    ٷ٧َ

تؿلّ  يررٍ تضهٴقرٕ تلخلمؾرٕ يررفرُل عورٖ تضردى تيعلمضّرٕ تيكرلدٗ         

ٔ تيرهلم طرررّٕ، َنمررو تضعّػرررٕ؛ إذ مررو تضرُقررر  أى   مررو ِّررري تيقرردز  

 تؿرو مس ص٪ت زتٙد٪ت يوعلملم  أضسٍ.
 ر  مرو    361َت "نُّم" غُتطٛ ل٠ ٕ تمرد عوٖ أ ىرس مرو   

تيطررُتِع، َ ًّررلم تيعدِررد مررو تلجررصز تيركررس، َتلجرررلمر تيػررلميقٕ    

عورٖ لورَّ    م، َيرْ تٴرعٰ  9011تلخ٠ ٕ عوٖ تزتفلمعرلمه تؿرع إلى   

٨ُ، َت ٴْ قلل٧تيعقرٕ َتيرّس ت١حمس ت  ؿرع تيػررلم٘. َت    ًلم تيىوُ

 ."نُّم"  ريك ؾّست٘ غلمضعٕ ٌلمذ ٕ يوطّلمِٕ
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ٌٕ ضرهقع تيطعُ ِٕ أى تضػسَعلمه تيطّلمِّٕ تضدز٧ تلم ن٠ِأ إذ٪هيعو

إلى مؿرررلم  تيررردَر تيكرررلدٗ تيررر  ت٨رررُيْ تيرللمم٪رررلم  لمي ٪رررلم يؿرررهلمعٕ  

تيطررّلمِٕ. َضررّهعكظ تٟيرلررلمم  لميطررّلمِٕ يررّظ  قررو عوررٖ  عرر     

ع تٟقرؿلم  تيطعُ ٓ تضهعرق مو إ مرلمى تيرهفو،  رع  رريك     مطرقر

عوررٖ إنعررلمؽ نػررلمطلمه َ علميّررلمه َمُزَوررلمه وقلم ّررٕ َ هّررٕ ت ينلمِررٕ   

 ت١يلّٕ.

 لميطررّلمِٕ لشرلم وقلم رًررلم َلشرلم َضررلمٙوًلم ت    ،َإقرلم ٕ إلى مررلم تقردم  

تيعرررسه َتيرطرررُِق َتيرػرررُِق، َلشرررلم مه ُملمتًرررلم مرررو تيدزتضرررلمه     

تير  تكفرع لشرلم ت١ ت٘ تضطررقع     َتيقُتعد َت٥ٌست٘ته َتيرػرسِعلمه  

قلم رع مرلم   تلجّد، َتكلو يولطرًوك أَ تضطرفّد ت ؿُر عوٖ مرلم ٨ِ 

ٌّ طررلٳِهفررق مررو ت١مررُتر. َيمكررو أى نررركو   ستِررٕ تلممررٕ علررلم ن٨     

"عُضررٕ" تيرّٚررٕ ت٥ٌستّٙررٕ يوطررّلمِٕ، َ لميرررلميْ نػررُ٘ ِػررد معررست      

طق َتقررو يلمٙررع ِطررلمعد ت تيرعسِررف  لمضقُمررلمه تيطررّلمِّٕ ت تضهررلم  

تلجلمذ ررررٕ َتضهخسطررررٕ ت تهلم طررررّٕ تيؿررررهلمعٕ ت أزٌررررلم٘ تيكررررسٔ      

ٯً  و  ت١زقرررّٕ، َتضرررردعٖ ذيرررك مررر٠ّ  َزَتُ تٴرّقرررلمه تقهّرررٕ ضررر

ش مرلم عرصٯ  َيرُ   ؛سه تلخردملمه يولطررًوكفي  تيلذََِ يوؿهلمعٕ، َِطٯر 

مصِررد٪ت مررو ت٥قرررلمر عوررٖ تيطررّلمِٕ، َمررلم   رر  إلى ت رػررلم  ؾررّ     

َقررد أقررّ  يرررٍ    .مًلررٕ  ررُتز ت كررلمزته، َضررٍلمر تيىقلم ررلمه   

لم ت تضػررسَع ت٥نطررلمنْ ت١يرر  تيرررٓ تيؿررّ ٕ تررٞ ٓ تيّررُم  َز٪ت مًلٱرر

توخؿرررٌ يررررٍ تيعررررلمزٔ: "مخروفرررُى  ررر٠ ل٠ رررلمه"، َإذت تضررررٴلمع      

تضعهّررررُى  لميطررررّلمِٕ تأ ّررررد يرررررٍ "ت لُيررررٕ" ت٥نطررررلمنّٕ تضًلررررٕ   

 ً  ضّقُمُى  لميدَز ت١ي  ت تسضرّلا مػرسَع "ضر٠م     ،يؿهلمعرً 

 تيعلملم".
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 ّرلمه:تيرعق 
ʘ تيرعقّت ت١َر:  . ضعُ   لمتت 

أغررلمز  .  ًررد ت ررلمزوْ ت تيُزقررٕ تيسّٙطررٕ إلى قّررلمم تضلوكررٕ      

 رّدِي مه ُمٕ تيرػسِعلمه تضرعوقرٕ  لميطرّلمِٕ، َمرو ذيرك تّطرلر      

ت ؿررُر عوررٖ تأغررلرته تيطررّلمِٕ يوررستينرفي ت شِررلمزٔ تضلوكررٕ،       

َتفعّررع ن ررلمم تيرأغررلرٔ ت٥يكلذَنّررٕ. َتيطررٞتر تيرررٓ يمكررو أى       

ررررلم ز إلى ت١ذيرررلمى يهرررلم يرررُ، مرررلم مررردٗ أيلّرررٕ يررررٍ تلخٴررررُٔ         ِر

لم  روك ت لمٌٕ إيًّلم؟ َيُ ضٞتر  لمضهلمضرٕ يوللوكٕ، َيع مذو ِقٿ

عوررررٖ غررررركلمه تيرُتؾررررع - ػرررركع أَ  ررررللس- ٍ تيرررررعض ز ٯ

 تٌٟرللمعْ.

 لمٙررردٔ -  رررُر تلله-ت قّقرررٕ أى تضلوكرررٕ ضرررُ  تجرررو    

٘ته تيصِرلمزٔ،  مص ٌَٕ  رلرٔ مو تػٍّعًلم يوطّلمِٕ َتطرًّع إٌرست  

 لم٥قررلم ٕ إلى تلخٴررُته ت١لررسٗ تيعدِرردٔ تضُتشِررٕ تيرر    تيعلررع      

إِرر٠٘ تٟيرلررلمم تيكررلمت َتيسعلمِررٕ تي٠شمررٕ يوىقلم ررٕ    :عوًّررلم، َمهًررلم

َتضطررسل َتيطررّهللم َتيفهررُى، َيولهررلمطق ت١وسِررٕ َتيرلمزمشّررٕ، َتيرر  

علمنررر   ّعًرررلم يعقرررُ  طُِورررٕ مرررو تيكٶطرررلمل أَ ِررررٖ مرررو تيػررروع  

 ٌُتنرًلم َعهلمؾسيلم. تيكلممع يرعض

يُ ن سنلم ت تيردتِٕ إلى ٍِ  تيطّلمِٕ تيعلمضّٕ َنمُيلم تضرريع،  

  نهلم ضُ  نؿع إلى قهلمعٕ تلممٕ  أى تضرلستز تيقؿُز ت تُلّفًرلم  

 لؿدز ِعُ   لميفلمٙدٔ عوٖ تيرود يرُ لطرلمزٔ  ررلرٔ ٟ مرلدز لشرلم.      

 رر ى عررد    ،(UNTWOلم يرّلمنررلمه مه لررٕ تيطررّلمِٕ تيعلمضّررٕ ) ُ قٸرر

 وّررُى  1.4يررُ  ْقّلمضرر  ټزقررإلى م َؾررع  2018لمل ت عررلمم تيطررّ

دددددد  ن بي ندددددد  نع   

خ ظمدددمن  سددددي شمن

نو(UNTWO  ع لميمن)

 إ ن لإ ن  سي سنفينن

منعصدددانن2018 ددد من

نقيددد ينم نلاقدددإ ن

سد  ضننبليدو نن1.4هون

 عليونباي   نقلإلاه ن

ن2017 دد ن  عدد منن%6

نعبملإظول نتمح انمو

ليددو نيا ن1.7شددو لين

  عللا
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م، َيردلُٟه   2017عرو تيعرلمم    6%ضلمٙو  َيْ،  صِلم ٔ قدزيلم  

وّرُى  َٟز. َيررٍ أزقرلمم لشرلم معهرٖ َمرديُٟه       ِتس 1.7تمىع ُِتيْ 

 رررلرٔ عوررٖ أيلّررٕ تيطررّلمِٕ َ َزيررلم ت تٟقرؿررلم  تيعررلمضْ. َمررلم        

   ُٰ ٘ مكلمنرررٕ مرقدمرررٕ  تموكرررٌ تضلوكرررٕ مرررو مقُمرررلمه تٞيورررًلم يررررر

س تيرهّرٕ تيرّرّرٕ تي٠شمرٕ يوطرّلمِٕ  كلم رٕ      لم، َمو ذيرك ترُ پ  ضّلمِٱّ

 أغكلملشلم.

و تيػرركع تيرررلميْ تيهلررُ تيعررلمضْ تيكرررلر يوطررّلمِٕ مهررر    َُِقٳرر

 تنرًلم٘ ت س  تيعلمضّٕ تيىلمنّٕ.

 
يّط  يس  قرُٔ َمؿردز    َتيُتق  أى تيطّلمِٕ  لميهطرٕ ١ٓ  ود

علٕ مص ٌَٕ، يمكو تيه س إيًّلم تقرؿلم ٓ، َيكهًلم أِك٪لم قُٔ نلم

 مو عدٔ شَتِلم، مهًلم:
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ٳُى تيطّلمل علم ٸٔ • ت أعلق مو تيفً  عو تيرود تيرٓ قلممُت قدز٪ ٨ِك

 صِلمزتررٌ  ػرركع ِررٞ ٓ إلى مصِررد مررو تيرعررلمطف َت٥ِطررلمع  ررلميُ     

مذررٍُ، َذيررك عهرردملم تكررُى ن ررستً  إلى تجس ررٕ تيصِررلمزٔ إمزلم ّررٕ.    

س ررٕ غررعُ  تيعررلملم   أِررد مررس َ ته تيطررّلمِٕ يررُ شِررلم ٔ َعررْ َمع  

 لميرود، َتعصِص ؾُزتٌ ت٥مزلم ّٕ ت أذيلمنً ، َتيعلع عوٖ تؿّّو 

 تضفلميّ  تلخلمطٕٚ يدًِ  عهٌ  لمضرخدتم أ َته تيىقلم ٕ تضخروفٕ.
تيطّلمِٕ َ ستمَ تيررلم ر تيىقلمت تضخروفٕ تعلع عوٖ تيرأولر عورٖ   •

 تتيهخت ضُت٘ ت٥ع٠مّٕ أَ تيطّلمضّٕ أَ تيىقلم ّرٕ، َتمرهًّ  غرعُز٪   

يفررٕ َتٟنٴرررلمع تلجّررد عررو تيروررد   ررسه شِررلم ٔ تأِّرردي  يررٌ،          لم١ٶ

 لم  رود ؾدِق َِوّف.لم َوقلم ٱّلم َضّلمضٱَّتيرعلممع معٌ إع٠مٱّ
قّلمم تلجًلمه تضعهّٕ  ر  ستش أ رع    تٟنفرلمل تيطّلمِْ ِررعٌ علم ٸٔ •

ٞلر عهٌ، َذيك معلملم َمصتِلم تيرود، َتيرعلممع م  أٓ ؾُز ضورّٕ ت٨

 ً ٍررْ تركررو نرلمٍٙررٌ عوررٖ تضرردٗ تيٴُِررع ت       ػرركع مطرررلس َمه

تؿررو تورك تيؿرُزٔ      ٯلم، َمرو و٧ر  شطو ؾرُزٔ َلزعرٕ تيرورد للمزٌٱّر    

 أِد لٴُش تيد لمع تيروقلمّٕٙ أملمم أٓ حم٠ه إع٠مّٕ مطّٕٚ.
َيُ أى ضّلمل تيرود إلى  ،لم ت تٟعررلمزٍ  َم٪أمس آلس ِهر ْ ألر٨ •

  مرررهً  رُقٽرررتيررردَر ت١لرررسٗ ِعلورررُى  طرررفست٘ يررردَلش ،  ّررري ٨ِ 

محرد ٔ   تإِؿلمر زضلمٙع إمزلم ّٕ عهٌ،  لو تضعسَ  أى يهرلم  ؾرُز٪  

ترررسترو  طرررّلمل  َر معّهرررٕ، مهًرررلم عورررٖ ضررررّع تضىرررلمر: أينهّررررلم٘،        

مػرررلمينرُى، يٴفرررلم٘،  سمرررلم٘.  رورررك تيؿرررُز يمكرررو أى تكرررُى   

و ِطً  ت تسضّخًلم ي  علم ٔ أعردت   إمزلم ّٕ أَ ضورّٕ،  للم أى م٧

مملمزضرلمه ِكرُى لشرلم ؾردٗ     قوّوٕ، يكو تأولر ملم ِقُمُى  رٌ مرو   

 رررلر. مررو أٌررع ذيررك مدررد أى ت كُمررٕ تيؿررّهّٕ تقررُم  ػرركع   
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ترلمعًرلم  تمطرلس  رُعّٕ مُتطهًّلم ُِر تيكّفّٕ تي  ِهر رْ عورًّ    

عهررد تيطررفس إلى لررلمزُ تيؿررفي، َيررُ أمررس تقررُم  ررٌ أِك٪ررلم  لمنر ررلمم     

َشتزٔ تلخلمزٌّٕ تيطعُ ِٕ.  لميطّلمِٕ  ػقًّلم "تيدتلورٕ" َ"تلخلمزٌرٕ"   

ُ     ِهر رررْ أى َتسضرررّلا  تعلرررع عورررٖ تررردعّ  ؾرررُزٔ تيرورررد ت تلخرررلمز

 لميكسم أَ تيرطلممو أَ تضرُ ٔ.   ؛رٕ عهٌّرٯَ كسٔ معّهٕ م٨ تنٴرلمع

تيعلررع عوررٖ تعرردِع أٓ تؿررُز أَ لزعررٕ ينرررلر       ،َعوررٖ ٌلمنررت آلررس   

 إمزلم ّٕ عهٌ.

تعلررع تيطررّلمِٕ  لميركلممررع مرر   ررستمَ تيررررلم ر تيىقررلمت تضخروفررٕ   •

للمؾررٕ  ررفي  ٚررٕ تيػرررلم     عوررٖ لوررق تقررلمز  نررُعْ  ررفي تيػررعُ ،   

   ت٣زت٘ تضخروفٕ.يرقُِٕ قّ  تيرطلممو َتيرعلمِؼ َقرُر تعدٰ

 رر ى تيطررّلمِٕ  كلم ررٕ أغرركلملشلم ِهر ررْ    ،مررو أٌررع  ررع ذيررك 

ّ٪رررمهًّرررلم قررردز٪ ت مؿررردز٪ يكُنًرررلم  ؛لم مرررو تيسعلمِرررٕ َتٟيرلرررلممت  لم 

 قُٔ نلمعلٕ  لمي ٕ تيرأولر. ٌلم، َت تيُق  ذتتتقرؿلم ٱِ

ٓ  ،يرت تيؿرد  ت َ  لٴرُته ت يررت تٟتجرلمٍ يرو شقرق        ر ى أ

تيهرلمَٙ تضسٌُٔ مهًلم،  َى ٌَُ  تكلممع  في  لم رٕ تلجُتنرت ذته   

تيع٠قرررٕ: تيطرررّلمِٕ، َتيىقلم رررٕ، َت٥عررر٠م، َتلجُتنرررت تيرػرررسِعّٕ   

 َتيره ّلّٕ، َينلريلم.

م ِعرلد يىلم ٕ تلمزِلا م٠ّ  يود وُملمضرّٕ   2030إى تدغفي زِٕٝ 

لم ررٕ َتيطررّلمِٕ مررو مقُملمتًررلم    تيعلممررٕ تيطررعُ ِٕ، َتيرر  تعرررلد تيىق   

ِ٪ت١ضلمضرّٕ.  قررع تيسِٝررٕ  لمنر  تورك تيد وُملمضررّٕ تعرلمنْ  ٶ      لم طررلم

ِؿررع ت  عررض ٌُتنرررٌ إلى  زٌررٕ تيػرروع تيرررلمم، نرٍّررٕ ٟ رقلم يررلم     

ت مرو تضقُمرلمه تي٠شمرٕ يرلكّهًرلم مرو تيهًرُه َت س رٕ،         ىلر٪
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َقررد نررَ عررو ذيررك   تيىقلم ررٕ َتيفهرُى َتيررلذتً َت٣وررلمز َينلريرلم.    :مىرع 

٧ٌتي ع تيرُتؾرع تيػرع  تلخرلمزٌْ مًلرٕ  لمي رٕ تيؿرعُ ٕ،       ع٩ر كٶطلمل 

 ػررركع ٍِرررت عرررو تيعرررلملم أ رررع م٠مرررو َؾرررفلمه إنطرررلمنّرهلم        

لم ينررلر ِقّقررْ، َضررلمي  ت ٌعررع تضػررلذ ٕ، أَ أنررٌ مررهو تنعكلمض٪رر

لم تؿدِق  رع مرلم ِقرلمر عهٯر    ت تيكىلر مو تيهلمع ت تلخلمزُ تطلمزع 

نهرلم أؾررّهلم   : إأقُريعدم زِٝرً  ١ ع م٠محهلم، َٟ أ لمي  عهدملم 

ت ن رررس تيرررررعض َ أنهرررلم مخوُقررررلمه مرررو  ُ ررررت آلرررس ينررررلر     

  ُ ت ت١زه.

إى يرت تٟنفرلمل تيطّلمِْ َتيىقلمت ضرُ  ِعرُ   رُر تلله عورٖ     

تضلوكٕ  رلميكىلر مرو تيفُتٙرد َتضصتِرلم، ضرُت٘ عورٖ غركع عُتٙرد         

لم علد تعصِص ؾرُزٔ َلزعرٕ تضلوكرٕ    َمس َ ته تقرؿلم ِٕ، أَ معهُٱِ

   ت تلخلمزُ.

ʘ  ّتيرعقّت تيىلمنْ:  . مػلمزٓ تيهع 

أَ  أى أذ ررس أى يّٚررٕ تيطررّلمِٕ َتيررلذتً تيررُطو    ،ت تيردتِررٕ

قلممرر   رر ٌست٘  زتضررٕ  لميرعررلمَى مرر  تيرهررك تيرردَيْ ِررُر تضرررىللمز       

 أ ررده تيدزتضررٕ أى  ررع    ،تيررلذتً تيررُطو ت يررلمر تيطررّلمِٕ   

ؿس  عوٖ تٟضرىللمز ت تيلذتً َتهلّرٌ َتٴرُِسٍ ضرّكُى    َٟز ٨ِ

أقررعلم .  لررلم أى مس ررص   ٕ، أٓ و٠وررته َٟز 0علمٙررد مهررٌ يررُ  تي

تيلذتً تيعلستنْ تيُطو قلمم   ٌست٘  زتضٕ م  تيرهرك تيردَيْ ِرُر    

مردى( تير  يمكرو أى شلرع إمكلمنّرٕ       2أَتضو تضدى تيطعُ ِٕ )

 ٌُرررده تيدزتضرررٕ أى أينورررت تضررردى  ،تضررررىللمزِٕ ت يرررلمر تيرررلذتً

قلم ّرٕ، َتٟضررىللمز ت يررت     قده تيكىلر مو ُِِّرًلم تيلذتوّٕ َتيى

 فن ثن ان عللاني ن

 لستح لانفين  تر ثن

عا ميتدددتنعاردددوي  ن

سديكو ن  ع  ددلإنخ ددتن

    عللانن3هون
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ٱّ لم ت  ّفّٕ تيرعلممع مر  َضرو   تلجلمنت ِرٴوت إعلم ٔ تيرفكلر  و

" يكهًرلم  َى  لمتضدِهٕ. َيكرو  رلميٴر  تيطرّلمِٕ يّطر   ورًلم "تستو٪ر      

ت  قورررت تضدِهرررٕ َُِِّرًرررلم تيلذتوّرررٕ   لم  ررررلر٪غرررك مسترٴرررٕ تزترلمطٸررر 

ٯَ  تزيلم.  َت كلمِلمه تيرلمزمشّٕ تي  تسًَِلم يص

 لمى ت١مرلر   9102َِرٖ نًلمِٕ علمم  9110مو ل٠ر ت١عُتم 

    ٕ َأَر  ،ضرروٴلمى  ررو ضرروللمى عوررٖ زأع ًٌررلمش تيطررّلمِٕ ت تضلوكرر

و   دأ  عد ذيك  لدنلممَ طلرُل   ، سنلممَ  دأ  ٌ يُ "تيلذتً تيىقلمت"

ِس ص عوٖ تٴرُِس تضُتقر  تيطرّلمِّٕ ت تضلوكرٕ مرو لر٠ر َقر         

ٞ لؿُؾ٪ر  ،آيّٕ تجعع مو تيػس لم٘  رلمعوفي  َى تيرودِرٕ  لم َشتزٔ تيػر

َ ررلمى تلشررد  مررو َزت٘ ذيررك تًّٚررٕ   ،َتيقسَِررٕ َتيكًس ررلم٘ َتضّررلمٍ 

لم تورررك تيررر  تيرهّرررٕ تيرّرّرررٕ يولُتقررر  تيطرررّلمِّٕ تيلذتوّرررٕ لؿُؾ٪ررر  

َيررْ  ،يهررلم  مًلررٕ  رررلرٔ  يموكًرلم تضُتطهررُى. ت تيُتقرر   لمنرر 

ت َيرررت تٴوٽرر  ،تًّٚررٕ تيررريو تلمجرلعررْ ضفًررُم تيطررّلمِٕ َوقلم رًررلم     

ٸٕ   ُؾ٪ررمررو تيعلررع لؿ  تيكررىلر٧  لم َأى يّٚررٕ تيطررّلمِٕ لم تكررو ًٌرر

َيرت مرلم قلممر   رٌ عهردملم      ،ًٌٕ تػسِ  َته ّ   تهفّرِٕ  ع  لمن

علو  عوٖ ن لمم تيطّلمِٕ َن لمم ت٣ولمز َتضرلمِف َتيلذتً تيعلستنرْ  

علورر  تلشّٚررٕ لرر٠ر تيطررهُته  ،َن ررلمم ت ررس  تيُطهّررٕ. َمرر  ذيررك

 عرد  لم مررلمِف إقوّلّرٕ لؿُؾ٪ر    01تيفلمٙرٕ عوٖ تٴرُِس أ ىرس مرو    

م. 9112تنكللمم ت٣ورلمز َتيرلذتً تيعلستنرْ إلى يّٚرٕ تيطرّلمِٕ عرلمم       

مُتقرر  ت ضررٍع تيررلذتً تيعررلمضْ مهررر عررلمم  0 لررلم قلممرر   رطررٍّع 

 م.  9101
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يرت تيرعقّرت ٟ ًِرد  إلى تضررعسته مرلم قلممر   رٌ يّٚرٕ تيطرّلمِٕ         

ِرٖ يُ أى تيرعض ِرطلم٘ر عورٖ   ؛تَيُ  ىلر ٌدٱ ،َتيلذتً تيُطو

رت تيعلررع تيرردَٝ  َتلجًررد تيكرررلر يرهررلم٘ وقلم ررٕ      تضهرررَ تيعررّو لشرر  

َيررُ ت١مررس تيرررٓ أغررلمز يررٌ  .   ،تيطررّلمِٕ عوررٖ تضطرررُٗ تٌٟرلررلمعْ

قررٌ ضطررأيٕ إعررلم ٔ  هررلم٘ تيىقلم ررٕ تلمجرلعّررٕ ِررُر  ًرد مررو لرر٠ر تعسٰ 

     ٕ ١ى  ؛تيطّلمِٕ، َيْ مطرأيٕ ٌُيسِرٕ ت مدرلمل أٓ ؾرهلمعٕ ضرّلمِّ

ٯَتلمجرلرر  تضطرررقرع يوطررّلمل َقدزتررٌ عوررٖ تيرُتؾرر  تز ِعرررلد ع مرر  تيررص

٪٘ شتيرر  تيطررّلمِٕ  مررلم ،ت يرررٍ تيؿررهلمعٕ. ت َتقرر  ت١مررس لممًلٱرر تٌررص

تعلمنْ مو إغركلمٟه أضلمضرّٕ َيرْ أى تضُتقر  ذته تيعلرق تيلذتورْ       

َ لميرررلميْ  ررلمى مررو تيكررسَزٓ     ؛تفرقررس يوخرردملمه  ػرركع  رررلر   

 تٴُِس تيرهّٕ تيرّرّٕ تلخلمؾٕ  ًلم. ت١مس ت١ ّد أى يرٍ تضُتق  مرلم 

 َمرلم  ،علمنْ مو إغكلمٟه  رلرٔ ت تيرهّٕ تيرّرّٕ َتيفُقّٕشتي  ت

 ت عو تلجلمذ ّٕ تٟضرىللمزِٕ.   ٌدٱ شتي   عّدٸٔ

 ررررلميٴر  تيطررررّلمِٕ ٟ يمكررررو شقّقًررررلم  ػرررركع ِقّقررررْ ت   

مػلمزِ  معصَيٕ عو تيرّٚرٕ تٌٟرللمعّرٕ َتيىقلم ّرٕ ت وّرٕ، َ رلميسين       

   ٟ  أى تيعلرع  مو أيلّٕ مػلمزِ  مىع تيقدِٕ َنّرُم َتيرّرس ت١حمرس؛ إ

ت قّقْ مزت أى ِهؿرت عورٖ إعرلم ٔ  هرلم٘ تضردى َتيقرسٗ تيطرعُ ِٕ        

تيررر  شلرررع  ررررَز تيىقلم رررٕ تيطرررعُ ِٕ تضرعرررد ٔ تيررر  ِرّررري عهًرررلم 

تيطلمٙو ت١ٌره  أ ىرس مرو أٓ غرْ٘ آلرس. ت تعرقرلم ٓ أى  كرسٔ        

تقردِ  تيطررعُ ِٕ يوعررلملم أَ أى ِرأتْ تيعررلملم يوطررعُ ِٕ ٟ يمكررو أى   

 ع مزرت أى   ؛تيطّلمِّٕ تضعصَيٕ )زين  أيلّرًلم( ترّقق علد تضػلمزِ 

ِكرُى يرررت تيعلررع عررو طسِررق تقرردِ  مررلم يمّررص تيطررعُ ِٕ )تستوًررلم،  

طرّعرًررلم، وقلم رًررلم ت وّررٕ، مٴرخًررلم َِس ًررلم تيرقوّدِررٕ(. َ ررلميٴر  
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 رررلر ت  ًرر  ت ررس  َتيؿررهلمعلمه تيّدَِررٕ    مررلمشتر يهررلم  إيلررلمر٫ 

ُِوررًلم إلى َش ،ت وّررٕ َ ّفّررٕ تقررديمًلم  لهرررَ يررٌ لؿُؾررّٕ    

  ت ه٭يمكرررو أى شلرررع مُطهًرررلم ت ورررْ )ؾ٨ررر  Brandsع٠مرررلمه 

كرررلم  إلى ذيرررك أنرررٌ ِررررٖ يررررٍ  مدرررستى أَ عطرررلر أَ ت١ِطرررلم٘(. ٨ِ

تيوّ ررٕ لم نٴررُز مفًررُم ت ٴررٕ تيطررّلمِّٕ تيرر  تعررصش مررو تيرهررُع    

تيىقلمت َتيٴُ ُينستت َتضهلملْ َِرٖ ت ست َتيفو )يرلم ت ذيرك   

  هُى ت١ ت٘ َت س ٕ(.

ٸٕ  إْ أى أقررُر   قرر مًلررٕ تيرفررر  لشررلم مه لررٕ      ى يهررلم  إغرركلميّ

   ٕ َيرْ تيررُتشى  رفي تضررىللمز      ،تيُّنطكُ َمه لرٕ تيطرّلمِٕ تيعلمضّر

تيرررلذتً  لهررررَ ضرررّلمِْ َت ررررز مرررو ت٥ رررستش ت تضررررخدتمٌ       

قرد أَر   لهرَ يلم قد ِرٞ ٓ إلى لطرلمزتٌ ت نًلمِرٕ ت١مرس، َقرد ع٨     

 رر  ضررهُته  مررٞتمس لشلررلم ت يرررت تلخؿررُف ت  لرُ ِررلم قرررع أز     

َ رلمى مرو تيكرسَزٓ أى     ،ت يررت تضرٞتمس(   لم )َقد غلمز  ٨تقسِر٪

عوررٖ ت١ن لررٕ ت وّررٕ ِرررٖ ٟ   مشررسُ يرررت تضررٞتمس  رُؾررّلمه تررٞوس  

ټَ    تفرررسش ت تُلّرررف تيرررلذتً  لهررررَ ضرررّلمِْ  َى تيررررفكلر  رررلذ

َتيرررٓ   ،َعق٠نّررٕ يولّلم  ررٕ عوررٖ يرررت تضهرررَ تيرررٓ ٟ ِركررسز      

 نٌ  ٚس نفو ٟ ِهكت.      أ َؾفٌ ت١ملر ضوٴلمى  و ضوللمى 

ʘ ّٕتضدتل٠ه ُِر تيقك:  
ʘ ٕسف تش يلمز تيطّلمِٕ  لمضلوك : 

 ر ى تيطرّلمِٕ ت١ٌهرّرٕ  لمضلوكرٕ      ، . محلد تضوّر  مو ًٌَٕ ن س 

 لم ّلمٔ ت ٌلمنرًلم تيىقلمت، َيمكو تٟضرفلم ٔ مو  ضركُى نلم كٸٕ

ملمزتتّرررٕ للمؾرررٕ  ّلرررلم ِرعورررق  لمضركػرررلم  تيؿرررّست٘   تيرٍس رررٕ ت٥
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لم أى زِر٠ه تضركػرلم  تيس ر  تلخرلميْ     عّؼ  ًّرلم، عول٪ر  َتجس ٕ تي

َيهررلم  عررد  محررد  مررو  ،مررو لرر٠ر ت١ٌلمنررت عوًّررلم إقرررلمر  رررلر 

 و يوستينرفي.له٧تيرؿلمزِو ت٨

    ٪٘  ّوررٕ مررو   َِررسٗ أ. محلررد تيدنرردنْ أى يرردِهلم ت تضلوكررٕ أٌررُت

لمل ّنررُ للد إلى نًلمِررٕ مررلمُِ. يررّظ  لميكررسَزٔ أى ِكررُى  ررع تيطرر      

لمل ِرّىررُى  قررو عررو ّتً َت٣وررلمز. يهررلم  ضررمًرررلفي  لميىقلم ررٕ َتيررلذ

لخ. َأقرلم  أى تيطرّلمِٕ تلجللمعّرٕ    إتيلذ ٌّ ت تيػُتطٛ َتلجصز.. 

يرررْ ت١ كرررع يرقررردِ  تلخررردملمه مرررو لررر٠ر َ رررلمٟه ضرررّلمِّٕ      

ٱّرر  أمه لررٕ،  تكلممررع عهلمؾررس  إلى لم  رّرررلمُ مررلم ضررّلمِٕ ت١ ررست  ِلمي

 ع تيطلمٙو.  َقرُر غع  مو ِّي ؾهلمعٕ تلخدمٕ َتقرٰ ،تيطّلمِٕ

ِررسٗ  . عوررْ تيٴخررّظ أى مررو تيفررسف تضرلمِررٕ إمكلمنّررٕ تستّررت     َ

 ستمَ للمؾٕ قلو  ستمَ تيطرّلمِٕ يقكرلم٘ تيوّرلميْ تضقلرسٔ )يّرلميْ      

ٓ  غرًس   ع مو( 59،58،57  رهّو تيدَيرٕ    تيؿرّست٘،  ت يٍرس

 تيُِّدٔ تي  ضّكُى يدًِلم مّصٔ نطرّٕ. 

َذ س م. إ ستيّ  نلملس أى يّٕٚ تضطلمِٕ تلجُّيٌُّٕ تيطرعُ ِٕ  

ٔ تيرس٠ِه تيلدِرٕ ت تضلوكرٕ تيعس ّرٕ     قلمم    ؾدتز  يّرع يرُت   قد

ًِر   لميطرّلمِٕ تلجُّيٌُّرٕ، َيررت تيرديّع ُِقرو أير         ،تيطعُ ِٕ

تي ُتيس تيٴرّعّٕ َتيطّلمِّٕ َتيرعدِهّٕ َت٣ورلمز تير  تًر  تيرلمِري     

َتيصتٙس يولهلمطق تيلدِٕ ت تضلوكٕ تيعس ّٕ تيطرعُ ِٕ، مر  تعسِفًرلم    

ٸَٕشدِررررد مُتقعًررررلم َط إلى  عررررض  سِقررررٕ تيُؾررررُر إيًّررررلم، إقررررلم 

   ٕ  ،تضعوُمررلمه عررو  عررض تي ررُتيس تيرر  تصلررس  ًررلم أزتقررْ تضلوكرر

َتي  ت٨هػس ١َر مسٔ مدعلٕ  لملخستٙو تيٴرُينست ّٕ ت دِىٕ تير   
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ت ٴْ  ّ  أزتقْ تضلوكٕ تيعس ّٕ تيطعُ ِٕ. َِأتْ يرت  لمعرررلمز  

ته تضرصَِ  تيطّلمِٕ تلجُّيٌُّٕ يْ  سع زٙرّظ يؿرهلمعٕ تيطرّلمِٕ ذ   

 تيعولْ تيرّ  ت قلميت تس ًّْ تسَمسْ ممّص.

 

ت  أنهرلم  لمٌررٕ إلى  يّرع غرلممع ِكرر     يكرو  . للميرد تيس ِعررلمى عقٽر   

تضُتقرر  تيطررّلمِّٕ َمهررلمطق ت٣وررلمز َتضهرٍعررلمه َتلجرررلمر َتيػررُتطٛ    

َمدى ت١يعلم ، َت ّلمٔ تيلدِٕ مملم ِرّي عهٌ علُم تيطرّلمل َيرّظ   

ِ   ٚررٕ َتِرردٔ. ِكرر ٰ   ف تيػخؿررّٕ ت  ّرر  مهررلمطق    ررريك تضرررلم

   ْ  رر ى تضٴوررُ  يررُ    ،تضلوكررٕ.  ّهلررلم ت تعرقررلم  أ. محلررد تيدنرردن

مرو تضًر  أى ِكرُى       تضعوُملمه ت  يّرع َتِرد، َلهلمنرت ذيرك    ل٧ٌ٩
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يهررلم   يّررع يكررع مهٴقررٕ ضررّلمِّٕ ت مرردى َمُتقرر  مخروفررٕ مررو       

   تضلوكٕ.

ʘ ٌُِّٕتنت إ لم ٔ تضلوكٕ مو قستز إتلمِٕ تيرأغلرته تيطّلم: 

 . زِلمه مد  أى أ رلد مّرصٔ يفررو تيرأغرلرته تيطرّلمِّٕ يرْ       ٗ ِس

  ٕ َتير    ، رو تضلوكٕ يوعلملم يلرٗ  عّهٌ  ودنلم عوٖ ِقّقرًرلم تي لمٙرر

لم.  فررررْ تيطررررلم ق  لمنرررر  تضلوكررررٕ  تضررررر وًلم أعرررردتٝنلم يوهّررررع مهٯرررر 

   ٌ ٸٕ   ، ؿهدَل أضُ  ٟ ِعو  تيعرلملم مرلم  دتلور  قرو    كلمنر  ًٌَر

٣ولمز تيدِهّرٕ )َمهًرلم ت٥ضر٠مّٕ(    يوعلع َأ ت٘ ت َ َتيعلسٔ؛ َِرٖ ت

ٯَ  تز ٟ مو تيدتلع َٟ مو تلخلمزُ.لم تكو مرلمِٕ يوص

أى تٟنفرلمل عوٖ ت٣لس ٟ غرك أنرٌ    َأ د  . عوْ ت لمزوْ عوٖ

مفّرررد يو لمِرررٕ  لميػرررسَش ت٥مزلم ّرررٕ َتضًهّرررٕ َتٟقرؿرررلم ِٕ تيُتٌرررت  

ِرٖ ٟ ِهعكظ أوسيلم ضور٪لم عوٖ لزعٕ تيرود  ،تتخلمذيلم َتيعلع  ًلم

 َأيوٌ َوقلم رٌ َتلمزمشٌ. 

عرلمزٔ أى  عر  تيطرّلمِٕ َتش يلمزيرلم      . ؾدقٕ  لمقعَيف  ن س 

يرردِهلم ضررُ  ِطررً  ت:" إعررلم ٔ ؾررّلمينٕ ضرروُ  تضررُتطهفي َطسِقررٕ      

تفكلري ، َِطو تقدِسي  يع٠قلمتً  م  ت٣لسِو ". َذيك يد  

 رررلر، يمكررو يوطررّلمِٕ تضص يررسٔ أى شققررٌ ضُتطهّهررلم، ِرررٖ ت  

 َ أقرلم  أنرٌ ضررق لمجورظ تيػرُزٗ مهلمقػرٕ قرسَزٔ        تضدٗ تيقسِرت. 

تضلوكررٕ، َإنػررلم٘ َشتزٔ للمؾررٕ يوطررّلمِٕ ت  عر  َتهلّررٕ تيطررّلمِٕ  

ينهّرٕ  - للم ٌلم٘ ت تيُزقٕ َ ٠ تيرعقّررفي  -َت٣ولمز.   ر٠ نلم 

 عُتمع تلجر  تيطّلمِْ تضخروفرٕ، يرلم تموكرٌ مرو ورسَٔ ضرّلمِّٕ       

لم. لم َته ّلٱّرريمكررو أى تهررلم ظ مى٠ّتًررلم ت تيرردَر تضرقدمررٕ ضررّلمِٱّ
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ٌَدِس  لمير س أى  ع  َتهلّٕ تيطّلمِٕ تيطعُ ِٕ ضّطً  ت  ع  

َيرت  ،َتقُِٕ تيقُٔ تيهلمعلٕ ير٠ نلم  ػكع  ّع َمكلُى أ ع

 مملم ِعصش مكلمنٕ تضلوكٕ.  

 رر ى ِؿررس تيطررّلمِٕ عوررٖ  ، . مػررلمزٓ تيهعررّ َمررو ًٌَررٕ ن ررس 

 تيدتلع  رلمى ِػركع أِرد أير  معُقرلمه تٟضررىللمز ت تلخردملمه       

 ًرررت تٟضرررىللمز لم ِكررو ذت  ،تيطررّلمِّٕ  لميهطرررٕ يسٌررلمر ت١علررلمر

ٸٕ      ،ٌدَٗ تقرؿلم ِٕ  َمو تضرُقر  أى تررّو تيرأغرلرٔ تيطرّلمِّٕ  سؾر

 يوقٴلمع تلخلمف ضستٌعٕ مُقفٌ.

 ٕإلى تلجُتنرررت ت٥مزلم ّرررٕ تضرعوقررر    . ضررروّللمى تيٴفّرررع َتٴرررسل 

ل   ع٠ى تضلوكٕ إؾدتز تيرأغلرته ت٥يكلذَنّٕ يوطّلمِٕ َتيطرللم 

ع تضسِوررٕ َتيرر  تمىٳرر  عوًّررلم،  لم ؿررُر أٌهرّررٕ  َيررٕ =8ضررُتطو 

، 9101ت١قُٗ ت إط٠ل قٴلمع تيطّلمِٕ  أِد أي  أضظ زِٝرٕ  

َيررْ لٴررٕ قررلو يلُعررٕ لٴررو تًررد  يرهُِرر  مؿررلم ز تيرردلع    

َعرردم تعرلررلم  تٟقرؿررلم  تيطررعُ ٓ عوررٖ تيررهفو  لؿرردز َِّررد      

 011ِّٕ   يورردلع. ِّرري   إقررستز أضررعلمز زضررُم تيرأغررلرٔ تيطررّلم 

زِلميٸرلم يرؿرع تيقّلرٕ ت٥ لميّرٕ      031زِلمر، َزضُم تيرأمفي تيرُطو  

زِلميٸررلم ِررد عًلم  ررع ضررلمٙو،  لم٥قررلم ٕ إلى زضررُم تيقّلررٕ      331إلى 

مرو   م٪رلم ُِ 061تضكلم ٕ َتضعلمموٕ. َمدٔ ؾ٠ِّٕ تيرأغلرٔ ضركُى 

ُِم٪رلم يكرع شِرلمزٔ،     21تلمزِلا تيؿدَز، َمردٔ ت٥قلممرٕ ت تضلوكرٕ    

ُِم٪ررلم لرر٠ر تيطررهٕ تيُتِرردٔ. َمررو تضلكررو أى  021َٟ تصِررد عوررٖ 

ِقُم زٌع ت١عللمر تيقلم م  رأغلرٔ شِلمزٔ  رأضّظ أعللمر تجلمزِرٕ يرٌ   

ٱّررسلٯمررو لرر٠ر تُ ّررع أَ تعررّفي غررخـ م٨رر   لم يّلىوررٌ أَ ـ يررٌ محو
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ٯً      ِكُى َ ٠ّٸ ع عهٌ ت إ تزٔ أعللميٌ، َيرُ  رريك ِكرُى قرد ضر

  أى تجعرع  رُقٽر لّصته ٨ِيٕ ته ّ  علوٌ. َمىع يرٍ تضأعوٖ نفطٌ مط

ٸٕ عوٖ ملم تمهّرٌ تيكرىلر مرو  َر تيعرلملم      تيطّلمِٕ يوللوكٕ مرفُق

 رر ى  ،يرّقّررق مفًررُم تيرهلم طررّٕ تيطررّلمِّٕ. َعوررٖ ٌَررٌ تيرّدِررد    

ت٣وررلمز ت٥مزلم ّررٕ يرأغررلرته تيطررّلمِٕ تلجدِرردٔ ضررركُى عدِرردٔ،      

 أيلًلم:  

ٱّرر  -0    أى ِطررً  ترُقٽررلم َيررُ مررلم ٨ِشِررلم ٔ تيٴوررت عوررٖ تيسِررلمر علمض

َ لميررلميْ قردزٔ تضلوكرٕ ت ت ؿرُر عورٖ       ؛شِلم ٔ تيقُٔ تيػستّٕٙ يٌ

هًرلم مرو تّطررلر ِس رٕ تيرٍرلمزٔ تلخلمزٌّرٕ مرر       علر٠ه ؾرعرٕ تمك   

َتصِرد  لميررلميْ مرو ِس رٕ تيرررلم ر تيرٍرلمزٓ مر          ،تيعلملم تلخلمزٌْ

 ررررىلر مررررو  َر تيعررررلملم َ لميرررررته تيرررردَر تيرررر  ِ ّرررر   ًرررررٍ       

ْ ت ىّري ت شِرلم ٔ عرد     تيرأغلرته، َيُ ملم ِرٴوت قرسَزٔ تيطرع  

ق تضلوكرررٕ أعورررٖ تيررردَر تيررر  ش رررٖ  ًررررٍ تيرأغرررلرٔ ِررررٖ شق ررر

 ٧ٌ ع تيطرررّلمِٕ ع٩ررر زٌررلمه تيرهلم طرررّٕ مررر   قّرررٕ تيررردَر إذت مرررلم أزت ه 

 لم ي٠قرؿلم .ت  تعل٪مؿدز٪

ٳٍ -9   تيؿررهلمعلمه ت وّررٕ شِررلم ٔ أعرردت  تيطررّلمل ضررُ  ِعررصش َِػرر

٘٪ ،َ ريك تيرٍلمزٔ ت وّٕ لشدتِلم َتض٠ رظ  ت مو تجلمزٔ تيرّف َت د

َت١طعلررٕ َتضررأ ُٟه تيطررعُ ِٕ ذته تيؿررر ٕ تيلذتوّررٕ َتيىقلم ّررٕ     

تيعسِقرررٕ.. َ رررريك تهلّرررٕ َتػرررٍّ  تٟضررررىللمزته ت١ٌهرّرررٕ تيررر    

ٸٟ ور  تهٴورق ت تيرّري عرو تيفرسف، َيرُ مرلم         ،يوطّلمِٕ ضرأتْ أَ

ِرٴوت قسَزٔ أى تعلع تي س  تيرٍلمزِرٕ مرو لر٠ر يورظ تي رس       

ٳٍتيطعُ ِٕ يٴسل مر   تيرٍلمز لم زته تجلمزِٕ َلؿُملمه مُلزّٕ تػ

َتهػررس مفًررُم تضهرررَ تيررُطو عررلد معررلمزه   ،عوررٖ ٌررر  تيطررّلمِٕ
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ٳٍ َمًسٌلمنلمه تجلمزِرٕ م٨  َنلمقورٕ ضفًرُم قردزٔ تضرُتطو      ،عٕ يوطرّلمل ػر

تيطعُ ٓ  رلمٌس أَ مطرىلس عوٖ تيرعلمِؼ م  ت٣لرسِو مرو لر٠ر    

 َتيقدزٔ عوٖ ت١ ت٘ َتلجُ ٔ. ،تيرطلمطٕ

تيرأغلرته تيطّلمِّٕ مو أعدت  تيصتٙسِو يوطّلمِٕ  ضُ  تصِد -0

 ،َيرت  دَزٍ ضّصِد مو تيٴوت عوٖ تيطرو  َتلخردملمه   ، لمضلوكٕ

شِررلم ٔ معرردر ت٥نفررلمل عوررٖ تٟضررر٠ً  تيرررٓ يررُ ٌررص٘ مررو   مررو و٧رر ٯَ

مرررلم ِعررررو شِرررلم ٔ تيرررررأولر ت تيٴورررت عوررررٖ    َيررررُ معلم يرررٕ تيررردلع؛   

ّض معررردٟه تٟضررررىللمز، َ لميررررلميْ تيقررردزٔ عورررٖ تيرُلّرررف َتخفررر 

 تيرٴلميٕ.

ضُ  ش ٖ ت١ضُتل تيػعرّٕ َت١ضس تضهرٍٕ  أ َت رس مرو    -3

 ،يرٍ تيطّلمِٕ إذت ملم   تُلّفًلم َته ّلًلم  ػركع ٌّرد مردزَع   

و ِّرررلمٔ ت١ضرررس  َضرررّكُى يرررريك تنعكرررلمع إمزرررلم ْ عورررٖ شطٰررر   

َِطررً  ت ٌعوررًلم مهرٍررٕ َذته مررس َ  تقرؿررلم ٓ نررلم        ،تضعّػررّٕ

 قرؿلم .َمطلمي  ت علوّٕ تيرهلم٘ َتٟ

ضررُ  تس رر  تيرأغررلرته تيطررّلمِّٕ ت٥يكلذَنّررٕ مررو معرردٟه   -0

غرر لمر يوفهررلم ل َت١ٌهّررٕ تيفهدقّررٕ َتضهرٍعررلمه َتيهررصر تيسِفّررٕ؛   ت٥

َيرت ِطردعْ قسَزٔ تقدِ  تيدع  َتيرط٠ًّه مو تيدَيٕ يصِرلم ٔ  

ٌَر  تضطررىلسِو   ،عد  تيُِدته تيفهدقّٕ عوٖ مطرُٗ تضلوكٕ

 ٖ  ،َتّطررلر إٌررست٘ته علوررًلم ،تيرردَر ت تيقٴررلمع تيطررّلمِْ مررو غررر

َيرررُ  َز  ،َتػرررٍّ  تأضرررّظ تيرّلميفرررلمه مررر  تيػرررس لمه ت وّرررٕ

َمطَٞيّٕ يّٕٚ تيطّلمِّٕ، إلى ٌلمنت ؾهدَل تٟضررىللمزته تيعلممرٕ   

يعلع ؾهدَل قسه ضّلمِْ قخ  يرلُِع تضػلمزِ  تيطّلمِّٕ تير   

ضّهًض  ًرلم تيقٴرلمع تلخرلمف؛ َإذت لم ِرّقرق غرْ٘ مرو ذيرك   نرٌ         
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تمرفرلمه ٌرُ ٔ    َزيرلم  ،لم ت شِرلم ٔ ت١ضرعلمز  أى ِهعكظ ضرور٪   رُقٽ٨ِ

تلخرردملمه  طرررت عرردم تيقرردزٔ عوررٖ تضُت٘مررٕ مرر  ضررسعٕ تٟنفرررلمل        

 تيطّلمِْ.

لم ت شفّررص تيهلررُ تٟقرؿررلم ٓ مررو   توعررت تيطررّلمِٕ  َز٪ت مًلٱرر   -6

لررر٠ر لورررق  رررسف تيعلرررع، َترررُ لر تيعلررر٠ه ت١ٌهرّرررٕ، َتعصِرررص   

َشطررفي مطرررُِلمه    ،ٕتيركهُيٌُّررلم، َتُيّررد علمٙرردته تضرررىللمزِ   

 تضعّػٕ ي٢ ست . 

 لررلم تطررً  تيطررّلمِٕ  ؿررهلمعٕ ت تُضررّ  ت١علررلمر َشِررلم ٔ    -2

تيدلع مقلمزنٕ  أٓ قٴلمعلمه ألسٗ، َتعلع  ُضرّو تؿردِس ينرلر    

طرررخدم ت تتجررلمٍ تضطررلميلٕ ت شطررفي  مسٙررْ مزوررت تيىررسَٔ تيرر  ت٨ 

 تضُتشنٕ  في تيد   َت٥نرلمُ َعٍص تضُتشنٕ َتيعللميٕ.

 . ضرررعُ   لمترررت عرررد  تيطرررّلمل ت تيعرررلملم     تكرررلو تعقّرررت   -2

 يكرع  تضرُضرو  ت زِلمر 8944َتيرٓ  لمى عهد معدر  ،َإنفلمقً 

ت ١يلّٕ تقدِ  تلخردملمه تيطرّلمِّٕ ذته   َيُ ملم ِعٴْ مٞغس٪  س ؛

ش مررو تررس  ي  عررصٳَت٨ ،تلجررُ ٔ َت١ضررعلمز ت١قررع ِرررٖ تجررر  تيطررّلمل 

تيًٌُرٕ   لم ت شدِرد ت مًلٱت١ضعلمز تمىع عهؿس٪ للم أى  .َتُتٌدي 

َيررُ مررلم مزررت مستعلمتًررلم  ،لم يرردٗ  ررىلر مررو تيهررلمعتيطررّلمِّٕ ينلمير٪رر

لم يلذضّلا مفًُم تيطّلمِٕ تيطعُ ِٕ  ردِع ٌّد عهد مقلمزنررٌ   تٙل٪

  دَر تيعلملم.

  أى تعلرررع تيطرررّلمِٕ تلجدِرررردٔ عورررٖ شطرررفي تضّررررصتى     رُقٽررر ٨ِ -2

تيطرررّلمِْ ت مّرررصتى تضرررد ُعلمه يوللوكرررٕ، ِّررري ترررر  علوّرررٕ       

٧ٌ  تضقلمؾررٕ مررلم  ررفي إنفررلمل  ت وٷررتضررُتطهفي عوررٖ تيطررّلمِٕ تلخلمزٌّررٕ َ
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 تلرع ِردَ     تمقرهّلمه مو تلخلمزُ م  ملم ِهفقرٌ تيطرّلمل ت١ٌلمنرت    

   ٕ َيررُ مررلم   ،أزتقررْ تضلوكررٕ َتقرهررلمًٙ  يوطررو  َتلخرردملمه تيُطهّرر

ِطرٌُت تطًّع أن لٕ َإٌست٘ته تيطّلمِٕ تيدتلوّٕ َتُ لر  لم رٕ  

لمع يولرُتطهفي  تلخدملمه لشلم،  لم٥قلم ٕ إلى تيعلع عوٖ شقّق ت٥غرر 

ٱّرر ٸٟ تلو مررو لررسًٌَ  لررلمزُ ِرردَ  تيررُطو إٟ ٟمررلم و نررلم زٔ   لم  ررد

ِؿعت تُ سيلم  تلع تضلوكٕ؛ َذيك  ًد  تػٍّ  تضُتطهفي عورٖ  

َتيرٓ يمرورك   ،قكلم٘ إٌلمشتتً  َتضرلرلمعً   أَقلمتً   تلع تيُطو

 مقُملمه عدِدٔ يوطّلمِٕ ِلمى تيُق  يرهلّرًلم َتضرىللمزيلم.

تيطرّلمِٕ تلجدِردٔ عورٖ تهلّرٕ تضهرلمطق      ضُ  تعلرع   ،لمتهلُٱِ -01

تضطررررًد ٕ َةلمؾرررٕ تضررردى تيررر  تفرقرررس يررررعض لررردملمه تيرهّرررٕ       

تيرّرّررٕ، َيررُ مررلم ِطررلمعد ت شقّررق أيرردت  تضلوكررٕ ت شقّررق   

  َز   مطرُٗ تضعّػٕ َتلخدملمه  ًّلم. ،تيرهلّٕ تضرُتشنٕ يولهلمطق

00-   ٓ  رر ى تيطررّلمِٕ يررْ ِس ررٕ    ،مررو مه ررُز وقررلمت َِكررلمز

يعهرٖ   ؛سترو  لملجُتنت تيىقلم ّٕ َت كلمزِٕ ي٦نطرلمى  ِهلممّكّٕ ت

أنًلم زضلميٕ ِكلمزِٕ ٌَطس يورُتؾع تيرػسٓ ت تيىقلم لمه َتضعلمز  

َيرْ محؿروٕ طرّعّرٕ يرٴرُز تلمجرلرر       ،ت٥نطرلمنّٕ ي٢مر  َتيػرعُ    

مٌ. َيُٟ تٟضرقستز َت١مو َت١ن لٕ َتيرػرسِعلمه تير  ترلّرص    َتقدٰ

لم ت زِٝرٕ  ت مًلٱر أى تكرُى عهؿرس٪  تضلوكٕ ضلم أمكرو يوطرّلمِٕ   ًلم  

 َِررلمشه تيدِهّررٕ تيطررّلمِٕ مفًررُم تضلوكررٕ ملمزضرر  َيقررد. م6474

ق مسِوررٕ ٌدِرردٔ مرر  ٴو٭ررت٨ ت٣ى َيررْ ذيررك؛ ت تيعلمضّررٕ تيسِررلم ٔ عوررٖ

َيرُ مٴورت أضلمضرْ ٟنرقلملشرلم إلى      ،لمتيطّلمِٕ تيعلمضّٕ ت١َض  نٴلمقٸر 

كرلمع  مسِوٕ مرقدمٕ مو تيرٴُز ت كلمزٓ َتيىقرلمت تيررٓ يرُ تنع   
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يرٴررُز تلمجرلرر  تيطررعُ ٓ َتضرررعدت ٍ يكررّلم ٕ ٌهطررّلمه َوقلم ررلمه     

 َي لمه مخروفٕ َمرهُعٕ.

ʘ     تيرّرردِلمه َت٣وررلمز تيطررورّٕ تيرر  تُتٌررٌ قٴررلمع تيطررّلمِٕ ت

 :تضلوكٕ

تيرّدِلمه تي  تُتٌٌ قٴرلمع تيطرّلمِٕ    أي ٯ أ.  ًد تيقلمض   ِدٯ

 :ِوْ للمت تضلوكٕ  ّ

رعلممرررع مررر  تيطرررّلمل  ت رررّلر وقلم رررٕ تلمجرلررر  مذرررُ تيطرررّلمِٕ َتي   -1

 َتضهلمطق َتضػلمزِ  تيطّلمِّٕ   مزلم ّٕ.

آيّرررلمه تمُِرررع تضػرررلمزِ  تيعل٠قرررٕ تيررر  تٴسقررر  لشرررلم تيُزقرررٕ   -2

 َمسِوّٕ تيرهفّر.  ،تيسّٙطٕ، َتلجدَٗ تٟقرؿلم ِٕ مهًلم

تس   تيقٴلمع تلخرلمف ت لرُه تضػرلمزِ  تيطرّلمِّٕ تيكرلدٗ       -3

 يٴُر مدٔ تضلذ ت  زَٝع ت١مُتر.  

 ُٰ  ر ى تيطرّلمِٕ ت١ٌهرّرٕ ٟ تس رص      ،لد تضوّر   . محز َت تؿر

عوٖ تيػُتطٛ َتضهرصيلمه ت تضلوكٕ  قدز ملم تس رص عورٖ  ّٚرلمه    

 ٗ مىررع تيؿررّلمزٓ َتكُِهررلمه تلجرررلمر تضرلّررصٔ  ًررلم     ،طرّعّررٕ ألررس

تلجصِسٔ ضُت٘ تي  ت تلجهُ  أَ تيػللمر تي س ْ، َ رريك  عرض   

 َ تيركُِهرلمه  تض لميس تيٴرّعّٕ تضرفس ٔ ت تضلوكٕ مىع تيكًرُ  

 تلجلرِٕ،  للم أى شِلمزٔ تضُتق  ت١وسِٕ ذته تيرعرد تيررلمزمشْ يرد ٫   

يكىلر مو تيطّلمل، لهلمنت تيرفلمعع م  تلمجرل  تيطعُ ٓ تيرقوّدٓ 

 ،تيرٓ مزدَنٌ ت تيقسِٕ َتلجرع َتلشٍس تيردَِٕ. َمو يرت تضهٴوق

س تضهرٍعرلمه أَ تيفهرلم ل أَ مرلم غرلم ٌ ذيرك مرو تضقُمرلمه يرو           ى تُ پ
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كُى قّلٕ ِلملزرٕ ٟش يرلمز مىرع يررٍ تيطرّلمِٕ )عورٖ تيرسين  مرو         ت

 َترقٖ يهلم  ِلمٌٕ إلى: ،أيلّرًلم(

تيقُتنفي تيُتقّٕ َطسِقٕ تٴرّقًلم يلم ِكفع ض٠مٕ َزتِرٕ   -1

 تيطلمٙو. 

تررُت س تضعوُمررلمه تيكلم ّررٕ عررو  ّرر  مهررلمطق تلجررر   كررع    -2

 م  تُ لر ت١ ٟ٘ تيطّلمِّفي َتطًّع مًللمتً . ،مػلمز ًلم

مرر  مررلم ذيررت إيّررٌ  . مػررلمزٓ تيهعررّ  ت    لررد تيدنرردنْأ. محَتتفررق 

 تعقّررررٌ مرررو أى تيرهرررٖ تيرّرّرررٕ ت مُتقعهرررلم ت١وسِرررٕ يّطررر  ٌرررلميصٸٔ

ٕ  ٨َِ ،ٟضرررقرلمر تيطررّلمل    ،كرررلم  إلى ذيررك  عرررض تيرطررلمٟٝه تضًلررر

 َمهًلم:

 يع يدِهلم  ػعت يٴلم ٕ تيرعلممع م  تيطلمٙو؟  -1

يررع نمروررك تيررسَل تلخدمّررٕ، َتيطررعْ يرقرردِ  أ كررع لدمررٕ     -2

  س َطورلمه تيطلمٙو تضعسَ ٕ؟ع تيررمٰرَٰتق

 >8ملمذت عو ضّلمِٕ تيلذتنصِ  ت مٴلمزتتهلم َإعٴلم٘  ّصٔ ضردٔ   -3

لم أى تكرررُى مٴلمزتتهرررلم يلم ٙرررٕ معّر٪ررر أيرررّظ يورطرررُل؟ ضرررلمعٕ 6; أَ

  َٰ لم تفعّررع نػرلمش تلخٴررُش   لمضطرلم سِو؟ أيررّظ مًلٱر   َمٴرلمز   رْ ِعرر

يررْ َيرع   ؟يرردِهلم تألرسٗ؟  رر  مٴرلمز٪   ٕتيطرعُ ِٕ َغرس لمه َطهّرر  

 مطر وٕ تٟضر ٠ر ت١مىع؟

 عوٖ تيهقلمش تيرلميّٕ:   . مطلمعد ت ّلمص َمو ًٌرٌ ز ٽ

ʘ   أم أى  ْ تيرردلع  عرر٠ٸيررع تيرررٓ مزررسٓ يرردِهلم يمكررو أى ِهلٳرر

؟ تيؿرُزٔ تيعلممرٕ   فلمٸكو ت٥نفلمل عوٖ ت١ملم و تيطّلمِّٕ ضّكُى م٨

يرهلّرررٕ أَ إنػرررلم٘ أَ تأيّرررع مُتقررر      لم يرررلم٠ٙٸت٣ى أى يهرررلم  إنفلمقٸررر 
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ت. َيرررررٍ ٴلم  يعهلمؾررررس مػررررلمز ٕ يرررررلمي   رررررلرٔ ٌرررردٱ    َتضرررررق

ٯٓ    يررُتمؼ ز ّررٕ مقلمزنررٕ    تيركررلميّف تيرلمي ررٕ يمكررو أٟ ترررّو أ

  لميركوفٕ.

ʘ   ٪ت  رأى ِرأتْ إيّهرلم تض٠ِرفي، َتي رو أى يررت       مذو نرفرلم٘ر  رىلر

تيرعررلر؛   ؾروٯ  تيرفلمٝر ينلر َتقعْ؛ إٟ مو ِّي تيطّلمِٕ تيدِهّرٕ إى٩ 

  ضّلمل زيلم ِكرُى يرد ً  مكرٕ    ١ى  عض ت١زقلمم تػلر إلى ٌَُ

ررع  عُى مو ق٭له٧َتضدِهٕ، َ لىلمر   ى تضطولفي ت تيؿفي  لمنُت ٨ِ

 ؿررُر عوررٖ تأغررلرته ت ررَ َتيعلررسٔ، َتيرأغررلرته  مررو ت ٠ يرر  

لم  ررلر٪ت َأشتِر  عرهً  مُتنر      تيطّلمِّٕ زيلم تكُى  رّ  لش   لم ٪

ر ٞل٧ر عدِدٔ، َزيلم ذيك مشسًٌ  مرو تكرلميّف إقرلم ّٕ  لمنر  ت٨    

 َيكرت  لميهطرٕ يرودتى ألسٗ. ،هً م

ʘ   إذت  لمى تضُتطهُى ِرّىُى عو  ع  سؾٕ يّطلم سَت يوعدِرد

و ِعرقرررد  كفرررلم٘ٔ تضست رررق َ لميررررلميْ تيقوّرررع مرررهً  م٧ررر ،مرررو تيررردَر

ٱّ قه  تيطلمٙو ت١ٌه   أى يدِهلم أملم و  كّف ن٨ ،لمتيطّلمِّٕ  تلو

 تطرّق تيصِلمزٔ َتضػلميدٔ؟

ʘ    ّٙفي ترطررق َتيرللممررلمتً  ِهقؿررهلم إعرردت   ررستمَ نُعّررٕ يوطررلم، 

    ٕ لرلمزع علورًلم يطرَٞيّٕ    َت٨ ، ّي تقرُم  ًرلم غرس لمه مرخؿؿر

 َطهّٕ.

ʘ     ْإى أيرر  مكررلمى ضررّلمِْ يمكررو أى ِطرررقٴت تيكررىلرِو يرر

تلجررررلمر ت مدِهرررٕ تيعررر٠ َمررردتٙو ؾرررلملح، َيررررٍ تضهرررلمطق  لمٌرررٕ 

ت يرأيّع ضّلمِْ  ررلر، َيعرع تلجًرُ  ت١لرلرٔ أقرلم   لشرلم  رىلر٪       

 عهلمِٕ للمؾٕ. إلى ي٢ضف مسرلمُمو تيولطلمه يكو  عكًلم 
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: يع ت لمر ت تضلوكٕ تضرُ ٖ  . عوْ ت لمزوْتطلم٘ر َمو ٌلمنرٌ 

يههفررو عورٖ تيعرلملم     ، ع يرٍ تيعهلمؾس أَ ِرٖ ت د ت١ نٖ مهًرلم 

 ضررّلمِّٕ لرردملمه تهػررد مرّكررسٔ  َيررٕ( =8) ريرر نطررلولم َضررّلمِٱّ

؟ تٟعرقلم  أنهلم لم نؿع ِرٖ إلى أقرع مرو   يدًِلم يُ  للم مركلمموٕ

ملم قد ِهعكظ ضرور٪لم َ ػردٔ   َيُ ت د ت١ نٖ ضرٴورلمه تيطّلمِٕ، 

 عوّهلم.

:  ّررف نُتٌررٌ تيرّرردِلمه َنقوررع  . عرررد تلله تضٴررلرَٓتطررلم٘ر 

مو ت٣ولمز تلمجرلعّٕ تيطورّٕ تضلذترٕ عوٖ مهو تيرأغلرته تيطّلمِّٕ؟ 

ٸٟ أ. محلررد تيدنرردنْأَقررو  ،َت يرررت تيطررّلمل  أى مررو تضهٴقررْ أَ

ٱّرررتيرُعّرررٕ ت ت٥عررر٠ لم عرررو أى لم َللمزٌٱّرررم َتيطُغرررّلمر مّررردِلم  تلو

تيطررررعُ ِٕ  وررررد ضررررّلمِْ ِرررررُت س  ّررررٌ ت٣وررررلمز َتضرررررلمِف تيعلممررررٕ     

َتيفُيكورررُز تيػرررع ، َأِك٪رررلم ضرررّلمِٕ تٟضررررٍللمم َتيلذ ّرررٌ مرررو  

غُتطٛ ٌَصز َملم معًرلم مرو يُتِرلمه  رلمي ُف ت تيرّرس ت١حمرس       

  يرلم  نقٶر  لملم ضٽر شيهر  لخ.  َتٟعرقلم  أنهلم مرلم إ ..َينُف تيوٞيٞ ت تلخوَّ.

ت إقلممٕ تضعرلمزه تيدَيّرٕ تضرخؿؿرٕ، َ عرُٔ تضه لرلمه       ِوصم  عد٨

َتيػررررس لمه تيطررررّلمِّٕ تيكررررلدٗ يرقرررردِ  تيطررررُل تيطررررّلمِْ ت 

و ِسينرت تيعلرع ت يررت تلمجرلمر،     تضلوكٕ، َعلع  َزته تدزِرّٕ ضٵر 

َتضرقٴلم  طورٕ ت٣ولمز َتيرلمزِلا يّقُمُت  علرع  يّرع ضرّلمِْ قرلو     

ٕ   غس لمه ضّلمِّٕ.  ر ى ت٣ورلمز تيطرورّٕ ِرقرٖ      ،َمو نلمِّرٕ مكلور

نًلم مؿردز  إٌده  ًْ أقع مو تضهلم   مو ِّي ٨َ َإى٩ ، ًّلم لممرلمي ٪

َنقع تلمجرل  ي٠نفررلمل َتيرُتؾرع مر  تيػرعُ .      ، لع َ سف علع

 ع وقلم ٕ تيرُتق  َتٟنكللمم يوهلم ٓ تيرػسٓ. تيطّلمِٕ أِك٪لم ضرفعٳ
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د ت١قؿررٖ ي٦قلممررٕ ت  رطررلم٘ر: إذت  ررلمى ت رر . زِررلمه مدرر  أمررلم 

ع طرُر  لم،  ًرع ِػرك   ُِم٪ر  4>5تضلوكٕ يٌُت يرٍ تيرأغلرٔ يُ 

لم عوررٖ تيرهررٖ تيرّرّررٕ ت تضلوكررٕ إذت شت  عررد  تيطررّلمل  تضرردٔ قرر ٴٸ

 . ضرروّللمى د  طُِوررٕ؟ َمررو ًٌَررٕ ن ررس   ػرركع  رررلر َأقررلممُت ضٶرر 

  ٠ غك مهلم   َتكلميّف يفرو تيصِلمزٔ؛ يكروٯ    ى يهلم  ،تيٴفّع

و تضر ٠لشلم ِط٭ ؿفٕ علممٕ تٴ ٖ عوٖ تيركلميّف مرٖ ملم أٶتضهلم   

َتع ررّ   ُتٙررديلم ٌَررو مكلمضرررًلم. أمررلم  لميهطرررٕ يٴررُر تضرردٔ  رر٠   

ِعو طُر  قرلم٘  ّر  تيطرّلمل  رع يرْ  طرّٕ لشر ، يكرو ت١ينورت          

َت١ع   للم يُ معلُر  ٌ ت مع   تيدَر يُ تيصِلمزته تيقؿلرٔ، 

١قع ضٍّدَى توك تضقُملمه َتٟعرقلم  أى تيطّلمل  لميهطرٕ يهلم عوٖ ت

تيرر  ترردعُي  يورقررلم٘ مرردٔ أطررُر يقؿررس لررلدٔ تضلوكررٕ ت تًّٚررٕ       

س تيرهّررٕ تيرّرّررٕ تيكلم ّررٕ َعرردم تررُ پ ،تي ررسَ  تضهلمضرررٕ يوطررّلمِٕ

ت لم  رٕ   مملم ِطروصم  عر٠ٸ  ؛طهُته تيعػس تيقلم مٕتيعوٖ ت١قع ت 

ُ ت  هرررلم٘ َتيرررردزٰ ،عورررٖ مطررررُٗ معرررفي مرررو تلخررردملمه تيطرررّلمِّٕ 

ًرر   و لشرررت تيقٴررلمع تض لك ررمه ُمررٕ تيعلررع تيطررّلمِْ تلجررلمذ  َتضٶ   

  لؿدز إقلمت يودلع إلى ٌلمنت تيطّلمِٕ تيدِهّٕ.

ʘ      تيرؿررُزته تضقلذِررٕ يرع ررّ  إ ررلم ٔ تضلوكررٕ مررو تيرأغررلرته

 :تيطّلمِّٕ

رع تعصِرص تٟتجلميرلمه ت٥مزلم ّرٕ    عوٖ ض٨ر   . للميد تيس ِعلمىز ص 

قٸرلم مرو أيلّرٕ تيطرّلمِٕ     عهد تلجلًُز مذُ تيطرّلمِٕ َتيطرّلمل تنٴ٠  

 لرُز  تقرؿررلم ٓ ينرلر قلم ررع يوهكررُ .  رلميُتق  أى تضلوكررٕ ترٍررٌ    

تضؿرلم ز تضًلرٕ ت يررت     أِرد مذُ تهُِ  مؿرلم ز  لورًلم، َتيطرّلمِٕ    

سٍ مو  سف تقرؿلم ِٕ َ سف علع،  للم أغرلمز  تلجلمنت؛ ضلم ضرُ  
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ت تيُزقررٕ تيسّٙطررٕ. ِفررلذه َت ررلمر  ررريك أى     .  ًررد ت ررلمزوْ

ز عوٖ مطررُٗ ت ردً؛  ّري ِكرُى تفلمعورً  مر        ِكُى تلجلًُ

ٱّرر   ص٪ت لم َمحف ررتيقررستزته ت١لررلرٔ ةؿررُف تيرأغررلرٔ تيطررّلمِّٕ إمزلم 

يوطررلمٙو يورقررلم٘ ت تضلوكررٕ ١طررُر  ررلذٔ ممكهررٕ؛ إذ  ولررلم طررلمر     

أَ مُتقرف مهلمَٙرٕ يوطرّلمل     لمٍ شت  إنفلمقٌ. ٟ نسِد أى نسٗ أِردتو٪ ٝ قلم

ُته تضلمقّٕ  رزِعرٕ أى   للم ِدً ت  عض تيدَر تيعس ّٕ ت تيطه

تيطرررلمٙو ٟ مسرررلذم وقلم رررٕ تيرورررد أَ معرقدتترررٌ. مذرررو  ورررد إضررر٠مْ    

م مرلم ِرعرلمزه مر  تيػرسع تيكرسِ ،      َمحلم أ َلله ت لد، َٟ نقدٳ

يكو تِلذتم لؿُؾّٕ تيطّلمل َمطلمِرً  تيػخؿرّٕ ِ رع علمموٸرلم    

لم ت زض  ؾُزٔ إمزلم ّٕ عو تضلوكٕ، َت   ر  تيطرلمٙو يورقرلم٘    مًلٱ

ُٰ ر ت تضلوكٕ، َزيرلم تكرستز شِرلمزٔ تضلوكرٕ َإزغرلم  أ هرلم٘       َتيرٍ

ٌودتررٌ يوطررّلمِٕ ت تضلوكررٕ.  لررلم أى عوّهررلم تيرررخوـ مررو تيؿررُز 

تيهلٴّٕ عو تيطرّلمل َتيو رُ تيررٓ زأِهرلمٍ ت  عرض َضرلمٙع تيرُتؾرع        

تٌٟرلرلمعْ ت ت١ِررلمم تيفلمٙرررٕ  طرررت ألٴررلم٘ ؾرر لرٔ ِررر  تكررخّلًلم  

َتػررٌُِ مفًررُم تيطررّلمِٕ.    ،لممَتيرهررلم٘ عوًّررلم ت تػررٌُِ تيررسأٓ تيعرر    

لهلمنرررت قرررسَزٔ تيعلرررع عورررٖ ت رررّلر ًٌَرررٕ ن سنرررلم مذرررُ تيُت ررردِو   

يركُى إمزلم ّٕ، َأى ٟ نرّطظ مرو ٌَرُ ي ، أَ تيرأيّرت عورًّ      

طلمضلم ي  ممرىوُى ١ن لٕ  ودنلم َللمؾٕ مو ينلر تضطولفي. تيطرّلمِٕ  

هلم يهٍلمل تيطرّلمِٕ ت  هؿت أعَّيُ ملم مزت أى نكعٌ ن٨ ،مُز  زشل

 لوكٕ.تض

أى تضهررلمطق تيؿرر لرٔ َت لم  ررلمه     . للميررد تيس ِعررلمى َأقررلم  

يٍرلعلمتًلم ت وّٕ قد تكرُى ٌلمذ رٕ يوطرّلمل؛ َ لميررلميْ  لرو تضًر        

َأى  ،ٌَُ  ًٌلمش ي٢مو تيطرّلمِْ يررُ لر ت للمِرٕ تي٠شمرٕ يوطرّلمل     
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ٍّرردَى عرردٔ ي ررلمه تقررُم يّٚررٕ تيطررّلمِٕ  رررُ لر مسغرردِو أ فررلم٘ ٨ِ 

تيعلع تيعػُتْٙ َتٌٟرًلم ته تيفس ِرٕ   يوعلع  لسغدِو  عّد٪ت عو

  ه٩رررو تقررردِ  ؾرررُزٔ تضلوكرررٕ. َيعرررع مرررو تضهلمضرررت م٧ّطٳرررتيررر  ٟ ت٨

أؾرررّلم  تيطرررّلمزته ينرررلر تضسلؿرررٕ ي٢ٌرررسٔ مرررو تيعلرررع ت نقرررع      

َتُؾّع تيطّلمل،  ً  ينلر مرخؿؿفي َيررٍ يّطر  مًهررً . مدرد     

َقد نرعرلمطف معًر  مرو مهٴورق أنًر        ،يٟٞ٘ ت تضٴلمزته َ كىسٔ

ى أير  عهؿرس ِرّري عهرٌ     إمذلمَر مطرلمعدتً .    ٯَمو و٧ ،ِعلوُىٟ 

تيطلمٙو قرع م لم زتٌ  وردٍ يرُ أمهرٌ تيػخؿرْ َضر٠مرٌ، َ لميررلميْ       

لمع مزت أى ٟ ِ ّت يرت تيعهؿرس عرو تيقرلمٙلفي عورٖ تيطرّلمِٕ َؾرهٯ      

ه  ريك أى مدرد مكلمترت لشّٚرٕ تيطرّلمِٕ ت  رع      فلذ٧تيقستز. ٨َِ

مهػررُزته َ سَغررُزته  كررٰ  ّرري تمٴررلمز مررو مٴررلمزته تضلوكررٕ  

مٴرُعررٕ  ٴسِقررٕ أنّقررٕ  ررلميو رفي تيعس ّررٕ َت٥مدوّصِررٕ َزيررلم  و ررلمه  

ألسٗ.  ريك   ى علع حمورٕ إع٠مّرٕ مكىفرٕ يولذَِرَ يوطرّلمِٕ      

َترّلمى مهلم عًلم تٟقرؿلم ِٕ قد ِكُى علوٸرلم آلرس تكرٴو   رٌ َشتزٔ     

ت٥عرر٠م  لميرعررلمَى مرر  يّٚررٕ تيطررّلمِٕ. عوّهررلم  ررريك تيرررخوـ مررو    

ّٕ تضفسطرررٕ تجرررلمٍ ٌَرررُ  نطرررلم٘ أَزَ ّرررلمه أَ ينلريرررو ت     ت طلمضررر

ت  عرض   وَٟ  أع مو تخؿّـ غرُتطٛ لشر   ،يلُعلمه ضّلمِّٕ

تضهررلمطق تضٴوررٕ عوررٖ تيرّررس ضللمزضررٕ تيطرررلمِٕ َتيسِلمقررلمه تضلمّٙررٕ.     

ه ٌَُ  معوُملمه  لم ّٕ عو ت١مرلم و  فلذ٧َ ّللم مشـ تيفهلم ل ٨ِ

قررع تيرردتلوْ َتهطررّق عررلميْ تضطرررُٗ مرر  غررس لمه تيره ،تيطررّلمِّٕ

َتضُتؾرر٠ه يهقررع تيطررّلمل َتررُ لر تيسعلمِررٕ تيٴرّررٕ لشرر  طلمضررلم أنًرر     

ِرد عُى مقلم ررع تيررأمفي تيٴرر  ِطررت غرسَش تيرأغررلرٔ تيطررّلمِّٕ.    
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يرررت ِعررو قررسَزٔ تٟيرلررلمم  لملخرردملمه تيٴرّررٕ َتيرهطررّق ت يرررت   

 تلجلمنت م  تضطرػفّلمه تضرخؿؿٕ.  

يطرّلمِٕ مطرأيٕ   إى لوق تتجلمٍ إمزرلم ْ تجرلمٍ تيطرّلمل ت١ٌلمنرت َت    

ت ينلمِٕ ت١يلّٕ ِرٖ ٟ نق  ت  عرض ت١لٴرلم٘ تيقلمتورٕ تير  َقعر       

ٳُ    ٕ   ًّلم  عض تيدَر تيعس ّٕ ممرلم قرد ِػر َِكرس    ،ٍ لزعرٕ تضلوكر

تيطررّلمِٕ ت مقرررع  لررلم ِرردً ت تررُنظ مهررر عرردٔ ضررهُته. مذررو   

َمزررت تعصِررص يرررٍ تيقّلررٕ  ٍررص٘ مررو       ،مكررّلم  علُم٪ررلم غررعت٫ 

 أع٠ٍ.ت لوٕ ت٥ع٠مّٕ تضقلذِٕ 

عرررلمزه  كرررسٔ إنػرررلم٘ ًٌرررلمش أمهرررٖ    . محلرررد تضوّررر يكرررو 

ت يوطّلمِٕ أ ىس يوطّلمِٕ؛  لمعررلمز أى مىع يرت ت٥ٌست٘ يمىع تًدِد٪

٨ّ     لم.   ذت لمٌلمذ ٪ علمم٠ٸ  ُنٌ مو علممع  كرع  ِػرعس تيطرلمٙو أنرٌ ضر

ِررق مررو ِقُقررٌ  رر ى   يررظٳ َإذت تجررسأ أِررد٫ ،تِررلذتم مررو تلجلّرر  

َ رهفظ   ،يْ نفطًلم تي  ضرّلٌّ تلجًٕ تي  شلْ مُتطو تيرود

  نٌ يو ِأمو عوٖ نفطرٌ.   ؛تيقُٔ َ ٴسِقٕ ِكلمزِٕ َ دَى تعقّدته

ه أِك٪ررلم ي٠عررردت٘ ت  ورردٍ يكهررٌ عررسٯتيطررلمٙو نفطررٌ م٨ ،َ لمضهلمضرررٕ

ٚو يهررلم  يىقرررٌ ت ت٥ٌررست٘ ٥َ زت ررٌ أى ذيررك ٟ مسرردً ت   ٴل٭ررم٨

ت َإنمرلم ت ًٌرلمه محرد ٔ يرُ َينرلرٍ ِرٍهرُنًرلم. مزر        ، ع مكلمى

أى نؿع لشرٍ تيؿُزٔ عوٖ ت١قع يّػرعس  رع غرخـ أنرٌ ضرّعّؼ      

ت، لهلمنرت قرسَزٔ تُعّرٕ أ رست  تلجًرلمه ت١مهّرٕ       تجس ٕ مسمسٕ ٌردٱ 

َقرررو ضرروُ ً ، َ ررريك تُعّررٕ أ ررست  تلمجرلرر  َضررو قررُتنفي    

أ.  ررلمٙصٔ تعرقررلم  تيطرروُ  تيعررلمم ََقررعًلم محررع تيرهفّررر. أِك٪ررلم َت   

سطٕ للمؾررٕ غ٨رر  نررٌ يررّظ مررو تيكررسَزٓ تخؿررّـ      ،تيعٍررسَؽ

 ت تيعلرررع تيطرررسِ  َتضكىرررفدٱيوطرررّلمِٕ  قررردز مرررلم يرررُ قرررسَزٓ ٌررر
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يردزِت َتأيّع  ّ  مهطُ ْ تيقٴلمع ت١مو يكّفّٕ تيرعلممرع مر    

تيطلمٙو  ٴسِقٕ مخروفٕ َضسِعٕ، َتٟضرفلم ٔ مرو تجلمز هرلم تيهلمٌّرٕ    

ت تيرعلممررع  لمِلذت ّررٕ علميّررٕ مرر  ت ٍررلمُ َتضعرلررسِو مررو مخروررف      

عوررٖ مرردٗ ضررهفي طُِوررٕ ضررُت٘ مررو تيهلمِّررٕ    تلجهطررّلمه َتيىقلم ررلمه 

 ت١مهّٕ أَ تيؿّّٕ.

ْ ت ِرررفي ذيرررت   إلى أى تيػرررسطٕ أَ ت١مرررو   أ. محلرررد تيدنررردن

٪٘ مرو تضه ُمرٕ ت١مهّرٕ َيكهرٌ مرخؿرـ ت       تتيطّلمِْ ِكُى ٌص

لمل؛ أٓ ٌرررص٘ مرررو تضه ُمرررٕ تيررر  شلرررْ  ّتيرعلممرررع مررر  نُعّرررٕ تيطررر

غررسطٕ أَ ًٌررٕ ٌَررُ    . عرررلر  ررسيلفيتضررُتطهفي. َ رردَزيلم أِررده 

للمؾررررٕ يوطررررّلمِٕ أَ أٓ ته ررررّ  ِطررررلمعد عوررررٖ حملمِررررٕ ت قررررُل     

َتيُتٌرلمه يوطلمٙو َؾلمِت تضهػأٔ َتضرُتطو.  لميرٍرلمَشته يمكرو    

 ٟرررر  َأى شؿررع َمررو تيكررسَزٓ أى ِكررُى يهررلم  ن ررلمم معررفي ٨ِ   

لذ  ت١مس ي٠ٌرًلم  تيػخؿْ عوٖ ت١قع ِرٖ ِعرلم  تلجلّ  عورٖ  ٨ِ

   يرت تيُق  تلجدِد ت  ودنلم. 

تهلّٕ َتٴرُِس تيرهرٖ تيرّّرٕ     عوٖ أيلّٕ .  ًد ت لمزوْ َأ د 

  ْ َيررررررت  َز تيقٴرررررلمع تلخرررررلمف    ،ت مهرررررلمطق تلجرررررر  تيطرررررّلمِ

َتضطرررىلسِو، مرر  ت لمٌررٕ إلى تضررركللمر تيرػررسِعلمه َتيقررُتنفي،   

َمرلم ِرسترو  رريك مرو تردزِت       ؛َتسقّٕ تلخدملمه تيفهدقّٕ  أنُتعًلم

ُِس تضعرلمز  تيطرّلمِّٕ.   َتيعلرع عورٖ تٴر    ،تيعلمموفي  قٴلمع تيطرّلمِٕ 

يكلذَنّرٕ    نٌ ِوصم معلملجٕ مُقُع تيرأغلرٔ ت٥ ٌ،َت تيطّلمل ذتت

ودَر ينرلر تضػرلُيٕ؛  قرد ِرر  تضرر ٠ر يررت تيهقٴرٕ يردٗ         ي لميهطرٕ 

 ٗ   نهررلم زيررلم مذرررلمُ ت  ، عرض تيعررس  َتضطررولفي. َمررو نلمِّررٕ ألررس

ٙل٪رلم   دتِٕ تضػُتز م  تيطّلمِٕ أى نس   تيػعلمز تيرٓ  لمى ِس عٌ  ت
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ٗ    أيع مكٕ: "ت لمُ  تٙل٪  ،لم عوٖ ِرق" ت ضررّع حملمِررٌ مرو أٓ أذ

لم عوررٖ ِررقا   ررلميُتق  أى  رررو  ررلم   ١نررٌ  تٙل٪رر  رر٠ ِقررلذ  مهررٌ أِررد٫

٭ٌ   ٚ٪رررلم يوٍلّررر  ت  تيرأغرررلرته تيطرررّلمِّٕ  ًررررٍ تيٴسِقرررٕ  رررلمى مفلم

٧ِ ؛تيدتلع َتلخلمزُ ٌ َلشرت ِهر ْ أى نًّٛ لشرت ت١مس ملم ِكلو مدلم

  كع تضقلمِّظ.

عوررٖ قررسَزٔ إنػررلم٘ َشتزٔ تيطررّلمِٕ      . ؾرردقٕ  لمقررع  َأ ررد

: يرع   . زِلمه مد َت٣ولمز ت أقس   سؾٕ ممكهٕ. َ دَزٍ تطلم٘ر 

ٸٟ  مرررررو تلشّٚرررررٕ ت لميّرررررٕ ِصِرررررد مرررررو    إنػرررررلم٘ َشتزٔ يوطرررررّلمِٕ  رررررد

لم مرو تضررلم زته أ ىرس ؾرعُ ٕ ت     َزيلم مزعرع  عك٪ر   ،تيرلرَقستطّٕ

يرررٍ تيررُشتزٔ أى إنػررلم٘   . ؾرردقٕ  لمقررعتيرهفّررر؟ َمررو ٌلمنرررٌ ِررسٗ 

َتهلّررٕ تيطررّلمِٕ يرردِهلم   لم، طلمضررلم  هررلم  ؿررد   عرر   أؾرررو قررسَزٱِ 

أى -زأه تيهرُز   إى٩- ػكع ينلر مطرُل. َيمكرو لشررٍ تيرُشتزٔ    

َتضعسَ رٕ ت٣ى. َيمكرو عرلد     ،تتألر  ُضرلمٙع ت٥ تزٔ ت دِىرٕ ٌردٱ   

يرٍ تيُشتزٔ تُِّد  لم ٕ إٌست٘ته قدَم تيطلمّٙفي، َتطسِ  يررٍ  

 و ن لممّٕ تيقدَم َضًُيرٌ.ت٥ٌست٘ته يلم ِكل

مرر  تيقررُر  ررأى وقلم رهررلم تٌٟرللمعّررٕ   . عرررد تلله تضٴررلرَٓتتفررق 

 يّطررر   لمضطررررُٗ تيررررٓ ُِت رررت وقلم رررٕ تلمجرلعرررلمه تيررر  مسرررقٰ       

ضُتطهًّرررلم ت ؿرررُر عورررٖ تيرأغرررلرٔ، َت رررع يرررُ ينرررسع مفًرررُم      

ٓ أغرررلمز يرررٌ  لمترررت تيُزقرررٕ تيسّٙطرررٕ    رتيررر-تيطرررّلمِٕ ت دِىرررٕ  

لجدِررد، ََتِرردٔ مررو تيُضررلمٙع ت ن ررسٍ     ت تلجّررع ت- ىلمَتضعقررر

ٳّ      و  ّفّرٕ إ رلم تً  مرو    َق  مقرسز تىقّفرْ يوٴر٠  َتيٴلميررلمه ِرر

تيطّلمِٕ تيدتلوّٕ َتلخلمزٌّٕ، لهلمنت  ّفّرٕ تيرعلممرع مر  تيطرّلمل     
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ٸٕ  إلى تيرعسِرف  لم١مرلم و تيطرّلمِّٕ ت     تيُت دِو يوللوكٕ، إقرلم 

  لم ٕ مهلمطق تضلوكٕ َمحلم  لمتًلم.

إلى أى لٴٕ تضلوكٕ ت لميّٕ تُتٌٌ  سَؽأ.  لمٙصٔ تيعٍَذير  

ٯَ      تز تيردَيّفي   لميرأ ّد شدِلمه  ررلرٔ؛  لمِركرلمى تضصِرد مرو تيرص

 ررررلر يوللوكرررٕ تيررر  لم ِرعرررُ   ضررّكُى يىلم رررٕ تلرررررلمز َشررردٮ 

غررعرًلم تضرررقرلمر ضررّلمل يعهررٖ  ولررٕ ضررّلمل، لم ِررأتُت يوعلررع أَ        

هطررلم٘ يصِرلمزٔ تضقدضررلمه تيدِهّررٕ، َ ررريك لم ِرعرُ َت عوررٖ زِٝررٕ تي  

ت١ٌهرّلمه  دَى تيعرلم٘ٔ؛ يررت  رلمى مرو تضفرلذه تيعلرع عورٖ تًّٚرٕ        

ع تيطررّلمل  كلم ررٕ  َتُعّررٕ تلمجرلرر  تيطررعُ ٓ  لم ررٕ  كررسَزٔ تقرٰرر   

 ِلمنررلمتً  َتِررلذتم لؿُؾررّرً  أوهررلم٘ تُتٌرردي   ّههررلم، َتيررردزِت      

و ِعلورررُى ت يرررلمر تيطرررّلمِٕ قررررع ؾررردَز  تيػرررلممع َتضكىرررف ضٵررر 

مو تضػلم ع،  كروٸلم   تٍهرهلم  ىلر٪ت٨ت تيقستز؛  ًرٍ لٴُٔ مًلٕ ٌدٱ

لم تجعررع ع مررو تضررُتطهفي ِعٴررْ ؾررُزٔ ضررّٕٚ عهٯرر  عررو أٓ ضررُ٘ تعلمم٨رر 

تيطلمٙو ٟ ِفكس ت شِرلمزٔ تضلوكرٕ مرسٔ ألرسٗ؛ للمؾرٕ َأى أينورت       

تيدَر تي    تلرّلمزيلم يقردَم تيطرّلمل مهًرلم، يرْ  َر مرقدمرٕ ت      

زٌررٕ  ّر  تلمجررلمٟه، َيمروررك أ ست يررلم مرُتز   لررع علميّررٕ َعوررٖ    

علميّٕ مرو تيرُعْ َتيىقلم رٕ، َيرُ ت١مرس تيررٓ ِفرسه أى نطررقروً          

عوٖ نفظ تضطرُٗ تيرٓ ٨ِفرلذه أى ِوقرلمٍ تيطرّلمل ت ًٌَررً  تير       

لم َ صتٙرررسِو لم َوقلم ٱّرررٱِتلرلمزَيرررلم يوطرررّلمِٕ؛ يهكطررررً  تقرؿرررلم   

 تٙلفي يوللوكٕ، َيُ ملم ضّكُى يٌ أوسٍ تيرلمي  ت ت ّلر تيؿُزٔ 

  مهر شمو طُِع عرو تضرُتطو تيعس رْ علممرٕ     تيهلٴّٕ تيستضخٕ يدًِ

َتيطررعُ ٓ للمؾررٕ، َيرررت  ررد ذتتررٌ أِررد أيرر  تضكلمضررت تيرر         

 ضهٍهًّلم  َى غك مو  رو تيرلم  يوطّلمِٕ ت  ٠ نلم.
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إمكلمنّٕ ترو تضلوكرٕ ضرٞتمسته  َيّرٕ      . حمد تيلدِىوَطسل 

َعولّررٕ َطرّرررٕ َإنطرررلمنّٕ َينلريرررلم  لميرهطرررّق مررر  قٴرررلمع تيطرررّلمِٕ.  

قهررررُته غررررًّٕ  لميرأغررررلرته تيطررررّلمِّٕ يوُلررررلمٙف  لهلمنرررت َقرررر   

 ًرررد  تضررررقٴلم  طررر٠   ؛تضسترٴرررٕ  رررلميرعوّ  َتيرّررري َتيرٴرررُِس 

تيدزتضلمه تيعوّلم َتيرلمِىفي تضرلّصِو يفلذته قؿلرٔ؛  ّي ِكُى 

عرو طسِرق تيرعرلمم٠ه ت٥يكلذَنّرٕ     َ ت ؿُر عوٖ تيرأغلرٔ ضر٠ًٸ 

  .  ًدَأَقرو   وق.  ديٸلم مو تيٴسِق تضعًُ  ذٓ ت١مد تيٴُِع أَ تض

  نررٌ ِررر    ،ةؿررُف تضقررلذل ت١َر أنررٌ  لررلم   ت٥عرر٠ى    ت ّررلم

ٱّ ْ    تيرهطّق ِلمي  فرْ   ،لم م  يّٕٚ تضٞتمسته. أمرلم  ػرأى تضقرلذل تيىرلمن

ُٰ أنٌ يمكو تضرقٴلم  تيٴ٠  َتيرلمِىفي  أ. . عىللمى تيعىللمىز تؿ

ٓ  تضرلّصِو ت ِدَ  مدٔ تيرأغرلرٔ. َذيرت     إلى أى م. أضرلممٕ  رس 

يهررلم  تيعدِررد مررو تضعُقررلمه تيرر  تعررلذه قٴررلمع تيطررّلمِٕ َترقررٖ      

 لمٌرررٕ ملمضرررٕ إلى ِورررًلم، َقرررد ِكرررُى مرررو تضفّرررد تقرررلذتل إقرررستز  

تيرأغلرته ت٥يكلذَنّٕ يصِلمزٔ تضعلمزه َِكرُز تضرٞتمسته  ّري    

 ٟ ِرٴوت ت١مس تضسَز عوٖ تيطفلمزٔ.

ْ َتقلذِ   ترُ لر مُتؾر٠ه نقرع عرلمم يولُتقر         .  لمِصٔ ت س ر

طّلمِّٕ، َ ريك إعردت  لٴرو ضرّلمِّٕ مرهُعرٕ  لميؿرُز ١ير        تي

 (Packagesتضعلملم تيطّلمِّٕ َتضٴلمع  تضسينُ ٕ ت يلُعلمه )
ع ت ؾرلمٟه تضٴرلمز تيدَيّرٕ    ُشٯِطًع تلرّلمز تيطّلمل مهًلم،  ّي ت٨ر 

َتيفهررلم ل، لهلمنررت تضرررقرلمر  عرر  مررلميْ َعررّو مررو  ّرر  تلجًررلمه  

ِررٕ لشرررٍ تلجًررلمه. َأقررلم     تضطرررفّدٔ ت تيطررّلمِٕ ت وّررٕ  دعلم 

إلى تًّٚررٕ تضٴررلمزته تيدَيّررٕ ت تضلوكررٕ     ت لمٌررٕ .مًررلم تيعّرردتى  
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يكلمتت ضّلمِّٕ يرأٌلر تيطّلمزته َتيفهلم ل م  تخؿّـ مُتقرف  

 محد ٔ َمسلؿٕ يولُتؾ٠ه.

ٯُ  . مطررلمعد ت ّررلمَتيررر   زٔ  كررع   عرردت  مررُت  ؾررُتّٕ َمؿرر

ررع تيطرّلمل   مرو ق٭ تيو لمه ترعوق  كرع ت١مرلم و تير  ضررر  شِلمزتًرلم      

 ّي يمكو تٟضررللمع إيًّرلم عرلد  رُ  معرفي  لمضررخدتم تلجرُتر        

ٸٟ  مو تٟ رفلم٘  لمضُت  تضكرُ ٕ أَ تضٴرُعٕ.  د

عوٖ قسَزٔ تٟيرلرلمم  لمضطرأيٕ تيؿرّّٕ      . َ لم٘ طّرَٕأ ده 

مررو نلمِّررٕ تيعلررع عوررٖ أى ِكررُى تيطررلمٙو ت مررأمو ت مُتًٌررٕ أٓ  

ه ١ٓ طُتزٜ ت يرّٕٚ يعدم تيرعسٰأ تًٯّلم ت٨طلمزٜ ؾّْ،  ّي أَيٸ

لم مزد تيطلمٙو )تضُتطو أَ تضقّ ( تيعهلمِرٕ  تيس٠ِه تيطّلمِّٕ، َولمنّ٪

 تيؿّّٕ تيطسِعٕ ت ِلمر ِدًَ أٓ طلمزٜ.

ع ت٣لرس،  َق  قُت و محد ٔ يرقرٰر   . عرلر  سيلفيَتقلذِ  

َٟ ِرٍررلمَش تيكررُت و تيػررسعّٕ.   ،يررلم ِرفررق َقُتعررد تيرررَل تيعررلمم  

ٍرٕ يورعلممرع مر  تيطرّلمل َتٴرّرق      ضً  تًّٕٚ ت١ضس تضهر٭ للم أى مو ت

تغررلذتطلمه تيطرر٠مٕ تي رتّٙررٕ للمؾررٕ عهررد إعرردت  َؾررفلمه تيٴعررلمم  

 تيػعرّٕ.  

أى قرررلمنُى تيررررَل تيعرررلمم    . علمٙػرررٕ ت١حمررردٓ ت ِرررفي تعرقرررد

تكررُى  إذ لمنرر   طررّٴٕ،  ، َٟ مذرررلمُ َقرر  قرُت و َتى٩  رلم ٮ 

ٟ  تٸسهف ررم٨ عررلمم٠ٸ شيهررلم ت تجس رهررلم   أنهررلم مررلم  ضررّللم يوطررّلمِٕ يرردِهلم، 

تيطررّلمِٕ ت مسِوررٕ تضًررد، َيررُ مررلم ِفررسه عوّهررلم ت رررز، َتيرعررد   

 ت عو تيؿوف ت قُت و تيطللمل. ىلر٪
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إلى أى يهلم  ٌُتنت مًلرٕ ترعورق لهرر       . ضوّللمى تيٴفّعَأغلمز 

َيرْ تطرروصم مػرلمز ٕ تيقٴرلمع      ، رد مرو تٟيرفرلمه إيًّرلم     تيطّلمل ٟ

 أيلًلم:َ ،تلخلمف

َللمؾرررٕ  ،لمدملمه ت قٴرررلمع تيكرررّلم ٕ علُم٪رررز ررر  مطررررُٗ تلخررر -

 تضٴلمع  َتضقلميْ.

َ رلم١لـ   ،تُ لر تلخدملمه تيٴرّٕ َتيع٠ٌّرٕ َتيررأمفي تيٴر     -

 مست ص تيع٠ُ تضرخؿؿٕ.

يوللمز رلمه تيعلمضّرٕ ت    out let ،تأضّظ مست رص تيرطرُِق تر   -

 أطست  تضدى تيكرلرٔ.

ٖ    تُ لر عرد   ررلر مرو تضسغ٭ر     -  دِو تيطرّلمِّفي ِررٖ يرُ تضرردع

 ؛ت١مس تضرقدتم للدته مو  َر يلمَزٔ يهقع لرلدتتً   رفي تيػررلم    

 يوقّلمم  ًرت تيدَز  ػكع تِلذتت.

 تٴُِس تضدى تيطّلمِّٕ َتيلدتمَ تيلذ ًّّٕ تضهلمضرٕ. -

تيلذ ّرص عوررٖ تيرلدتمَ تيطررّلمِّٕ تيرر  تعكرظ أؾررلميٕ َوقلم ررٕ     -

تضرىقففي مرهً  ِرٴوعرُى     َٟ ضرّللم لمل ّى تيطر إتلمجرل  تيطرعُ ٓ؛ إذ  

  عوررٖ تيهررلمع ت مررُتطهً  َيرر   ٴرّعرررً  َطسِقررٕ   ػررُل يورعررسَٰ

َقرررد تكرررُى يهرررلم  ِطلمضرررّلمه يررردٗ عرررد   ررررلر ت     ،ِّرررلمتً 

لمل تؿرُِسي  َير    ّيرلعهلم ت مطأيٕ تلخؿُؾّٕ إذت ملم أزت  تيط

ت أمررلم و علوررً  أَ ِطررلرَى عوررٖ مررست رً . قررد ِرٴورر  تيطررلمٙو 

َطسِقرٕ  لجل  أ رلد عرد  ممكرو مرو تيؿرُز عرو طرّعرٕ ت ّرلمٔ         

تيهرررلمع ت يرطرررً  َأ ورررً  َغرررس ً ؛ َيرررُ مرررلم ِرٴورررت تكىّرررف   

تيررلدتمَ ت٥ع٠مّررٕ َتضهررردِلمه تيىقلم ّررٕ  كررسَزٔ تُعّررٕ تضررُتطهفي     
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 ريك ِرٖ نهقع ؾُزٔ ِطهٕ توّرق يٍرلعهرلم عرلد  رستمَ تيطرّلمِٕ      

 تلشلم  ٕ.

ʘ تيرُؾّلمه:  
 لمضُتؾر٠ه   ،أى ِر  ت٥ضستع ت إنػلم٘ تيرهٖ تيرّرّٕ تضًلٕ -1

له تيؿررررّّٕ َتيفهررررلم ل تضهلمضرررررٕ ِررررُر تضُتقرررر  ت١وسِررررٕ      َتضهػرررر

 يرػٍّ  تيطّلمل عوٖ شِلمزتًلم. ؛َتيطّلمِّٕ َتيىقلم ّٕ ت تضلوكٕ

إعرردت   ررستمَ َ ُتؾررع عوررٖ َضررلمٙع ت٥عرر٠م تيطررعُ ِٕ عررو       -2

 ّفّررٕ تيرعلممررع مرر  تيطررّلمل  ررلملر٠  وقلم ررلمتً  َي ررلمتً ، تسضررع     

ٌ زضررلمٙع يولررُتطو  ررأى تُتٌررد تيطررّلمل  ّههررلم يررُ مؿرردز       ، لررع يرر

 َ سؾٕ يورعس  عوٖ وقلم لمه ٌدِدٔ َتعسِفً   ىقلم رهلم. 
ع تيطّلمل، يلم ِرفق َقُتعد تيررَل  َق  قُت و محد ٔ يرقرٰ -3

 تيعلمم َٟ ِرٍلمَش تيكُت و تيػسعّٕ.

تررردزِت تلجًرررلمه ت١مهّرررٕ ت وّرررٕ ت تضررردى تيطرررعُ ِٕ عورررٖ       -4

 ت١ضررلميّت تضهلمضرررٕ يوّللمِررٕ ت١مهّررٕ تيكلم ّررٕ يولُتقرر  تيطررّلمِّٕ،  

َت تيرعلممع مر  تيطرّلمل َقرسَزٔ إٌرلم ٔ أ رست  تيػرسطٕ  رد أ نرٖ         

مررو تيو ررٕ ت٥مدوّصِررٕ َينلريررلم مررو تيو ررلمه تيرر  ِرّرردً  ًررلم ينلميرّررٕ   

 تيطّلمل تيصتٙسِو يوللوكٕ.

إقلممرررٕ تضعرررلمزه َتضػرررلمز ٕ ت مرررٞتمسته تيطرررّلمِٕ تيعلمضّرررٕ   -5

   ٕ لؿُؾ٪رلم مرلم ترلّرص  رٌ عرو       ،  سه تيلذَِرَ يوطرّلمِٕ ت تضلوكر

 .و تيدَرينلريلم م

تيعلررع عوررٖ ترر٠ت تض ررلميس تيرر  تررصعَ تيطررّلمل َتكررلمِقً          -6

ؿرفي  سلٯلم عو تضلوكٕ، مىرع ت١ رست  ينرلر تضٶ   لم ضّٚ٪َتعٴًّ  تنٴرلمع٪

م  تيؿستمٕ ت تٴرّرق ت١ن لرٕ تجرلمٍ     ،يهقع تيس لم  ت تضٴلمزته
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نمٴّرٕ ضرورّٕ عرو تضلوكرٕ      ْ ؾُزٸٔعٴ٭ْ٘ يوطّلمل أَ ٨ِط٭و ٨ِ ع م٧

 َغعرًلم.

 ررفي تلجًررلمه تضعهّررٕ ِررُر إمكلمنّررٕ تٟضرررفلم ٔ مررو    تيرهطررّق  -7

و يوٍلممعرررلمه ضرررد   ِتيرأغرررلرٔ تيطرررّلمِّٕ يصِرررلمزٔ ت١ضرررلمترٔ تيصتٙرررس   

قرلمم ت  قؿلرٔ، ١َينسته تضػلمز ٕ ت تضٞتمسته َتضعلمزه تي  ت٨

ّ٪لم يرهلّٕ يرٍ تيؿهلمعٕ.  تضلوكٕ، ضع

إعرردت  تٴرّررق مرردع  يررُت  ؾررُتّٕ َمسّٙررٕ  لميو ررلمه تيسّٙطررٕ   -8

 ّرري   ،رررع تيطررّلمل لم١مررلم و تيرر  ضرررر  شِلمزتًررلم مررو ق٭       تعررسٳ

َ رررريك  ،يمكرررهً  تيرعرررس  عوًّرررلم قررررع َؾرررُلش  لشررررٍ تضُتقررر  

َيرررت ضررُ  ِقوررع   ؛تيرفلمعررع مرر  معررلملم يرررٍ تضُتقرر  عهررد شِلمزتًررلم   

ٳ٨ََِ ،ت لمٌٕ يولسغدِو تيطّلمِّفي  عد.ُ يولُتق  تيطّلمِّٕ عو  ٨س
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 تيُزقٕ تيسّٙطٕ:  .  ًد ضعُ  تيّّّلم. 
 :تيرعقّرلمه 
 تيرعقّت ت١َر:  . نُتر تيكرّرلمى. 

 ْتيرعقّت تيىلمنْ:  . ِطفي ت كل. 

 إ تزٔ ت ُتز:  . للميد تيس ِعلمى. 
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ʘ ٓتضوخـ تيرهفّر: 
ت تيُزقررٕ تيسّٙطررٕ إلى أنررٌ َز  ت زِٝررٕ     .  ًررد تيّّّررلم أغررلمز 

ضرعلم ٔ تضُتطهّرو َتضقّلّرو تأتْ عورٖ زأع ت١َيُِرلمه،   أى 9101

َضررررعلم تً  ٟ تررررر   َى ت رلرررررلمر ؾّرًررررر  تيردنّرررررٕ َتيهفطرررررّٕ     

َتٌٟرللمعّررٕ، َيهررلم تكلرررو أيلّرررٕ  هرررلم٘ يرلررر  ِهعررر  أ رررست ٍ       

 هلررو ِّررلمٔ ؾّرررْ، َمحّرررو ِرّرررو تيعّرررؼ  رررْ  ّٚرررٕ إمزلم ّرررٕ        

ٕ. َت يرت ت٥طلمز  قد  ردأه َشتزٔ تيؿرّٕ مهرر أ ىرس مرو      ٌَلمذ رر

ضرررهرفي مػررررسَع٪لم يرررررُ لر تيسعلمِررررٕ تيؿررررّّٕ تيهفطررررّٕ ت١َيّررررٕ ت  

طرت ت١ضرسٔ َتلمجرلر  ت ت١ِّرلم٘.  لرلم       مست ص تيؿّٕ ت١َيّرٕ/ 

لم ضردٔ عرلمم يوّلمؾروفي    تعرلده يّٕٚ تيرخؿؿرلمه تيؿرّّٕ  سنلميٸر   

تيعررلمم/مست ص  عوررٖ غررًلم ٔ يوررظ طررت ت١ضررسٔ َتلمجرلرر  )تيٴررت  

ٱّرررر  % مررررو تضسقررررٖ 20لم أى تيسعلمِررررٕ ت١َيّررررٕ(.  لررررو تضعررررسَ  علمض

ٯْ    /طرررت ت١ضرررسٔ  تيهفطرررّفي ِقرررُم  ع٠ًٌررر  طرّرررت تضس رررص ت١َي

 َتلمجرل .  

ت تيرعقّرررت ت١َر عورررٖ  ّفّرررٕ   . نرررُتر تيكررررّرلمىصه َز ٽررر

َقلمِٕ يرت ت٥نطرلمى مرو تيررديُزته تيهفطرّٕ تير  قرد تؿرع  رٌ إلى         

 ٟ للمؾرررٕ َأى ت١مرررسته تيهفطرررّٕ ت علُمًرررلم   ،همىرررع تورررك ت رررلم

 ُىعرررلمنَِتجعرررع تيفرررس  َأضرررستٌ   ،قلمضرررّٕ َمٞضرررٕ يورررهفظ تيرػرررسِٕ 

قرد تيرلر  تيدَيرٕ      ،أ ىس مو ت١مسته تلجطدِٕ. يرت ُىرلصقَِ

يفًرررررُم  9101ت تلخٴرررررو َت٥ضرررررلذتتٍّّلمه ت دِىرررررٕ َزِٝرررررٕ 

َِررررد ه لشررررلم ضرررررٕ مٞغررررسته  ،تيطررررعلم ٔ َ ررررستمَ ٌررررُ ٔ ت ّررررلمٔ

 َيْ  لميرلميْ: ،يقّلمضًلم
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 تيرؿهّف تيعلمضْ يقلم وّٕ تيعّؼ. -0

 لجُ ٔ ت ّلمٔ. Mercer مطو ملرضس -9

 يهلو ت ّلمٔ. Monocle قلمٙلٕ يوٕ مُنُ ع -0

 .9102مٞغس تيطعلم ٔ تيعلمضْ  -3

 مٞغس مه لٕ تيرعلمَى تٟقرؿلم ٓ َتيرهلّٕ لجُ ٔ ت ّلمٔ. -0

 لجُ ٔ تضعّػٕ.  ARRPمٞغس -6

ْ  َمو ٌلمنرٌ أَقرو   قّرت تيىرلمنْ أنرٌ    ت تيرع  . ِطرفي ت كلر

ي٢ضررف ٟ ِررصتر تلمجرلرر  يرردِهلم ٟ ِعررْ أيلّررٕ تلخرردملمه تيهفطررّٕ     

َتٌٟرللمعّررررٕ َ َز تضرخؿؿررررفي ت يرررررِو تلمجررررلميفي ت لدمررررٕ     

ُٰ زٍ َمُتًٌررٕ مػررك٠تٌ، يرررت تيررُعْ يررّظ تلمجرلرر  َتيررُطو َتٴرر

 ع ِرٖ عوٖ تضطَٞيفي َأؾّلم  تيقرستز   ،ت عوٖ علممٕ تيهلمعِؿس٪

لم  َز تضدزضرٕ َأيلّررٌ   ه تضعهّٕ؛ نعور   ّع٪ر  ت تيُشتزته َتضٞضطلم

ُٰ فرْ تضردتزع َإلى    هرلمٔ تضطررقرع،   ز تيُطو َتًّٚرٕ غررلم  َ ٨  ت تٴ

و ِدع  قستز تُ لر مرخؿرـ ت تلجُتنرت تيهفطرّٕ    ت٣ى ٟ ٌُِد م٧

ت مُتًٌررٕ َِررع  لمَآلررس ت تلجُتنررت تٌٟرللمعّررٕ يّقُمررلم يًلممًلرر 

لمقلًررلم ضررّهرَ عهًررلم   َمعلملجررٕ تضػررك٠ه تيرر   عررد تٴُزيررلم َتف    

مػك٠ه تعّق تلمجرل   أ لوٌ مو تيرقدم، نعر  ضرّكُى يردِهلم    

ى ت تيٴرررت َتلشهدضرررٕ َت لممرررلمٔ َت لمضرررت َ لم رررٕ     ُمرخؿؿررر

يكررو  ّررف ضررّر  مطررلمعدٔ يررٟٞ٘ عوررٖ مُتًٌررٕ     ؛تيرخؿؿررلمه

مػك٠تً  تٌٟرللمعّٕ َتيهفطّٕ تي  قد ترطرت ت إعلمقٕ علوً  

ُ  س عورًّ  ضرور٪  أَ ترٞوٳ  ى يرلم يرُ مٴورُ  مرهً   لميػرركع     لم  ر٠ ِقُمر

لم عهررردملم ِكرررُى يررردِهلم يرلررر  مرٴرررُز ملم ٱِررر     ،لمأِك٪ررر .تيؿرررّّو
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ٕ   َتكهُيٌُٱّرر   نررٌ  لميرأ ّررد   ؛لم يكررو  ررٌ عوررع نفطررّٕ َتٌرللمعّرر

َمو تضلكو ت أٓ َقر  أى ترٞوس يررٍ     لم،مسِك٪ لمضّكُى يرلع٪

َتيطرررت عرردم قرردزٔ  ؛ رهًرردم  لم ررٕ تلجًررُ  ت١لررسٗ ،تيعوررع عوّررٌ

 ُتًٌٕ مػك٠تً  تيهفطّٕ َتٌٟرللمعّٕ.أ ست ٍ عوٖ م

 َتكله  تضدتل٠ه ُِر تيقكّٕ ت لمَز تيرلميّٕ:

  .ٕموخـ نرلمَٙ تضطو تيُطو يوؿّٕ تيهفطّٕ  لمضلوك 

 .ّٕت ّلمٔ َع٠قرًلم  لميؿّٕ تيهفطّٕ َتيعقو ٔ ٌُ 

 سل تيُقلمِٕ مهًلم. أضرلم  ت١مسته تيهفطّٕ َطٶ 

 عُ ٓ.عقرلمه تُتٌٌ تيٴت تيهفطْ ت تيُتق  تيط 

إيًّرلم تضرّرلمَزَى ت مورقرٖ أضررلمز      َٖمو أ سش تيرُؾّلمه تير  تنرًر  

 ملم ِوْ: "غرزته نفطّٕ ت ُِم تيؿّٕ تيهفطّٕ" ُِر قكّٕ

 لشررلم،  لم ّررٕ مرررلمي  َتخؿررّـ تيهفطررّٕ؛  لميؿررّٕ تٟيرلررلمم  -0

 مهرررلمطق  ّررر  ت ٴرررْ ِدِىرررٕ نفطرررّٕ ؾرررّٕ مطرػرررفّلمه َإنػرررلم٘

 يوؿررّٕ ت١ض٭ررسٯٔ ومرر  لم ّررٕ نطرررٕ إمزررلم  قررستز َتفعّررع. تضلوكررٕ

 تيٴرّررررٕ  ررررلميكُت ز َتجًّصيررررلم تيعلممررررٕ تضطرػررررفّلمه ت تيهفطررررّٕ

 .تضهلمضرٕ
 تيهفطررْ تيٴررت يدزتضررٕ يوخررلمزُ تٟ رعررلمً ت تيرُضٰرر  قررسَزٔ -9

 ـ ت٥ وّهّكرررررْ، ْ  َتخؿررررر ٕ  تيهفطرررررْ،  ت١لؿرررررلمٙ  َتلخدمررررر

 َتيرلررررسِض تيهفطررررْ، تيررررُلّفْ َتيعرررر٠ُ تيٴرّررررٕ، تٌٟرللمعّررررٕ

 .تيهفطْ
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ʘ  :ًٕد تيّّّلمتيُزقٕ تيسّٙط  . : 
  مه لٕ تيؿّٕ تيعلمضّرٕ مفًرُم تيؿرّٕ يىوري أقر٠عٌ:      ت٨عسٳ

 تيؿّٕ تلجطللمنّٕ، َتيؿّٕ تيهفطّٕ، َتيؿّٕ تٌٟرللمعّٕ.

: "تأترْ ضرعلم ٔ تضُتطهّرو َتضقّلّرو عورٖ زأع 9101َت زِٕٝ 

أَيُِلمتهررررلم، َضررررعلم تً  ٟ تررررر   َى ت رلرررررلمر ؾّرًررررر  تيردنّرررررٕ    

ٌٟرللمعّررٕ، َيهررلم تكلرررو أيلّرررٕ زِٝرهرررلم  رررْ  هرررلم٘      َتيهفطررّٕ َت

يرلررررر  ِهعررررر  أ رررررست ٍ  هلرررررو ِّرررررلمٔ ؾّرررررْ، َمحّرررررو ِرّرررررو   

 تيعّررؼ  ررْ  ّٚررٕ إمزلم ّررٕ ٌَلمذ ررٕ".

قررّ  ت مدِهررٕ أضررلم آتررلم مررٞتمس  ػررعلمز "تيؿررّٕ  أٶ 0262ت عررلمم 

ى يهررلم  فررلذه أى ِكرر٨َُِ ،"9111تيهفطررّٕ يكررع  ررس  ت عررلمم  

َيكررو ذيررك  ،نطررلٕ مررو تيطرركلمى 0111طرّررت نفطررلمنْ يكررع 

عرلرررد  رررع تيُضرررلمٙع تضرلمِرررٕ ت تلمجرلررر  يورعلممرررع مررر     تت٥عررر٠ى 

 تٟقٴست لمه تيهفطّٕا

َمررر  أى تضلوكرررٕ تيعس ّرررٕ تيطرررعُ ِٕ مرررو تضرررُقعفي عورررٖ ذيرررك  

 َإى٩ م،0222ت٥عرررر٠ى إٟ أى تلخٴررررُته ت قّقّررررٕ  رررردأه عررررلمم   

 ه لٕ. لمن   ؿُزٔ  ٴّٕٚ َينلر م

ٯُ   ت،زه لرردملمه تيؿررّٕ تيهفطررّٕ  ررىلر٪ َيكررو مرر  ت١ِررلمم تٴرر

 ررلمى طسِررق شقّررق   َإى٩ ،سٔ  ررأى تلخررلر ت تطررست  رػٳررَت١زقررلمم م٨

 .صتر ط٠ُِٸِتلشد  ٟ 

ٱّ 292-ت َشتزٔ تيؿرررررّٕ -يهرررررلم   ٱّرررررلمِلمي لم طرّر٪رررررلم نفطررررر

ٱّ 090لم َممسق٪رررررر 0036َ ٱّتلرؿلمؾرررررر  212لم َلم عّلم ٱِررررررلم نفطرررررر
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 ّ ٱّ   90َ فيتٌرلرررلمعّ  فيتلرؿلمؾررر  3136لم  طررررعٕ مطرػرررفٖ نفطررر

 ،  لرلم  ور  عرد    9102مسِك٪لم لر٠ر   00222  تهُِ   ،تضسِس٪

 مستٌع٪لم. 029269ستٌعفي يوعّلم ته تلخلمزٌّٕ تض

أيررف نطررلٕ،  011ت يكررع ضررسِس٪ 01َ طررت تضعّررلمز تيعررلمضْ: 

تلرؿلمؾررّفي نفطررّفي  3آٟ  نطررلٕ، َ 01َطرّررت نفطررْ يكررع 

ٱّضررسِس٪ 01يكررع  يكررع ضررسِس نفطررْ.    هممررس 0290لم، َت نفطرر

ْ   00111  ى ت١عردت  تضطررًد ٕ يرْ:     ،َعوٖ يرت  ،ضرسِس٪ نفطر

   .لملم نفطٱّممسق٪ 00201لم َتلرؿلمؾٱّ 221طرّت َ 9911َ

تجرردز تض٠ِ ررٕ يهررلم أى يرررٍ ت١زقررلمم للمؾررٕ  ررُشتزٔ تيؿررّٕ. َٟ       

   ٗ  لميعطررركسٓ  ،تررردلع  ًّرررلم إِؿرررلمّٙلمه تضطرػرررفّلمه ت١لرررس

ترقرررٖ لررردملمه يررررٍ ت١لرررلرٔ َ ،َتلجرررلممعْ َتيرخؿؿرررْ َينلريرررلم

 ٔ نفطّٕ.سٯٟ ضّللم ت تُ لر أض٭ محدَ ٸٔ
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َمو تضً  ت٥غلمزٔ إلى أى َشتزٔ تيؿّٕ  دأه مهر أ ىس مو ضهرفي 

لم يررررُ لر تيسعلمِرررٕ تيؿرررّّٕ تيهفطرررّٕ ت١َيّرررٕ ت مست رررص   مػرررسَع٪

 طت ت١ضسٔ َتلمجرل  ت ت١ِّلم٘. / تيؿّٕ ت١َيّٕ

لم ضرردٔ عررلمم ه تيؿررّّٕ  سنلميٸرر لررلم تعرلررده يّٚررٕ تيرخؿؿررلم

 / يوّلمؾوفي عوٖ غًلم ٔ يوظ طت ت١ضسٔ َتلمجرل  )تيٴت تيعرلمم 

% مرو تضسقرٖ   20لم أى مست ص تيسعلمِٕ ت١َيّٕ(.  لو تضعسَ  علمضٱّ

     ْ طررت ت١ضررسٔ   / تيهفطررّفي ِقررُم  ع٠ًٌرر  طرّررت تضس ررص ت١َيرر

   .َتلمجرل 

١مررسته ت إِؿررلمّٙلمه مه لررٕ تيؿررّٕ تيعلمضّررٕ ِرورر  تنرػررلمز ت   

أ ىررس مررو أمررسته تيررلد  ت  ؿررع   أنررٌ ِعررو ممررلم  ؛%91تيهفطررّٕ 

٨ٌ  ،يعهٖ آلرس  .%2تيػرلم٘ َتي  تؿع إلى  لعر  عّهرٕ عػرُتّٕٙ    يرُ 

مرهً  ِعرلمنْ مرو يررت تٟقرٴست  أَ       91غرخـ ضرهٍد    011مو 

 ذت .

  إعررر٠ى تضطرررو ت٥ِؿرررلمْٙ  9102أ ررررُ س  00ت ِرررُم ت١ِرررد 

ٕ ت تضلوكررٕ نرٍّررٕ  زتضررٕ ٟنرػررلمز مخروررف تٟقررٴست لمه تيهفطررّ

 مكىفٕ تضرلسه عدٔ ضهُته.  
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 عو تيُّم تيعلمضْ يوؿّٕ تيهفطّٕ:

 World Federationظ تٟشلم  تيعلمضْ يوؿّٕ تيهفطّٕ تأضٯ
for Mental Health WFMH يرعصِص تيؿّٕ  0232، ت علمم

 01َت  .تيهفطرررّٕ َعررر٠ُ تٟقرررٴست لمه تيهفطرررّٕ َتيُقلمِرررٕ مهًرررلم    

 ،َيرررلم زٔ مررو تٟشرلم  تيعررلمضْ يوؿررّٕ تيهفطررّٕ  ،0229أ ررُ س  

. َمهرٌ تنٴوررق تيّرُم تيعررلمضْ   0229َ رلمى أَر تِٟرفرلمٟه ت عررلمم   

َغرررعلمز يررررت تيعرررلمم  ،َينررردت يكرررع ضرررهٕ غرررعلمز ،يوؿرررّٕ تيهفطرررّٕ

 : مه  تٟنرّلمزا  9102

 عو تٟنرّلمز:

لم ١يوررٌ ت مهرؿررف تيوّررع: أنررلم    تيعػررسِو علمم٪رر  َقررلمر تيػررلم  ذ 

ْ    َإذت ملم ز ،للمزُ َت تلشصِر    .ٌعر  توقرُنْ ت مطرػرفٖ تيػلّطر

ٯٍت١لررلر مررو تيوّررع توقررٖ أيوررٌ مكلمضررٕ تفّررد  ررأى ت ررهً  م٨    ٖ ت طرر

 و٠ٌٕ مطرػفٖ تيػلّطْ  عد أى َت رٌ تضهّٕ ت ِلم ً ضّلمزٔا  

 -ع أطررررلم٘  سنرررلممَ تيٴرررت تيهفطرررْ َ رررستمَ ألرررسٗ    زٳأٶ  هررر ٨

هّرع غررًلم ٔ    ت قطر  تيٴررت تيهفطرْ يطرػررفلمنلم ي  ِقُمرُى  لميررردزٰ 

لم أى أ ىرس تيُضرلمٙع غرُّع٪    َذ رسه٨  ،عو تٟنرّرلمز -تٟلرؿلمف

ي٠نرّررلمز عهررد زٌررلمر ت١علررلمر ت أَزَ ررلم يررْ ِررُت ً تيطررّلمزته        

َذيك  ْ ٟ ٨ِّسم تيُزورٕ   (؛علم ٔ تيطقُش  لميطّلمزٔ مو قلٕ ٌرع)

نررْ ألررو أى قطررل٪لم مررو   أَأقررف   ،مررو مرورر  تيرررأمفي عوررٖ ت ّررلمٔ  

زٔ عررو محررلمَٟه تنرّررلمز َقرررع   ِررُت ً تيطررّلمزته عهرردنلم يررْ عرررلم   

(Suicide and homocideٶ َ .)   ٌُّٕٚرر   أِررد أطرررلم٘ ؾرر

نررٌ أوهررلم٘ علوررٌ ت قطرر    أت١ضررسٔ َتلمجرلرر  ِٞ ررد قررُيْا َذ ررس   

 نرلددددددمن  يددددددومن

  عدددد لمصن لصددددصمن

عغدلإ ن كداننو   فسيم

عشدع لاننوس منشدع لا

 ن9102هدددا ن  عددد من

نخ عن لنتص لا!ن
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عرررلذ  عرررد  مرررو  تت رررُت ً َتيٴرررُتزٜ ت مطرػرررفٖ تيػلّطرررْ  

     .تيهلمٌفي مو ُِت ً تيطّلمزته  أنً   لمنُت ِهَُى تٟنرّلمز

غرخـ   ٵٕولمنّرٕ،  ٯر   31ّرٕ: " رع    طت مه لرٕ تيؿرّٕ تيعلمض  

 211ت مكررلمى مررلم ِرخررر تيقررستز تضأضررلمَٓ   نًررلم٘ ِّلمتررٌ، أٓ أى    

ت  ّررلمتً   ررع عررلمم، َيررُ مررلم مزعررع      أيررف غررخـ ِكررعُى ِرردٱ   

تيىلمنْ يوُ لمٔ يدٗ تيػررلم  تيررِو ترلذتَل أعلرلمزي       تٟنرّلمز تيطرت٧

رّرلمز  لم مهٌ أى تٟنقد ِقسز تضس٘ إنًلم٘ ِّلمتٌ لهٱ .لمعلمم٪ 92َ 00 في 

 ٧٘ سٔ ت مردمٳ ٍ آورلمز٪ يُ ت ع ت١مىع لجلّ  تضػلم ع، يكهٌ ِرلذ  َزت

 .عوٖ محّٴٌ ت تيرّ  َتضدزضٕ َتيعلع َتلمجرل   أضسٍ"
ِلميرررٕ  91َ طررت تضه لرررٕ، أمررلمم  رررع ِلميرررٕ تنرّررلمز تٌُرررد    

% 21لم ملم تركسز توك ت لمَٟه ِرٖ تهٍو. محلمَيٕ تنرّلمز، َينلمير٪

 ؛دَر ذته تيدلع تضردنْ َتضرُضرو مو ِلمٟه قرع تيهفظ تر  ت تي

َذيررك  طرررت ينّررلم  تضررُتز  تضٴوُ ررٕ يرقرردِ  تضطررلمعدٔ َت٥ضررهلم          

 .يوػخـ تيرٓ ِعلمنْ مو أشمٕ أَ ت رٚلم 
ٟ تٌُررد إِؿررلمّٕٙ ضررعُ ِٕ عررو ِررلمٟه تٟنرّررلمز أَ محررلمَٟه    

ِلميرٕ مرلم    0311إلى  211َيكو تيرقدِسته تلذتَل  في  ،تٟنرّلمز

َيررررررت تنٴررررررلمع  -ع ررررر  ت رررررلمٟه  رررررفي تنرّرررررلمز َمحلمَيرررررٕ. َم 

 مو تيعلس.   00إلى  02مو تيػرلم   في  -إ وّهّكْ

إلى ت رد مرو تٟنرّرلمز عرلد      9102ًَِد  ُِم تيؿّٕ تيعلمضْ 

َتررُ لر مهررلمذ  ،ع: تررُ لر لرردملمه ؾررّّٕ نفطررّٕ َمطررلمندٔ ر٨عرردٔ ض٨رر

 ،مررو تيعُتمررع تيرر  قررد تررد    ررلمضس٘ إلى تٟنرّررلمز     تٌرلررلمعْ مسرردٰ 

%نخ نشد ل نقتدان01

  دددد فمناددددتمنفين

  دددلإعان   ن  دددلإظان

لإنين لمتدددددددددددددددددد

ع  دد نن؛ع لمتوسدد 

بسببنغي بن لمدو لا ن

 لمرلوبددمن ت دددلإيمن

نع  سد   ن  لمس  لإ 

 ل دددددعين  دددددا ن

يعدد نينخدد نيزخددمنيعن

 .  تئ ب
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ت و ِفكررس سته َتض ررلميس تيرر  تررردَ عوررٖ م٧ررَتيرعررس  عوررٖ تضٞغرر

 .تٟنرّلمز

 :َمو تيرُؾّلمه
 .تقدِ  تيدع  تيهفطْ يٴ٠  تضدتزع 
    تيرّدِررد تضركررس ي٢غررخلمف تيرررِو قررد تررردَ عوررًّ  أعررسته

تضسَز  أشمٕ زيلم تٞ ٓ  ً  إلى تٟنرّلمز، َتقدِ  تضطلمعدٔ تيفُزِٕ 

 لش .

 ١مررررع تػررررٍّ  َضررررلمٙع ت٥عرررر٠م عوررررٖ نػررررس قؿررررـ موّٚررررٕ  لم

 َت٥مزلم ّٕ.

 ٌٰٰر    ِي ٌ يٴورت تضطرلمعدٔ،  لم ردِي عرو     ت١غرخلمف عورٖ تيرُ

 تيسينرٕ ت تٟنرّلمز ٟ ِهر ْ أى ِسترو  لميعّت أَ تيعلمز.

          تطرخلر مرُتز  ت كُمرلمه يُقر  لٴرو تضررٍلم ٕ َطهّرٕ ضهرر

 تٟنرّلمز.

ٯٌرر   ٌ ت١مررفي ألررلر٪ت، يهلمضرررٕ تيّررُم تيعررلمضْ يوؿررّٕ تيهفطررّٕ  قررد َ

ٸٕ  تيعلمم ي٢م  ت قرلمر  ًّرلم: "مزرت     ضرّدٔ، أنٴُنُّ ينرُتلرِؼ،  ولر

ٶٕ مرو طورت تضطرلمعدٔ تير       ت١غرخلمف٧  أى ٟ نطلو  أى تمه  تيُؾل

   ".مسرلمٌُنًلم

ʘ :تيرعقّرلمه 
 تيرعقّت ت١َر:  . نُتر تيكرّرلمى 

َيررْ  ،لم عوررٖ مررلم ذ ررس  .  ًررد  ػررأى تٟنرّررلمز  ررفي تيػرررلم  تعقّر٪رر

 علمنٖ مهًلم تيفرس   تأتْ  هرٍّٕ ي٢مسته َتضػلم ع تيهفطّٕ تي 
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 ٕ َتيرر  ٌعورررٌ ِرخررر تيقررستز تيرررلمٙظ  ررأى    ،لرر٠ر مطررلرتٌ ت ّلمتّرر

 علمؽ.ت ّلمٔ ٟ تطرّق أى ت٨

ص ت تعقررّ  عوررٖ  ّفّررٕ َقلمِررٕ يرررت ت٥نطررلمى مررو ز  يرررت ضررأٶ

 ،تيرررديُزته تيهفطررّٕ تيرر  قررد تؿررع  ررٌ إلى مىررع توررك ت ررلمٟه        

     ٕ يوررهفظ  للمؾررٕ َأى ت١مررسته تيهفطررّٕ ت علُمًررلم قلمضررّٕ َمٞضرر

أ ىرررس مرررو  ُىرلصقرررَِ ُىعرررلمنَِتجعرررع تيفرررس  َأضرررستٌ   ،تيرػرررسِٕ

 ت١مسته تلجطدِٕ.

ٴررو َت٥ضررلذتتٍّّلمه ت دِىررٕ يرررت  قررد تيرلرر  تيدَيررٕ ت تلخٶ

َِرد ه لشرلم    ،يفًُم تيطرعلم ٔ َ رستمَ ٌرُ ٔ ت ّرلمٔ     9101َزِٕٝ 

 َيْ  لميرلميْ: ،ضرٕ مٞغسته يقّلمضًلم

 تيرؿهّف تيعلمضْ يقلم وّٕ تيعّؼ. .0

 لجُ ٔ ت ّلمٔ. Mercer ِسعمطو مس .9

 يهلو ت ّلمٔ. Monocle قلمٙلٕ يوٕ مُنُ ع .0

 .9102مٞغس تيطعلم ٔ تيعلمضْ  .3

 مٞغس مه لٕ تيرعلمَى تٟقرؿلم ٓ َتيرهلّٕ لجُ ٔ ت ّلمٔ. .0

 لجُ ٔ تضعّػٕ.  ARRPمٞغس .6

 لمٟزتررررلمش َوّرررق َمرلمغرررس  رررفي ٌرررُ ٔ ت ّرررلمٔ ٌَرررُ ٔ تيؿرررّٕ   

 تيهفطّٕ.

نًرلم٘ ِّرلمتً   لمنر      قرستز    لع   ت١غخلمف تيرِو تتخرَت تي

   ٕ َ رلمنُت ِفرقرسَى يولعس رٕ َتيرُعْ      ، هّرً  تيهفطرّٕ يػرٕ َزقّقر

تيهكررررلمه َتيؿرررستعلمه  ْت٥ زت ررْ َتضًرررلمزته ت١ضلمضرررّٕ يرخٴرر  
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ٕ  تي  تؿلمزعهلم مو ِفي ٣ َمرو لر٠ر تيُتقر      ،لس.  لم ّرلمٔ مدزضر

 شيهلم لم نطرعد لشلم  لميػكع ت١مىع.  ملم

إلى  لمىتيؿرّٕ تيهفطرّٕ مسرلمٌر    لميهٍلمل َتيطعلم ٔ يرّقّق ٌُ ٔ 

تخٴّو َمىلم سٔ َؾلد َتفلم٘ر َإ دتع يقوت تضُتشِو يؿلم هلم مًلرلم  

 ،ف مرررر  تضررررر لرته ت ّلمتّررررٕ لمنرررر  تيهرررررلمَٙ مررررو أٌررررع تيركّٰرررر 

َيررت   ؛لمَتٟضرلستز يرّقّق أيدت هلم َ ؿلٕ زتضخٕ يكرع  رس  مهٯر   

َ ًرر   ،َ ًرر  تيٴرّعررٕ تيرػررسِٕ َمقُملمتًررلم  ،يرررَتتهلم لمِرٴوررت  ًل٪رر

 دت هلم تي  نطعٖ لشلم.أي

 لمٟ رٚررلم  َتٟنرّررلمز مررو أ ىررس ت١ضرررلم  تيرر  تررٞ ٓ يولررُه  

ع َذيرررك نرٍّررٕ يوّلميررٕ تيهفطرررّٕ تيطررّٕٚ َعرردم تقرٰررر     ؛ ررفي تيػرررلم   

ًٰ ٌتضررسِض يُتقعررٌ أَ يفػررو لررٌ َإمزررلم  ِوررُر َ رردتٙع ضعلملجررٕ  ت تف

 211ؿررلم ُى يررسه تٟ رٚررلم  ترٍررلمَش   َقررعٌ.  أعرردت  تيرررِو ٨ِ 

َمهًررلم تيرردَر تيرررٓ ضررٍو  أعوررٖ     ،ُر تيعررلملمموّررُى مكرٚررت ِرر  

 مٞغسته تيطعلم ٔ مىع  هوهدتا

َ ّللم ِوْ تضررّلمى ِقرّظ ٌرُ ٔ ت ّرلمٔ َمردٗ تزترلمطًرلم لهرُ ٔ       

تيؿررّٕ تيهفطررّٕ يرردٗ ت١ ررست  مررو أٌررع تيُقلمِررٕ َشدِررد مكررلممو  

 تلخوع َتيقؿُز ت تلجُتنت ت ّلمتّٕ يوؿّٕ تيهفطّٕ:

 لمم.ِطّٴس تيسَتفي عوٖ ِّلمتْ طُتر تيع  -0
 ملمزع تيسِلمقٕ  أضلميّت مرهُعٕ  أضوُ  ِّلمٔ.أٶ -9
ٯٓ -0  ى، أوق  ًّ  مو  تلع ت١ضسٔ.ُأؾدقلم٘ َمحر يد
ٯٓ -3  ى، أوق  ًّ  مو للمزُ ت١ضسٔ.ُأؾدقلم٘ َمحر يد
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يرردٓ  سنررلممَ ينرررتْٙ ؾررّْ ِرهلمضررت مرر  ؾررّ  تلجطرردِٕ       -0

 َتيعلسِٕ.
 أغعس  ػكع علمم  لميهػلمش َت ُِّٕ. -6
ٯٓ -2  أضستْ.ملمزضٌ ٥علميٕ نفطْ َعلع أٶ يد
ٯٓ -2  .تأمفي ط  يد
ٯٓ -2  .مطكو مسِو يد

ٯٓ -01  .َق  أضرُعْ ٟضرهػلمل تلشُت٘ َتٟضرٍللمم يد
 يدٓ أعللمر للرِٕ َتٴُعّٕ مو ِفي ٣لس. -00
 تطلممو م  ت٣لسِو.أ ػكع علمم،  -09
 تقرع تيهقد َتٟلر٠ لمه ت ت٣زت٘.أ -00
 .ضعٖ ير ّلر تلخٴو  عد تيفػعأ -03
 .ضرلر   ًُتِلمتْ مو ِفي ٣لسأ -00
 . ٔ م  ذتتْأغعس  لميطعلم -06
 .لسِوأغعس  لميطعلم ٔ م  ت٣ -02
 .أغعس  لميطعلم ٔ ت علوْ -02
 يع تملمزع تيقست٘ٔ؟ -02
 يع تعس  ملميْ أيدت ك ت ت ّلمٔ؟  -91
 ٴو مطرقروّٕ؟يع يدِك ل٨ -90
  ػكع علمم، يع أن  مرفلمٙع؟ -99
 رررلميسين  مرررو ت٥لفلمقررررلمه     ػررركع عرررلمم، يرررع أنرررر  زتهټ    -90

 َتيرّدِلمه؟
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يرررع شقرررق يرررك ؾررر٠تك َقست٘ترررك يوقرررسآى تيطررركّهٕ        -93

 ؟لمقَتيس
 

 ْتيرعقّت تيىلمنْ:  . ِطفي ت كل 

َأيلّرررٕ  ،ل لشرررلم  .  ًرررديوؿرررّٕ تيهفطرررّٕ أيلّرًرررلم تيررر  تٴرررسٯ 

تخؿررّـ تيعررد  تضهلمضررت تيرررٓ ِقرردم تلخرردملمه تيهفطررّٕ ١ ررست       

م تٟضرػررلمزته تيهفطررّٕ تيرر  َِقرردٳ ،َِعررلما تِرّلمٌررلمتً  ،تلمجرلرر 

 عّهً  عوٖ مُتًٌٕ ت لرته ت ّلمٔ َشدِلمتًلم.ت٨

ٹٕ  ت١زقلمم ت َ عرلمي٭ َتررفي أيلّرٕ تضٶ   ،تٌردٱ  ي  ذ سيلم  .  ًرد مًلر

ى إِقرُر   0262تيهفطْ يكلم ٕ أ ست  تلمجرل ؛   ذت  رلمى مرٞتمس   

غرررخـ مرررو  0111تضطررررُٗ تضهلمضرررت يرررُ طرّرررت نفطرررْ يكرررع  

َعررد  ت١طرررلم٘ ت   9102ت ِررفي أنهررلم تيّررُم ت عررلمم     ،تيطرركلمى

 01أٓ ٟ ِؿررع ِرررٖ ١يررف يّخرردم مررلم ِفررُل      292َشتزٔ تيؿررّٕ 

  نهلم  لميرأ ّد يهلم نكر  ع٠مرٕ    ،موُّى  س  ت تلمجرل  تيطعُ ٓ

 تضرفًلمم  رلرٔا

ٟ ِرررصتر تلمجرلررر  يررردِهلم ٟ ِعرررْ أيلّرررٕ تلخررردملمه        ،ي٢ضرررف 

تيهفطرررّٕ َتٌٟرللمعّرررٕ َ َز تضرخؿؿرررفي ت يررررِو تلمجرررلميفي ت     

لدمٕ تلمجرل  َتيُطو َتٴُزٍ  َمُتًٌرٕ مػرك٠تٌ، يررت تيرُعْ     

تيهرلمع  رع ِررٖ عورٖ تضطرَٞيفي َأؾرّلم        ت عورٖ علممرٕ   يّظ ِؿس٪

لم  َز تضدزضررٕ تيقررستز ت تيررُشتزته َتضٞضطررلمه تضعهّررٕ؛ نعورر   ّع٪رر 

ُٰ ز تيُطو َتًّٕٚ غرلم  َ هلمٔ تضطررقرع، ت تضردتزع   َأيلّرٌ ت تٴ

و ِرردع  قررستز تررُ لر مرخؿررـ ت تلجُتنررت    َإلى ت٣ى ٟ ٌُِررد م٧رر 

 ددددلإ ن لأ بدددد ننفين

ي نن890عز لا ن  صصمن

لنيصددانشتددفنلأ دد ن

ن31 يعلإمنخد نيفدو ن

خليدددددو ن ددددد  نفين

 لمرتمددددددددددددددددددعن

 إن ددد ننو  سدددعو  

ب  تأ يددلإنه دد نن دددعن

  خددددمن سددددتفه من

  ب  !
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ت مُتًٌٕ  لميًلممًلتيهفطّٕ َآلس ت تلجُتنت تٌٟرللمعّٕ يّقُملم 

َِع َمعلملجٕ تضػك٠ه تي   عد تٴُزيلم َتفلمقلًلم ضرّهرَ عهًرلم   

مػك٠ه تعّق تلمجرل   أ لوٌ مو تيرقدم، نعر  ضرّكُى يردِهلم    

ى ت تيٴرررت َتلشهدضرررٕ َت لممرررلمٔ َت لمضرررت َ لم رررٕ     ُمرخؿؿررر

يكررو  ّررف ضررّر  مطررلمعدٔ يررٟٞ٘ عوررٖ مُتًٌررٕ     ؛تيرخؿؿررلمه

ي  قد ترطرت ت إعلمقٕ علوً  مػك٠تً  تٌٟرللمعّٕ َتيهفطّٕ ت

لم  ر٠ ِقُمرُى يرلم يرُ مٴورُ  مرهً   لميػرركع       أَ ترٞوس عورًّ  ضرور٪   

لم لم عهررردملم ِكرررُى يررردِهلم يرلررر  مرٴرررُز ملم ٱِررر     تيؿرررّّو، أِك٪ررر 

ٕ   َتكهُيٌُٱّرر   نررٌ  لميرأ ّررد   ؛لم يكررو  ررٌ عوررع نفطررّٕ َتٌرللمعّرر

َمو تضلكو ت أٓ َقر  أى ترٞوس يررٍ     لم،مسِك٪ لمضّكُى يرلع٪

ٗ  تيعوررع عوّررٌ   َتيطرررت عرردم قرردزٔ   ؛ رهًرردم  لم ررٕ تلجًررُ  ت١لررس

 أ ست ٍ عوٖ مُتًٌٕ مػك٠تً  تيهفطّٕ َتٌٟرللمعّٕ.

طررت ت١ضررسٔ َتلمجرلرر  لشررلم أيلّرًررلم   / مست ررص تيسعلمِررٕ ت١َيّررٕ

 ًررْ تلخررو ت١َر قرررع تضطرػررفّلمه تيرررٓ تقرر  عوّررٌ         ،تيكرررلرٔ 

مطررررَٞيّٕ معلملجررررٕ َِررررع تضػررررك٠ه تيٴرّررررٕ، تُتٌررررد َتررررُت س   

 تيهفطرررّفي َتٌٟرلرررلمعّفي ت يررررٍ تضست رررص مشررردم    تضرخؿؿرررفي

سي  ت يررٍ  عردم ترُ پ  َت، ت ت ت رػلم  تضػك٠ه مركس٪ ىلر٪

َتيرّدٓ ت٣لس يُ عدم وقٕ أ ست  تلمجرلر    ،أَر تضست ص يُ شدٮ

َتضرهّٕ عورٖ تست لرلمه َؾرُزٔ نمٴّرٕ      ،ت لدملمه يرٍ تضست ص

 فلم ٔ مو لدملمتًلم.عهًلم، ملم ِدت  لميكىلرِو  عدم شِلمزتًلم َتٟضر

تضعوُمررررلمه َتيرّلمنررررلمه تيرررر  ذ سيررررلم  .  ًررررد عررررو تٟنرّررررلمز   

ت، تضػركوٕ  َت لمٟه تي  شؿع ت تلمجرل  تيطرعُ ٓ مًلرٕ ٌردٱ   

و ِعلوررُى ت تلمجررلمر تيٴرر  أَ تيهفطررْ أَ تٌٟرلررلمعْ   مٌُررُ ٔ َم٧رر
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ِررلمٟه أَ محررلمَٟه  -َ ػرركع مطرررلس  -ِطررلعُى َُِتًٌررُى  

َتٟنرّلمز مػكوٕ تٌرللمعّٕ قرد   ،لملمتنرّلمز. يرلعهلم ٌص٘ مو تيع

  رررض تيه رررس عرررو لوفّلمترررٌ  ،ِرعرررسه لشرررلم أٓ  رررس  ت أٓ يرلررر 

 تيىقلم ّٕ َتيدِهّٕ َِرٖ قّلٌ َعلم تتٌ َتقلميّدٍ.

 وهررلم ِعورر  أيلّررٕ تيرّلمنررلمه َت١زقررلمم مررو أٌررع تتخررلمذ قررستزته    

رع تيعر٠ُ تضهلمضررٕ، َمرو    مُتًٌٕ تضػك٠ه َتيرّدِلمه ََق  ض٨

س  ّلمنلمه َأزقرلمم َإِؿرلم٘ته عرو محرلمَٟه     َعدم تُ پ   ى ينّلم   ٯو٧

لم ت تيرعلممرع مر    ع علمٙقٸر لىٳر ٨َِِلمٟه تٟنرّلمز ت تلمجرلر  تيطرعُ ٓ   

 .يرت تيرّدٓ

مرر  مررلم ذيررت إيّررٌ  .  ًررد مررو أى ينلميرّررٕ ت ررلمٟه يررْ         أتفررق٨

يرر لرته   يػرلم  ت مسِوٕ تضستيقٕ أَ  عديلم  قوّرع؛ تلمجرلر  يمرسٰ   

وسيررلم تيكرررلر عوررٖ ت١ ررست  َنفطررّلمتً . ت     ررىلرٔ َضررسِعٕ لشررلم أ  

لم يوعد  تيكرلر مو غررلم   لم مطر س ٪ت مهٯتيػًس تضلمقْ  لمى  ىلر٪

    ٕ ع تيكُزِرٕ، يررت   إ رْ ترْ      BTSتلمجرلر  تيررِو ِكرسَت ِفور

تٟضرررر ست   يّرررع عورررٖ عررردم تفًلهرررلم يفٚرررٕ تيػررررلم  َتيرللممرررلمتً    

نهلم نرعلممرع  َتِرّلمٌلمتً  َزينرلمتً  تيهفطّٕ َتٌٟرللمعّٕ، َتيهرٍّٕ أ

 م  مػك٠تً   ػكع إملم للمطٛ أَ ينلر مهلمضت. 

و ِرخررر تيُؾررُر إلى قررستز تٟنرّررلمز يررّظ  ررلميقستز تيرطررّو، م٧رر 

يرررت تيقررستز ِكررُى قررد َؾررع إلى مسِوررٕ ِررسٗ  ًّررلم أى ِّلمتررٌ ٟ      

َأى تضرُه تيررٓ مشػرلمٍ تيرػرس َٟ      ،ًلم ملم ِطررّق تيعرّؼ   ٌُِّد 

 ُ ت رع ضرلم ُِتًٌرٌ يررت      ِسينرُى  ٌّ َتيرٓ يُ ِد يهًلمِٕ ت ّلمٔ ير

تيػررخـ ت ِّلمتررٌ. يرررٍ يررْ تيصتَِررٕ تيرر  ِه ررس مهًررلم تيػررخـ     

 نع ددلإمناددو  نغيدد بن

بي نددددد  نعيلاقددددد من

عإشصددددد ن  ن ددددد ن

خصدددد عل نعشدددد ل ن

 لنتصدددددددددددددد لانفين

ن  سعو  ن  لمرتمع

ددددح ددددي ن  نفينان     

  تع خدددانخدددعنهدددا ن

ن.  تصلإ 
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٨ِ م عوٖ محلمَيٕ تٟنرّلمز، ت١ضررلم   رىلرٔ َ ورًلم تهٴورق     قد٭تيرٓ 

إلى ت تلجلمنررت تيهفطررْ تيرررٓ  رردَزٍ ِقررُ     مررو مػررك٠ه تؿررتٰ 

تيقررستز َتيفعررع. ت١ضرررلم  قررد ِ هًررلم أَ ِستيررلم تيرررعض  طررّٴٕ َٟ      

ع ت١مس أ ىس مملم مسرلع، يكو مرلم قرد ِ ّرت عرو     ّلٳ تعْ ١ى ن٨

ع تضػرك٠ه  تيكىلرِو يُ أى تيهلمع تخروف ت قدزتًلم عورٖ شلٰر  

و قد ِعرلد أى زضُ ٌ أَ عدم ِؿُيٌ عوٖ َأعرلم٘ ت ّلمٔ،  ًهلم  م٧

 معدر ِطلو يٌ  دلُر تخؿرـ معرفي ِٴلرو يرٌ يرُ ضررت  رلم ٮ       

يررت تيقررستز   م عورٖ تٟنرّررلمز،  رلميٴر  يهررلم  أضررلم  لوررف   قرد٭ ٨ِ ١ى٩

 عهد يرت تيػخـ.

ٕ    -ِرررر س  .  ًرررد   أى - َ طرررت مه لرررٕ تيؿرررّٕ تيعلمضّررر

ِلمٟه تٟنرّلمز شؿع ت تيدَر تي  ِهخفض  ًّلم  لع تيفرس  أَ  

ِكررررُى ت تضطرررررُٗ تضرُضررررو، َيرررررت  يّررررع عوررررٖ أى تيعلممررررع        

إذ تٟقرؿلم ٓ أِد ت س رلمه ت١ضلمضرّٕ ي٦قردتم عورٖ تٟنرّرلمز،      

نفطرررّٕ عورررٖ أ رررست   لم  ِطررررت قررر ُطٸى أٓ ت ررلر تقرؿرررلم ٓ ضرررو إ

و ِطرٴّ  مُتًٌٕ يرت تيُق  َتيرعلممع َتيرأقو  يهلم  م٧َ ؛تلمجرل 

ٱّر   .و ِعٍص عو ذيكَيهلم  م٧ ،معٌ لم يمرس يسِورٕ ت رلر    يرلعهرلم ِلمي

 ٓ َ رىلر مرو تيػررلم  ُِتًٌرُى مػركوٕ تيرٴلميرٕ َعردم         ،تقرؿرلم 

ت ؿررُر عوررٖ  ررسف علررع، َيهررلم عوّهررلم أى نكرر  يرررت ت١مررس ت      

َنعلررع عوررٖ مُتًٌررٕ يرررت تيرّرردٓ َتيعلررع عوررٖ تقوّررع      ،ٟعررررلمزت

   ٌ قردتم عورٖ   َتير  مهًرلم قرد ِكرُى ت٥     ،ت٣ولمز تيطرورّٕ تضلذتررٕ عوّر

 تٟنرّلمز.

يررُ ت مهرؿررف ت١ز عررفي مررو علررسٍ   -زَٗ يررْ أِررد تيػرررلم   

ٌ  - ت٣ى ّ   ،عررو مُقررف ِرردً يرر عررو  ٚ٪لميررُ ت محرررُتٍ ِركررلو غرر
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ضررىقع أى  أوٖ علرع  هر    تٟنرّلمز:  عد أى تخسٌ  َلم أِؿع ع

لم مو تضرلمر، ت  رع مرسٔ  رلمى أ رْ      أطوت مو أ ْ أى ِعٴّو مرو ٪

ٌ    رلم ٭يُ تضٶ َ هر  آلرر تضرور  َأ كرْ      ،ز َِعٴرّو مرو توقرلم٘ نفطر

و  ّف أنو أنلم تيػرلم  تيررٓ مزرت أى ِكرُى يرُ م٧ر       ،عوٖ ِلميْ

ت تورك   ات ِفي أى تيُتق  عكرظ ذيرك   ؛ِعلع َِعٴْ يُتيدٍ تضلمر

ً نفطْ  لميريلم  إلى  وطٴفي يوًٍلم  َشسِرس  ِدٳه  أٶ  ،تيفلذٔ

 ِرصتر لشررت تيػرلم  )تيػرلم   رلمى ِرّردً       ٟتيقدع، تيك٠م يهلم 

 ضهٕ(. 91قرع ُِتيْ  ّٕعو  لذٔ شمه

ʘ ّٕتضدتل٠ه ُِر تيقك : 
ʘ ٕموخـ نرلمَٙ تضطو تيُطو يوؿّٕ تيهفطّٕ  لمضلوك:  

وخررـ إلى م  . مطررلمعد ت ّررلمَ ررريك   . حمّررد تيػررلممزْأغررلمز 

َتيرٓ ٌلم٘  ٌّ مرلم   ،نرلمَٙ تضطو تيُطو يوؿّٕ تيهفطّٕ  لمضلوكٕ

 ِوْ:

ِعرررلد تضطررو تيررُطو يوؿررّٕ تيهفطررّٕ أ ررلد مػررسَع َطررو         •

 لمضلوكرررٕ تيعس ّرررٕ تيطرررعُ ِٕ يقّرررلمع نطررررٕ تنرػرررلمز تٟقرررٴست لمه 

 تيهفطّٕ.

 يطرلمعدٔ  م6454  تلرّلمز تيعّهٕ مو تيرعدت  تيطركلمنْ عرلمم    •

 مهررلمشلش ، ت تضػررلمز في شِررلمزٔ لرر٠ر مررو ٘ي٦ِؿررلم تيعلممررٕ تلشّٚررٕ

ٕ  مهرلمطق   ّر   مرو  مػرلمز   8444ِّي  و  ٍِر  تيعّهرٕ     تضلوكر

ٕ  ضرلمعٕ،  56-5َتستَل َق  تضقلم وٕ  رفي   ،لمتقسِر٪ ٕ  ت١ضرٚو  ت طلمضر

 .ت٥ٌلم ٕ َتلرّلمز ت١ضٚوٕ لزلمع طسِق عو  لمن 
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نطرٕ ت٥ؾلم ٕ  أٓ تقٴست  نفطرْ َ رق تيرديّع تيرػخّؿرْ      •

لرر٠ر ِّررلمٔ تيفررس  ت  ، رر  ي٠قررٴست لمه تيهفطررّٕتيست َت٥ِؿررلمْٙ

مسِكّرررٕ )أقرررع مرررو تيُِٟرررلمه تضرّررردٔ ت١  ٪6378تيطرررعُ ِٕ تروررر  

 %369>  رررلميعستل تيعس ّرررٕ تيررردَر  عرررض مرررو َأ ىرررس ،٪:838

 َيررُ ،٪6367 تيقوررق تقررٴست لمه غرركٽو   لررلم(. ٪>35> َيرهررلمى

 ِوًّررلم تيعلمضّررٕ، تيؿررّٕ مه لررٕ إِؿررلمّٙلمه مع رر  مرر  ِرللمغررٖ مررلم

ٕ  َتٟقٴست لمه ،٪6355 ت تيدَت   تيرّك  ت لمهتقٴس  تضصتٌّر

 تضررخدتم  إضلم٘ٔ َتقٴست لمه ،٪:53 ت١ ع َتقٴست لمه ،٪=63

 .٪8 تضُت 

ت  لمنرر  قوررق تٟنفؿررلمر   أ ىررس تٟقررٴست لمه تضهفررس ٔ تنرػررلمز٪   •

 ،٪٨  تٟنررررررررلمٍ ت س ررررررٕ َتػرررررررٰ  ررررررسش تقررررررٴست  ،355٪=

 ،٪39: تٌٟرلررلمعْ تيسيررلم  ،٪: تلجطررّ  تٟ رٚررلم  تقررٴست 

 .٪538 تيقًسٓ تيُضُتع تقٴست 

 ت٥ؾرررلم ٕ نطررررٕ ،٪59نطررررٕ ت٥ؾرررلم ٕ  لمقرررٴست في أَ أ ىرررس   •

 أز عرررررٕ  ت٥ؾرررررلم ٕ نطررررررٕ ،٪;93 أ ىرررررس أَ تقرررررٴست لمه  ى٠ورررررٕ

 .٪37=تقٴست لمه أَ أ ىس 

 لمقٴست لمه نفطّٕ غدِدٔ  قو ير    تضؿلم في مو ٪;5ُِتيْ  •

 ٖعوررر مسؿررروُى ٟ ٪7> ت ِرررفي أىو مسؿررروُى عورررٖ تيعررر٠ُ،  م٧ررر

 .تيع٠ُ

 تُؾّلمه تيرّي:
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قرررسَزٔ إٌرررست٘ تيعدِرررد مرررو تيرررردل٠ه َت١ رررلمً ت  عرررض   -0

 لمضردتزع َتلجلممعرلمه تير  ِقكرْ  ًّرلم تيػررلم  مع ر          ،تضُتق 

 أَقلمتً .

ص تيدزتضررررلمه تيُطهّررررٕ ت تضلوكررررٕ عوررررٖ    س  ررررمزررررت أى ت٨ -9

تلمجرلعرررلمه تيررر  لم ِ ٴًرررلم تضطرررو ت رررلميْ،  لم١طفرررلمر َ ررررلمز 

ص تضطررو عوررٖ تيفٚررٕ ِّرري ز ٽرر ،(ضررهٕ 9:و تجررلمَش ضررو تيطررو )م٧رر

 .ضهٕ 9:-59تيعلسِٕ مو 

ت لمٌٕ يولذ ّص  ػكع أ لد عوٖ تيؿّٕ تيهفطرّٕ يولرسأٔ    -0

 تيطعُ ِٕ.

َتير    ،مزت أى تكُى تلخدملمه تي  يمكو تيُؾُر إيًّرلم  -3

ٱّ   ،تو  تِرّلمٌلمه تيؿّٕ تيهفطّٕ يولٍرل  تيطعُ ٓ لم يرد ٸلم زّٙطر

تضرررخدتم  :تيعلوّررٕ يورّرري عوررٖ ٌرردَر ت١علررلمر. مررو تٟقلذتِررلمه  

ٸٕ     ،عرد ت١ضلميّت تيع٠ٌّٕ عو  ٨ َ علميرٕ   تير  يمكرو أى تكرُى آمهر

 مًلم تضخرؿُى علد تضُتق  ت٥يكلذَنّٕ يولسقٖ ت  ُّتً .َِقدٳ

ٌُِد تزترلمش قُٓ  رفي تيؿرّٕ تيهفطرّٕ َتيؿرّٕ تلجطردِٕ،       -0

َيرت ِػلر إلى ت لمٌٕ ٥ٌست٘ أ رلمً يدزتضرٕ ترأولر تٟقرٴست لمه     

 لميطرسطلمى   ،ّٕ  في تضسقٖ تيرِو ِعرلمنُى مرو مرسه معرفي    تيهفط

 تيطكس َت١مسته ت١لسٗ.َأمسته تيقوت َ

تيدزتضررلمه تيقلم مررٕ مزررت أى تس ررص عوررٖ تقررٴست لمه نفطررّٕ  -6

معّهررٕ، َعُتمررع تلخٴررُزٔ، َتيررردتعّلمه تيؿررّّٕ تضسترٴررٕ  ًررلم ت   

 تلمجرل  تيطعُ ٓ.
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لمضلوكرٕ  ق مطرقروٸلم أ رلمً تيؿرّٕ تيهفطرّٕ     ٴرٳ٨ُِؾٖ  أى ت٨ -2

 يوٍُ ٔ َملم تُؾو  إيٌّ تيركهُيٌُّلم مو ٌدِد. لم قّقٸ لمن لمم٪
تيه س إلى أى يرٍ تيهطت تضػرلمز إيًّرلم     . نُتر تيكرّرلمى  َيفر

ت نرررلمَٙ تضطررو تيررُطو يوؿررّٕ تيهفطررّٕ  لمضلوكررٕ، يررْ تيهطررت    

تضسؾُ ٔ  لمٟه تيرِو ِعلذ ُى  لمضػلم ع أَ تيؿرعُ لمه تيهفطرّٕ   

رررع ِهػرردَى تضطررلمعدٔ َتيرردع  مررو ق٭   مررو و٧رر ٯ َتيرر  ِعررلمنُى مهًررلم،  

طررًلمى  ًرلم ٟ   تضخرؿفي؛ َيكو مزت أى نعور  أنرٌ ٌُِرد نطررٕ ٟ ٨ِ    

 َِرٕ  ت١ َىَنطرٕ ألسٗ ِػرلذ  ،َى  لمضسه تيهفطْسٰق٭ِعلذ ُى َٟ ٨ِ

َ َنمرررو تيؿرررّديّٕ أَ ِػرررلذ  ى تكرررلميّف أًلم مرررو تلخرررلمزُ، للمؾرررٕ 

طرررًلمى وطررلمه ٟ ٨َِقّلررٕ تلج ،تيٴرّررت تيهفطررْ ٟ ِ ٴًّررلم تيرررأمفي 

ضّللم َأى تيع٠ُ ِٴرُر. مر  تيرأ ّرد      ًلم  ٍوطلمه مركسزٔ، ٟ

طرررًلمى  ًررلم؛  رررعض ت١مررسته    عوررٖ أى معلمنررلمٔ أضررسٔ تضررسِض ٟ ٨ِ   

ٸٕتيهفطّٕ مىع تٟ رٚلم  قد تكُى م٨  ُِر تضسِض. و٩ضٵ عدِ

ʘ ّٕت ّلمٔ َع٠قرًلم  لميؿّٕ تيهفطّٕ َتيعقو ٔ ٌُ: 

مفلم ٍ: يع لجُ ٔ ت ّرلمٔ ع٠قرٕ   تطلمٝيٸلم   . للميد تيس ِعلمىطسل 

 لميؿرررّٕ تيهفطرررّٕ َتيعقوّرررٕ، َ ّرررف؟ َت يررررت تيؿرررد  ذيرررر     

إلى أنرررٌ ِؿرررعت عوّهرررلم أى نرررهع   ؿرررّٕ نفطرررّٕ   .نررُتر تيكررررّرلمى 

لررلمزع  أضرروُ  ِّررلمٔ، للمؾررٕ مرُتشنررٕ َمطرررقسٔ  رردَى  سنررلممَ ٨ِ

ت يٴرّعٕ ت ّلمٔ تير  مذّلميرلم  رلميسين  مرو     َن س٪ ،َأنهلم ت تيطعُ ِٕ

و ّط٭ررر ٣ٟ٘ تيع ّلرررٕ تيررر  ِرلمنرررلم تلله  ًرررلم؛ إٟ أنهرررلم ٟ ن٨     تيرررهع  َت 

تٟضرررر ٠ر  لميػررركع ت١مىرررع يرررهقـ  عرررض تضًرررلمزته ت ّلمتّرررٕ أَ  

يوس لميّٕ تي  مذّلميلم  فكع تلله.  لميؿّٕ تيهفطرّٕ ٌَرُ ٔ ت ّرلمٔ    
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ع تيعقرررلمه ت تيرطررلمطٕ ت تيرعلممررع مرر  تضررىلرته َتيرّرردِلمه َتقرٰرر     

١ى ت ّرلمٔ مرر لرٔ  ٴرّعرًرلم  رفي     َعدم تٟمدرست  لورف تيس لميّرٕ؛    

ي٢شمررلمه  ٠ٸؾررعُ  َيرررُش، َ لميرررلميْ ِؿرررو ت٥نطررلمى أ ىررس تقرررٰ   

 تي  ُِتًًٌلم ضُت٘ تضلم ِٕ مهًلم أَ تضعهُِٕ.

َيرت  ، َى تيؿّٕ تيهفطّٕ أنٌ ٟ ؾّٵٕ  . مستم ت س َْتسٗ 

ى إتيرردَز ٟ ِقرؿررس  قررو عوررٖ َشتزٔ تيؿررّٕ  ًٍررٕ معهّررٕ؛  ررع      

ػلمز   ًّلم م  تلجًلمه ت كُمّٕ َمٞضطرلمه  يهلم  مطَٞيّلمه تر

  ٌ ٕ   ،تلمجرلرر   لم ررٕ. َعوّرر : يررع  لمى، َيلررلممٴسَِرر ى تطررلمٟٝ ىلرر

يهررلم  مرررلم زته َمػررلمزِ  يس رر  مطرررُٗ تيؿررّٕ تيهفطررّٕ تيقلمٙلررٕ؟  

 تكر   6474َيع يهلم  إضلذتتٍّّٕ يوؿّٕ تيهفطّٕ  لمعرررلمز زِٝرٕ   

ٌ  َمرو  أَيُِلمتًرلم؟  زأع عوٖ َتضقّلفي تضُتطهفي ضعلم ٔ  أ رد  نلمِّرر

مرًلم لجهرٕ  أى يهلم  إضلذتتٍّّٕ يوؿّٕ تيهفطرّٕ قردٯ    .  ًد تيّّّلم

 (.9102مرخؿؿٕ يرت تيعلمم )

ٔ تيؿُِلمىَأ ده  غك ع٠قٕ  في تيؿّٕ  أنٌ تٌُد  ٠  . نُز

تيهفطررّٕ ٌَررُ ٔ ت ّررلمٔ؛  لميستِررٕ َتيطررعلم ٔ تيهفطررّٕ لشلررلم ع٠قررٕ      

 ررر ى تيرررُعْ  أيلّرررٕ  ،َيكرررو ي٢ضرررف ؛َوّقرررٕ  لميؿرررّٕ تيهفطرررّٕ

ٟ  َي ّ٪   فًُم تيؿرّٕ تيهفطرّٕ  َ َى  ،يردِهلم ت تلمجرلر    لمِرصتر مرردن

تضطرررُٗ تضٴوررُ . َِوفرر  تٟنررررلمٍ ت نرررلمَٙ تضطررو تيررُطو يوؿررّٕ  

 عوررٖ مسؿرروُى ٟ ٪7>تيهفطررّٕ ت تضلوكررٕ تيعس ّررٕ تيطررعُ ِٕ أى  

َعوٌّ نرُق  مو َشتزٔ تيؿرّٕ أى   ؛ت، َيرٍ تيهطرٕ علميّٕ ٌدٱتيع٠ُ

٘٪تدل نرلمقُع تلخٴرس  هر    عورٖ يررٍ تيهطررٕ. َأقرلم    . نرُزٔ أنًرلم        لم

ِٟ   مو ل٠ر مملمزضرًلم ي٦زغلم  َتقدِ  تٟضرػلمزته ت١ضسِٕ 
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تزتفلمع نطرٕ تقٴست لمه تيسيلم  تٌٟرللمعْ َتيُضُتع تيقًرسٓ ت  

  ٯَمو و٧ ؛غسمسٕ تيػرلم  َللمؾٕ تيفرّلمه، َتٟ رٚلم  عهد تيهطلم٘

ٟقررٴست لمه  رر ى يهررلم  ِلمٌررٕ إلى مصِررد مررو تيرّررًُ ِررُر يرررٍ ت 

 َينلريلم تضٌُُ ٔ ت تلمجرل .  

  ٗ ٕ  أقرلم     ،َمو نلمِّرٕ ألرس أى تيرقسِررس تيعلمضررْ     . َ رلم٘ طّرر

م ِػرررررلر إلى أى تٟقٴست رررررلمه 9102يطّلمضرررررلمه تيطرررررعلم ٔ يعررررلمم 

لم  رّرررررس٪ت أمررررلمم تٟقرؿرررررلم ، َيمكرررررو تيهفطرررررّٕ تػررررركع علمٙقٸرررر

رت ِّرررري ترطرررر ، ع٠ًٌررررلم إنقرررلمذ موّررررلمزته تيرػررررس ِررررُر تيعلميرررر   

تٟقٴست رلمه تيهفطرّٕ  رْ لفرض تيهلمترَ ت ورْ ت٥ لميرْ  هطرررٕ  

%، َذيرررك مررو ِرررلمٟه تيرٴلميرررٕ، َتير ّرررت عرررو تيعلرررع، َقعرررف  0

تٟنرلمٌّررررٕ، َتكلميّررررف تيسعلمِررررٕ تيؿّّررررٕ تلجطرررردِٕ َتيهفطرررّٕ     

ت٥قلم ّٕ. َِػلر تقسِس مٞضطٕ تضوك للميد إلى أى تلخطلمزٔ نرٍّررٕ 

 ٍ ز  هّررُ قرردٯلم ٕ تيكلم ّررٕ ي٠قٴست رررلمه تيهفطرررّٕ ت٨  يعرررردم تٟضررررر

( موّررلمز زِررلمر ضرررعُ ٓ مرررو تيهلمترررَ ت ورررْ ت٥ لميرررْ  رررْ       032)

عردم تيعلرع  قرُٔ عورٖ     يتضلوكررٕ  ع عررلمم.  ًهرلم  لطرلمزٔ تهلُِرٕ    

ٸٕ   ٌ٪رر تٟيرلررلمم  لميؿررّٕ تيهفطررّٕ َقلمِرر إذت  ٌلم. َت ت٥طررلمز نفطرر َع٠

هٕ ت تضطرررو تيرررُطو يوؿرررّٕ تيهفطرررّٕ  رررلمى ووررري تيعّهرررٕ تضركرررلٯ

 لمضلوكٕ تضػلمز إلى نرلمٍٙرٌ أعر٠ٍ، يردًِلم نرُع مرلم مرو تٟقرست لمه        

 ًررٍ تيهطرت تٞ رد تلخطرلمزٔ      ؛ى أَ أ ىرس لمتقرٴست   يدًِلم 59٪َ

تضلميّٕ َتيرهلُِٕ تي  ٌلم٘ه ت  زتضٕ مٞضطٕ تضوك للميرد، للمؾرٕ   

تيؿررّٕ  ص عوررٖس  ررضررلمذت ن٨ ،لمُى تيعرر٠ُا أِك٪رر ِروقرر  قررو ٪;5أى 

 وكررع مرو تلجهطرفي ؾررّٕ نفطرّٕ َمػررك٠ه     تيهفطرّٕ يولرسأٔ؟   
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نفطررّٕ،  لمضطررأيٕ ِررق، َتيُتقرر  أى تيلذ ّررص عوررٖ  زتضررٕ تيؿررّٕ  

تيهفطّٕ يولسأٔ ِ و  تيسٌع؛  لميه سٔ تلمجرلعّرٕ يوسٌرع أنرٌ ت١قرُٗ     

ٟ تلله مررررو ت٣ٟم إخفررررْ شرًرررلم مررررلم ٟ ِعولرررٌ   ت٨ ٠ٸَت١ ىرررس شلٰررر  

 َتضػك٠ه تيهفطّٕ.

ʘ رلم  ت١مسته تيهفطّٕ َطسل تيُقلمِٕ مهًلمأض:  

أى تيرلّّرص  رفي تضرسه تيعقورْ َتيهفطرْ        .  ًرد تيّّّرلم  أَقو 

تمّّررص قرردِ ، يكررو ت٣ى ِعرررلد تضؿررٴوّلمى ملذت  ررفي. ت تيطررلم ق   

قؿررررررد  ررررررٌ تقررررررٴست لمه تيررررررريلمى     ررررررلمى تضررررررسه تيعقوررررررْ ٨ِ  

(psychosis)،  د قؿ٧ر تضرسه تيهفطرْ ٨ِ   ت ِرفي أى  ؛مىع تيفؿرلمم

 مىع نُ لمه تلشو . ،(neorosisت لمه تيعؿلم  ) ٌ تقٴس

إلى أضرررلم  ت١مررسته تيهفطررّٕ َطررسل   . مًررلم تضهّررفَتٴسقرر  

تيُقلمِٕ مهًلم تنٴ٠قٸرلم مرو أى "تيُقلمِرٕ لرلر مرو تيعر٠ُ".  فرْ  ري         

 Adverse Childhoodقلممر   رٌ عرو تجرلمز  تيٴفُيرٕ تيطرّٕٚ       
Experiences  َأACE     َمدٗ تزترلمطًلم  رلم١مسته تيهفطرّٕ مر 

تيرُقررّو أى تضقؿررُ   رٍررلمز  تيٴفُيررٕ تيطررّٕٚ يررّظ  قررو تيعهررف  

َيكرررو عررّؼ تيٴفرررع ت  ّٚرررٕ  ًرررلم: عهرررف   ،قررد تيٴفرررع تضرلمغرررس 

 ...أضررسٓ، أَ تنفؿررلمر، أَ تفكررك أضررسٓ، أَ ٌررستٙ ، أَ ِررسَ    

َقرد   ًرلم تيٴفرع أوهرلم٘ طفُيررٌ،      يلم ِعو أٓ تجس ٕ ضّٕٚ يمرسٰ  ؛لخإ

   تيرُؾع إلى ملم ِوْ:

يرررف غرررخـ أ 58ٕ )تيعّهرررٕ  لمنررر  ِرررُتيْ تيعّهررر مرررو٪74أى  •

 .طفُيرً  ت أ ىس أَ ضّٕٚ تجلمز  8 يرتعسقُت  .ضعُ ٓ  لمي (

 .  أ ىس تجلمز  ; ير تعسقُت 64٪ •
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مسِورٕ تيٴفُيرٕ   ت أى يهلم  ع٠قٕ طس ِٕ  في تيرٍلمز  تيطّٕٚ  •

َ لمنرر  نطرررٕ ت٥ؾررلم ٕ  ررلم١مسته  ،َت٥ؾررلم ٕ  ررلم١مسته تيهفطررّٕ

ْ   رأ ىس  تجرلمز   8 يرر عسقرُت  تيهفطّٕ يدٗ ت١غرخلمف تيررِو ت    ير

 .أقع أَ َتِدٔ يرٍس ٕ تعسقُت تيرِو ت١غخلمف أقعلم  :-8
ْ  لميهطلم٘ ت ؛ لمى يهلم   سل  في تيسٌلمر َتيهطلم٘ •  وتعسقر  ي٠تر

ٌ٪   وٯتيٴفُيرٕ  ٶر  ت يرٍلمز  ضرّٕٚ   ي٢مرسته تيهفطرّٕ    أ ىرس عسقر

ي٠نرّرلمز   ٸٕأمرلم تيسٌرلمر  كرلمنُت أ ىرس عسقر      ،تٟ رٚلم  َٕللمؾ

عررو أى تعلممررع تيهطررلم٘ مرر  تيكرر ُش تيهفطررّٕ يررُ        مررلمى؛ مررلم ِ َت٥

 ّهلررررلم  ،َِهرررررَ عهررررٌ أمررررسته نفطررررّٕ internalization تلوررررْ 

 externalizingلم أَ مررر  تيكررر ُش للمزٌٱّررر  ُىتيسٌرررلمر ِرعرررلممو
behaviors  تضخدزته َتٟنرّلمز.  ت َِهرَ عهٌ تٟمرستش 

يعهررٖ أى  ؛Resilienceيهررلم  مسَنررٕ تيػخؿررّٕ أَ    ،تلررلر٪أ •

ٕ     عررض ت١  كرر ُش    مررو و٧رر ٯ  َ ،غررخلمف ِفرقرردَى إلى يرررٍ تضسَنرر

لم عورررٖ ت  لمي ٪رررت ّررلمٔ أَ ِررررٖ تجررلمز  تيٴفُيرررٕ تيطررّٕٚ ترررٞوس تررأولر٪    

 ٕ َ عررررض تٟغرررخلمف يرررردًِ  تضسَنررررٕ ضُتًٌررررٕ   ،ؾرررّرً  تيهفطررررّ

 تضؿلمعت أ ىس.  

مررو تضًرر  تيقررُر  كررسَزٔ تٟضرررىللمز َتٟيرلررلمم   ،ت قررُ٘ ذيررك •

ه يوعهررف أَ أٓ  مررو تيرعررسٰ  لميٴفُيررٕ َحملمِررٕ ت١طفررلمر َتيّررلم عفي   

 َذيك يوُقلمِٕ مو ت١مسته تيهفطّٕ عهد تيكلد.  ؛تجلمز  ضّٕٚ

 Resileincyمذررررلمُ  زتضرررلمه أ ىرررس عرررو مسَنرررٕ تيػخؿرررّٕ  •

ت٥نطررلمى يوُقلمِررٕ مررو ت١مررسته    ت ْ يرررٍ تلخلمؾررّٕ  هلٳررَ ّررف ن٨

 تضخدزته َتٟنرّلمز. ت َ ريك تيُقلمِٕ مو تٟمرستش  ،تيهفطّٕ
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: ضرلمذت   . زتغد تيعررد تيكرسِ   َ ريك  تيس ِعلمى  . للميدَتطلم٘ر 

تيُزقٕ تيسّٙطٕ تيلذ ّص عورٖ تٟنرّرلمز؟ َيرع    ت  لمى مو تي٠   

ٸٕ  لررلميسٔ ت٨ تٟنرّررلمز  عرر٠ٸ ت تيرررفكلر   لميعوررع  وفرر  تٟنررررلمٍ مقلمزنرر

 تيهفطّٕ ت١لسٗ؟ 

١نرٌ   ؛تيلذ ّرص عورٖ تٟنرّرلمز    أنرٌ  ٯ   .  ًرد ت ّرلم  َ دَزٍ أَقرو  

َمرر  أى مه لررٕ تيؿررّٕ  .م ت ِررُم تيؿررّٕ تيهفطررّٕغررعلمز يرررت تيعررلم

ٱّررتيعلمضّررٕ تجعررع تيعلمغررس مررو ضررررللد مررو  ررع عررلمم ُِم٪رر   لم ضهرر  لم علمض

لم  طررت  أِك٪ر  ؛ت لشررت تيّرُم  ًلم تزتأه أى تكعٌ غرعلمز٪ تٟنرّلمز، يكهٯ

ٕ   يزتررررلمش تيُوّرررق  تٟ  ،وؿرررّٕ تيهفطرررّٕ  قرررستز تٟنرّرررلمز مرررو نلمِّررر

ز َِرلمٟه تٟنرّرلمز تيفعوّرٕ مرو     َي٠زتفلمع تضرصتِد  لمَٟه تٟنرّرلم 

 نلمِّٕ ألسٗ.

ى وقلم رهرلم   رأ إلى تيقرُر    . للميرد تيس ِعرلمى  َمو شتَِٕ م لمِسٔ، يمّع 

ٳٍتٌٟرللمعّٕ قلمينٴٕ َٟ ت٨  للم   تيهؼ٘ عوٖ ت ُتز َتيك٠م. ػ

ع  رر  ت١ رست  مهرر ضرو مركرسٔ؛      لرلمزٻ أى تيٴفع ِهػرأ ت  ّٚرٕ ت٨  

ٱّ  كررًٍ   ػرركع مررلم ٟ ِطررلمعد عوررٖ نمررُي  َن٨   َيررُ  لم ضرروّ  نفطرر

ٱّ تش َتٌّرٕ  ت كلم  إلى ذيك مطأيٕ ت ينلمِٕ ت١يلّٕ ترلىع لم. ٨َِعقو

قًررلم ٴرٳتيطرروُ  َتيرؿررس لمه،  ررلميفس  قررد ِررٞمو  فكررسٔ معّهررٕ ٨َِ  

٧ٌ   معرررفي أَ عهررردملم ِكرررُى يفرررس ٍ، يكهرررٌ َت   ل٩رررضررروُ ٸلم ت 

مررلم َيررُ مُتقررف ألررسٗ قررد ِررأتْ  عكطررًلم ت تلمجرلرر  تيكرررلر؛    

و َذيك  طرت تيرُقعلمه تٌٟرللمعّٕ َمستقرٕ ِػلر إلى تهلمقض َتق

تلمجلُعررٕ يطرروُ ٌ َأقُتيررٌ. يرردِهلم تش َتٌّررٕ ٟ تطررلمعدنلم عوررٖ أى   

 لم.نكُى أؾّلم٘ نفطٱّ



65

 –1029     
76 

 ررأى أِررد أضرررلم  ت١مررسته تيهفطررّٕ يررْ      . مًررلم تضهّررف ررر  َعقٽ

كررًٍ  تيهفطررْ َٟ   رر٠ نس ررص عوررٖ ن٨  ،طسِقررٕ تس ّرهررلم ي٢طفررلمر 

ملم مزعع تيٴفع ِهػأ ت  ّٚرٕ  ُ َي ؛نػٍعً  عوٖ ت ُتز َتيك٠م

ٳٍ  عٕ عورررٖ غرررسل ََؾرررف مػرررلمعسي ، َترقرررٖ تضػرررلمعس    ينرررلر مػررر

ٸٕ َ لميررررلميْ تهػرررأ غخؿرررّٕ   ،ير ًرررس  رررأمسته نفطرررّٕ  مكرُتررر

أى تقّّلهررلم   . َ ررلم٘ طّرررٕز ّكررٕ َِرررزٔ َينررلر مسنررٕ. َأقررلم    

يوفعع أَ تيقُر ِكُى مرو ًٌَرٕ ن سنرلم َٟ مذرلمَر أى نفًر  ًٌَرٕ       

ٴوق ت ك   رلميس ض َتلخٴرأ َٟ    لميرلميْ ن٨َ ،ن س يٟٞ٘ ت١طفلمر

ملم ِػٍ  عورٖ تكرُِو يررت تلخرُ  مرو تيرعررلر       َيُ نقرع تيسأٓ، 

يّظ ت محّو ت١ضسٔ َتضدزضٕ  قو َيكو  ؛عو تيسأٓ َتضػلمعس

 ت ت ّلمٔ  ػكع علمم.

ٌرلرررلمعْ أَ إلى أى تلخٍرررع تٟ  .  ًرررد تيّّّرررلمَمرررو ٌلمنررررٌ أغرررلمز 

 رفي طلمٙفرٕ تيػررلم  مرو      تيسيلم  تٌٟرللمعْ مهرػس  ػكع  ررلر 

َِرٴوررت معس ررٕ أضرررلم  ذيررك عوررٖ ٌَررٌ تيدقررٕ    ،لمعلمم٪رر 31- 91

ٕ  زتضلمه نُعّٕ مرخؿؿرٕ َمكو    رريك ِهرػرس  رفي أطفلميهرلم      . فر

َ رىلر  ، Low self-esteem َغرلم هلم نقـ تٟعررصتش  رلميهفظ   

    ٌ  لرو تضًر  أى    ،مو تيعُتمع قد تركلم س ي ًرُز يررٍ ت١مرُز. َعوّر

ٕ  .لخٴلم ٕ َتضهلملسٔشرُٓ مهلميٍهلم عوٖ ت  ر ى   ،َمو نلمِّٕ مكلور

مطرررررُٗ ت١لؿررررلمّٙفي تٌٟرلررررلمعّفي َت١لؿررررلمّٙفي تيهفطررررّفي ت  

عر٠َٔ عورٖ تيرهقـ ت عرد ي   لميهطررٕ      ،  ىلر مو تضدتزع مردىټ

 .إلى عد  تيٴ٠ 
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ٕ  َتتفقر     رر ى  ،مر  ذيررك،  رع َأ رده أنرٌ َي٢ضرف       . َ رلم٘ طّرر

َتيرر  يررْ ع٠قررٕ  -ت تيلذ ّررٕ ت مدتزضررهلم َع٠قررٕ تضعورر   لميٴلميرر 

٘     مًلٕ ٌدٱ لشرلم  َز  ررلر   -ت تؿرع ١يلّرٕ ع٠قرٕ تيُتيردِو  لم١ هرلم

ت تعصِص تيىقٕ  لميهفظ َتقدِس تيرته عرو طسِرق مطرلمعدٔ تيٴلميرت     

ٸٟ مى٠ٸ مو تيلذ ّص عوٖ عُّ رٌ.   عوٖ ت رػلم  نقلمش تيقُٔ  ٌّ  د

ٱّ  مًلٱرر تقرردِس تيرررته ِعرررلد عررلمم٠ٸ   لم. لم يرهررلم٘ غخؿررّٕ مرُتشنررٕ نفطرر

كلم  إلى ذيرك مػركوٕ تيرهلرس ت تضردتزع؛  ًرْ لرلميسٔ يردِهلم        ٨َِ

مىررع  قّررٕ تلمجرلعررلمه يكررو تيررُشتزٔ ٟ ترّررس  ت يرررت تلمجررلمر،        

    ٕ َمزرت عر٠ُ    ،تيرهلس  في تيٴورٕ َتيٴلميررلمه ِرردأ ِررٖ ت تيسَقر

ٸٕ     ررلرٔ   م لميسٍ ت١َيّٕ َأضرلم ٌ،  قد ٌَرده تيدزتضرلمه أى نطرر

س ت تضررردتزع  رررلمنُت قرررّّٕ لم مرررو تيررررِو عرررلمنُت مرررو تيرهلرررنطررررٱّ

تٟنرّلمز  عد ذيك.  ًرٍ تضػكوٕ ٟ يمكرو أى ِعلرع عوًّرلم تيرّر      

ًْ مػكوٕ لشرلم آورلمز نفطرّٕ علّقرٕ مزرت أى ِعلرع عوًّرلم         َِدٍ، 

ََقر  تيقرُتنفي    ، رُعّٕ تضعولفي َت٣ لم٘ َت١طفرلمر  ؛تيه لمم  لمم٠ٸ

 ررلميكىلر مررو   لمَت١ن لررٕ ت تضرردتزع يكرررو تيعلوّررٕ، َمُتًٌرًرر   

لمٟه ت٥نطلمنّٕ  لميرعلمطف َتٟيرللمم  رلم٣لس مهرر   تيدَزته ت تلمج

تيؿ س َقرع أى ترفلمق  تضػكوٕ، َيطهلم  عّردِو عرو قؿرٕ تيٴفرع     

مو تيقؿـ  ىلر، َِرٖ  لمتيرٓ قرع ؾلمِرٌ ت تضدزضٕ، َينلري

يُ لم ِؿع ت١مرس يوقررع  لمضػركوٕ لشرلم آورلمز نفطرّٕ علّقرٕ َمعّقرٕ         

لمٙ   رفي ت٥نرلمً عهرٌ  رفي تيرر ُز،      عوٖ تلر٠  نُعّٕ تيرهلس تيػر 

 َٟ نهطٖ تيرهلس ت٥يكلذَنْ.

يلُعررٕ تيرطررلمٟٝه   عىلررلمى تيعىلررلمى أ. .َت ضررّلمل مرؿررع طررسل  

 تلشلممٕ تيرلميّٕ:
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0-     ْ َيرع   ؟يع  ّ  ت١مسته تيهفطرّٕ  لمٌرٕ يورردلع تيع٠ٌر

يمكرررو ي٦قهرررلمع تضهٴقرررْ ِرررع  عرررض مهًرررلم، َللمؾرررٕ تورررك تيررر    

 تضُتقف تٌٟرللمعّٕ تيطورّٕ؟ مهػٞيلم تست للمه مو تضػلم ع أَ

 صمو؟أم يُ مسه م٨ يع ِصَر تضسه تيهفطْ علم ٸٔ -9

يرع تيعر٠ُ تيهفطرْ قطررسٓ  لم٥ مرلمى أم تلرّرلمزٓ؟ َللمؾررٕ       -0

٬ٓي٢غخلمف تيرِو ٨ِ مىع  ،ت تلمجرل  ٠ِأ عوًّ  ضوُ  ينلر ضُ

 تلشلمٙلفي ت تيػُتزع؟

َيررت مرفرق عوّرٌ     ،ِكىس ت دِي عو عدم تعهّرف ت١طفرلمر   -3

لم ينررلر يكررو مررلمذت عررو تيرررديّع تيصتٙررد تيرررٓ ِهػررٛ غررلم ٱ   ؛غررك  رر٠

 مطَٞر، َقد تعؿف  ٌ أ نٖ مػكوٕ؟

  .  ًد تيّّّلم:ت عوٖ تيرطلمٟٝه تضرّهٕ أَقو َت يرت ت٥طلمز َز ٱ

0- ٨ِ ٖ تٟقررررٴست ( تيهفطررررْ: مزررررت أى  طررررلٯأى تضررررسه )َت٣ى 

مو تيصمو  ْ ِرر    ٔ لذٔ محد  عدٔ ع٠ملمه عوٖ مسٳعوٖ مسرُٓ 

 لمٟ رٚلم  تيفسل  ّهٌ َ في ت رصى تيعرلم ٓ يرُ تيكر       .ـتيرػخّ

 Every dayَتيكّرررف نلميّرررك عرررو أى ت رررصى تيعرررلم ٓ )    
sadnessٔيكررو إذت طلميرر  تضرردٔ   ،مررلم ِكررُى يررٌ أضرررلم    ( عررلم ٸ

َشت ه تيُطرررررأٔ زيرررررلم ِرٌُرررررت عوّهرررررلم تيرّررررري عرررررو تٟ رٚرررررلم   

 ْ َ رلميك٠م.   ، رػخّـ. َتيع٠ُ ِهقط   دَزٍ إلى نُعفي:  َتٙر

إزغررلم ٓ َعرر٠ُ نفطررْ؛ َتيهررُع   :ِهقطرر   رردَزٍ إلى نررُعفي  َتيىررلمنْ

 لم ت  دتِرًلم.ت١َر مفّد ت ِلمٟه  ىلرٔ لؿُؾ٪

 .رفيِلم،  قرررو تيرهصَ ِرررلمش  ت إ ملمن٪ررر طررررٳ ت١ َِرررٕ تيهفطرررّٕ ٟ ت٨  -9

َت١مررسته تيهفطررّٕ مرعررد ٔ  ررلم١مسته تلجطرردِٕ،  عوررٖ ضرررّع   
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فرررلذٔ لم يلم ع٠ٌٱّررر ررر ى تٟيرًرررلم  ت تيؿررردز مسررررلمُ  ُزض٪ررر :تضىرررلمر

 ررلذٔ طُِوررٕ َزيررلم طررُتر    إلى تيكرر و مسرررلمُ   ت ِررفي أى ،معّهررٕ

تيفؿررلمم( أَ  تيعلررس، َ ررريك أمررسته  لميطررسطلمى )ِقلم وررًلم مررى٠ٸ

ٌ٪رر َيرررت  ّررٌ تفؿررّع.  عهرردملم  لم طُِوٸررلم،أمررسته مصمهررٕ شرررلمُ ع٠

نؿررُم ت زمكررلمى نعررلمنْ ت تيّررُم ت١َر مررو آوررلمز تنقٴررلمع تيقًررُٔ       

٭ٌتيرُق دَتيػررلمٓا يرررت مررلم مسرردً عهرر ٛ يعررد  مررو ت١ َِررٕ ّررف تضفررلم

َيرررت مررلم مزعررع   ، لميررردزَِذيررك تيهفطررّٕ؛ يررريك مزررت أى ِكررُى  

 تيرعض ِ هُى  أنً  أ مهُت.

َتوررٌ تي٠ّٙرٕ    ،لًس ن لمم تيؿّٕ تيهفطّٕ مهر عردٔ ضرهُته   -0

َيرُ ًِرد  إلى حملمِرٕ     ،تيرهفّرِٕ )َملم شتر ِػُ ٌ  عرض تيقؿرُز(  

ت لمر تضررسِض قطررس٪َت ِررلمٟه معّهررٕ يمكررو إ لرر  .تيفررس  َتلمجرلرر 

َتررأتْ لجهررٕ   ،َيولررسِض تيررر و   ،)ِطررت مررلم تُقررٌّ تي٠ّٙررٕ(   

 َترخر ت٥ٌست٘ تي٠شم. ،للمزٌّٕ ضستٌعٕ َقعٌ

للر ت١مُز تيُضو، َتيررديّع تضفرسش ِطرلمعد ت لًرُز عرد        -3

 مو تٟقٴست لمه تيهفطّٕ.

ت مرلم نرسٗ  رستمَ تُعُِرٕ عرو      أنرٌ  رىلر٪   أ. . عىللمى تيعىلرلمى َذ س 

ٟ مدررررد ذيررررك  لميهطرررررٕ يوؿررررّٕ  ت ِررررفي  ،ِٕت١مررررسته تلجطررررد

 ًهلم  قؿُز  ررلر ت    ٯَمو و٧ ،ت لميرُعّٕ  ًلم قوّوٕ ٌدٱ ،تيهفطّٕ

 تيرُعّٕ تٌٟرللمعّٕ. َيعع أ ىس تلجًلمه مطَٞيّٕ عو يرت يْ:

 َشتزٔ تيؿّٕ. •

 تضس ص تيُطو يرعصِص تيؿّٕ تيهفطّٕ. •

 لجلمى تيرهلّٕ تٌٟرللمعّٕ. •
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رفّدٔ  ُشتزٔ تيرعوّ  )يٴورٕ مىع تلجًلمه تضط ،ًٌلمه ألسٗ •

 تيرعوّ  تيعلمم َتلجلممعْ(.

ʘ ٓ ُعقرلمه تُتٌٌ تيٴت تيهفطْ ت تيُتق  تيطع: 

 رر ى تٟضرررعلمنٕ  لميٴررت  ،أنررٌ َي٢ضررف أ.  ررلمٙصٔ تيعٍررسَؽأغررلمزه 

صتر  ٚررٕ ترر و ِوٍررأ يررٌا  رر٠ تيهفطررْ أؾرررو َ أنررٌ َؾررلٕ عررلمز ضٵرر   

تيُقر     رلرٔ مو تلمجرل  يدًِلم ذيك تلخُ  َتلشّرٕ َتيرّطظ ت

َى يرٌ إٟ  عرد مرلم ِرر      ٞمو تيريلم  يوٴرّرت تيهفطرْ، َٟ ِوٍر    ٌذتت

 ،عرر٠ُ تضررسِض  ٴررسل مخروفررٕ مررو ت١يررع َت١ؾرردقلم٘ َتلجررلرتى       

٘٪ت  لم١عػلم  أَ ت١ َِٕ تلخلمطٕٚ َمسَز٪ت  لمضػلمِلا يقرست٘ٔ تيسقّرٕ    َ د

عوٖ تضسِض أَ ٥لستُ تيطّس َتلجرو مهرٌ، َٟ ِردز ُى لٴرُزٔ     

 لمَِؿرو تيػخـ إملم تنٴُتٙٱّ ،دملم ترفلمق  ت لميٕذيك ت١مس إٟ عه

ٱّ لمأَ مكرٚر٪ ، َِفقد ت١يع تيطرّٴسٔ تملمم٪رلم عورٖ تيُقر      لمأَ عدَتن

َى  عديلم يولخرؿفي. َأقرلم   أ.  رلمٙصٔ أنرٌ يمكرو شدِرد      َِٞوٍ

 عض تيعقرلمه تي  تُتٌٌ تيٴت تيهفطْ ت تيُتقر  تيطرعُ ٓ  ّلرلم    

 ِوْ:

ٱّلم َٱّررأَيٸررلم: تضررسِض ِررسترو علمطف  • ت، َِرررأوس لم  لميٴرّررت ٌرردٱنفطرر

ٯّررر س طرّررررٌ، أَ لم ِطررررٴ  ِكرررُز ٌوطرررٕ مرررو  أغرررد تيررررأوس يرررُ ت 

ٌوطلمه تيع٠ُ، َيهلم تهػرأ تضعكروٕ تيكرلدٗ تيهلمتجرٕ مرو تيرهقـ       

 َيررُ مررلم ت ررلم  ت أعرردت  ت١طرررلم٘ تضرخؿؿررفي ت يرررت تلمجررلمر،      

ٱّ ر تيعر٠ُ  ل٩ر لم ت تديُز ِلميٕ تضسِض تيرٓ ِرس ض أٵ تركو آولمزٍ ٌو

ِرردًَ تنركلمضررٕ   ٯأَ ِكررُز تلجوطررلمه مرر  طرّررت آلررس، َمررو و٧رر  

ٌدِرردٔ تعّررد تضررسِض ضسِوررٕ تيعرر٠ُ مررو تيؿررفس، َيهررلم أى نرؿررُز    

ٍِ  ت١لم َتضعلمنلمٔ َتلخُ  َتيرػر  تيرٓ ِعّػٌ تضسِض َت١يرع  
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َ ريك تيرعت تيػدِد َتلمجًُ  تيكررلر   ات توك تضسِوٕ ت سٌٕ

 ٟ يرصتمررٌ  عرر٠ُ عررد  مررو تضسقررٖ  تيرررٓ ِقررُم  ررٌ تيٴرّررت تضعررلما 

 ِفُل قدزتٌ تيعقوّٕ َتلجطدِٕ.

ّ٪ررلم: تيرررهقـ ت ررلم  ت عرررد  ت١ض٭رر    • ؿرررٕ يولسقرررٖ ٔ تضخؿٯسٯولمن

تيهفطّفي ت تضطرػفّلمه ت كُمّٕ، َيهلم  ِلمٟه ِػررد عوًّرلم   

تضسه َت ِلمٟه ِسٌٕ، َتطردعْ تيرهُِ  َتض٠ِ ٕ تيػردِدٔ،  

س ضرسِس غرلمينس؛ َيررت    عردم ترُ پ  َزين  ذيك ٨ِلذ  تضسِض ت تضهصر ي

ٱّ لمع ضررررر٪يمىٳررر يعرررد   ررررلر مرررو ِرررلمٟه تٟنرّرررلمز َتيعهرررف    لمزّٙطررر

َتيرر  قررد تؿررع ت  عررض ت١ِّررلمى يقرررع تضررسِض ١ِررد     ،ت١ضررسٓ

َإنمرلم نرٍّرٕ ضرلم ِعلمنّرٌ مرو       ، ّردٯ و ِقلم ورٌ  َى ضررت م٨  أقلمز ٌ أَ ضٵ

 ق و َتػر  َمسه نفطْ.  

سقررٖ تيهفطررّفي مررو أطرررلم٘  و ِرعررلمموُى مرر  تضولميى٪ررلم: مع رر  م٧رر •

َألؿلمّٙفي َمطلمعدِو َممسقفي مو ٌهطّلمه عس ّرٕ أَ أٌهرّرٕ،   

ٟ ِرفًلُى تضػرلم ع تٌٟرللمعّرٕ َتيهفطرّٕ َتٟقرؿرلم ِٕ تيوؿرّقٕ      

َتيرر  تررٞوس عوّررٌ  ػرركع  رررلر، عوررٖ تيررسين  مررو أى     ، ررلمضسِض

ً  مو ع٠ُ ِلميررٌ. َممرلم ٟ غرك  ّرٌ     مو توك تضػلم ع ٌص٘ شطٰ

في مرو نفرظ تلجهطرّٕ تيطرعُ ِٕ ضّطرلمعد  رىلر٪ت       أى ٌَُ  مخرؿ

و ِررلميرً ، يكررو تيرررٓ نررستٍ أنًرر  ٟ ِقرردمُى تضطررلمعدٔ     ت شطٰرر

َت  ،و ِلميرررٌتيكلم ّرٕ َتضٴوُ رٕ يولرسِض عورٖ مذرُ ِرٞ ٓ يرّطٰر       

َى يوعهرف مر  تضرسِض أَ إعٴلمٙرٌ أ َِرٕ مًدٙرٕ       ٞ عض ت١ِّلمى ِوٍر 

ٙ٪ر     ّقرْ )ت ِرلمر    َى عر٠ُ ِق  لمأ ىس مو تير٠شم  قرو ٥ قلمٙرٌ يلم 

 لمى تضسِض مهُم٪لم(؛ َيرت تيهقـ ت تيكرلم ز تيٴر   طررت قورٕ     

 ت ُت ص َتضلّصته تلجلمذ ٕ ١ هلم٘ تيُطو يوعلع ت يرت تلمجلمر.
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زت ع٪رررلم: تيرررهقـ ت رررلم  ت ت١ َِرررٕ تيهفطرررّٕ، َلجرررُ٘  عرررض       •

تضطرػرررفّلمه ت كُمّرررٕ يؿرررس  عررر٠ُ  ررردِع يولرررسِض  قرررو       

طهّٕ، زين  أى  لمعوّرٕ يررت   يرقوّـ تضؿلمزِف، ١َنٌ مو غس ٕ َ

علم ر  لمعوّٕ تيدَت٘ ت١ٌه ؛ مملم ٟ ِرٞ ٓ يرهفظ تيهررلمَٙ    تيدَت٘ ٟ ت٨

طررررت ت تنركلمضرررٕ يولرررسِض؛ يرررريك مزرررت َقررر       رَِ ،تضسٌرررُٔ

َتقو َؾسِو يولسقرٖ تيهفطرّفي  عردم تضررردتر أ َِررً        ٘تضرىهلم

َتعٴررْ نفررظ تيهرٍّررٕ   ،و ِررلمر ؾررهلمعٕ ت١ َِررٕ يرردِهلم ِرررٖ ِرّطٯرر

تضٴوررُ ؛  رػررٍّ  تيؿررهلمعٕ تيُطهّررٕ ٟ مزررت أى ِكررُى   َتضفعررُر

 عوٖ ِطلم  تضسقٖ.
أنررٌ مررو َتقرر  مملمزضرررًلم تيعلوّررٕ       . نررُزٔ تيؿررُِلمى َأقررلم   

ِٟ ررر  أى تيعدِرررد مرررو ت١ضرررس ي٢ضرررف ترررس ض مستٌعرررٕ  هلمتًرررلم    

يرررريك  ؛لم مرررو تيُؾررر  َتيه رررسٔ تلمجرلعّرررٕيوعّرررلم ته تيهفطرررّٕ لُ ٸررر

 ؛رررديُز ت لميررٕ تيهفطررّٕ يوفرررلمٔ ٌعررٕ إلى أى تتت ت تضسترررألس  ررىلر٪

َأى نرررعو  أى  ، ررهّو  لمٌررٕ ١ى نهػررس تيررُعْ تيؿررّّو    ٯَمررو و٧رر 

ت لميرررٕ تيهفطرررّٕ ي٦نطرررلمى يرررْ أيررر  مرررلم يموكرررٌ يؿرررّٕ أ كرررع    

 َت١ي  ِّلمٔ لهُ ٔ علميّٕ. ،َتفكلر ضوّ 

ْ َمو ٌلمنرًلم قلمي   عررلمزٔ "ٟ تُضرُع.. مرلم     إى: أ. عوّلم٘ تيررلمشع

زينررٌ ت شِلمزٔ طرّت نفطْ أَ تغرركٖ    ّك إٟ تيعلم ّٕ" ضو أ دٗ

 ،ت تفرررلمق  مػرررلم ع  رررىلرٔأضرررًل  مرررو أٓ ألم ينرررلر عكرررُٓ؛ 

ََؾُر  ىلر مو تيهلمع إلى تهلمَر تضًدٙلمه َمكرلم ته تٟ رٚرلم    

 ػرركع  رررلر، أَ َؾررو  يرردزٌلمه معقرردٔ مررو تضررسه تيهفطررْ      

ِؿرررعت ع٠ًٌرررلم. ضرررلمذت ٟ نه رررس ي٢مرررسته تيهفطرررّٕ مىرررع ن ستهرررلم 

؟ نررررريت يوٴرّررررت تيعررررلمم  ررررع مػررررك٠ه  ي٢مررررسته تيعكررررُِٕ
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س أى يردِهلم مػركوٕ نفطرّٕا مذررلمُ     َمرٍع مو ِرٖ ذ ٷر  ، طّٴٕ

ى تيّرُم تيعرلمضْ يوؿرّٕ تيهفطرّٕ     إ ،إلى  ىلر مو تيرُعّرٕ. ي٢ضرف  

و ير  ت تلمجرلمر، َ رأى  رلمقْ تلمجرلر       عس  عهٌ ضُٗ م٧َٟ ٨ِ يمسٰ

ٱّ  ؾررّّو٫ ىررلمر   عرر  أَ عرر٠ُ. َعوررٖ ضرررّع تض   إلى لم َٟ مسرررلمُ  نفطرر

  نرررٌ ت يرررلمر " عررر  ت١غرررخلمف ذَٓ ت٥علمقرررٕ    ،َيرررّظ ت ؿرررس

 ،لم أوس عرلمزٔ "ٟ تُضُع" عوٖ ت١طفلمر  نهلم نولظ ُِمٱّ ،َأضسي "

ِّي ِرألس ت١يع ت طوت تيدع  إذت  لمن  ت٥علمقٕ ينرلر َتقرّٕ   

 ْ َِهر رسَى إلى ضرو  لرُر     ،َضلمَزي  تيػك أى طفوً  ينلر طرّعر

 ٕ ت ِررفي أى "تيررردلع تضركررس"   ،تضدزضررٕ َِّهًررلم ترفررلمق  تضػرركو

قرررع ضررو تيطلم ضررٕ قررد مشفررف مررو أوررس  عررض تضػررلم ع ت ِّررلمٔ      

..  ولرلم  عكرُِٕ مىوٌ مىع ت١مسته تي  هطرٕ علميّٕ... تيفس  مطرقر٠ٸ

 فهلم مو أوس تضػكوٕ عوٖ ِّلمٔ تيفس .ت لفٽتدلوهلم مركس٪

: يلم أى نطرٕ ت١طرلم٘ تيهفطرّفي إلى تضسقرٖ    . َ لم٘ طّرَٕتطلم٘ي  

هخفكٕ، َيعوًلم  ريك ت  ّ  تيرخؿؿلمه تيٴرّٕ، ملم تيررٓ  م

تفعورٌ تيررُشتزٔ َتلجلممعررلمه تيطررعُ ِٕ  ررع يرررٍ تضػرركوٕ؟ َضررلمذت ٟ  

٨ِقر٭ررع ت١طرررلم٘ تلجررد  عوررٖ يرررت تيرخؿررـ؟ يررع يررُ  طرررت قوررٕ         

ت٥قررلمر عورًّ   طررت تيُؾرلٕ تضفرعورٕ يردِهلم َتيعرصَ  عرو تيعرر٠ُ         

 ؟ٴسِق، يع يْ ٌدِدٔتيهفطْ؟ َملمذت ةؿُف  ُّه مهرؿف تي

 َيع تقُم  علوًلم؟ 

أى لردملمه تيؿرّٕ تيهفطرّٕ      .  ًرد تيّّّرلم  َمو ٌلمنررٌ أَقرو   

 ، َ لميهطرٕ ي٢طررلم٘  رلميهقـ ٟ غررٌّ يرٌ إٟ     وٽي٢ضف ت آلس تيطٰ

 .ت أمسته تي رد  َتيطركس  لميررته ٟزتفرلمع نطررٕ تنرػرلمزٍ عهردنلم       

 َ مرررو نلمِّرررٕ َ .تيرررُشتزٔ تعلرررع عورررٖ لٴرررٕ يصِرررلم ٔ ت١طررررلم٘  لميرررردزِ
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َِصِد يوظ  ،مس ٖ تيرخؿـ   قرلمر  رلر مو ت١طرلم٘ ،ألسٗ

 ـ  َيكررررو  ،تيٴررررت تيهفطررررْ مررررو أعرررردت  تيررررستينرفي ت تيرخؿرررر

 ٕ أمرلم ةؿرُف  ّرُه مهرؿرف      .تضطرػفّلمه تضعرلدٔ يوردزِت قوّور

و يرردًِ   َت رر  قُِررٕ  َيررْ ينلمير٪ررلم ضٵرر  ،تيٴسِررق  لعرردَ ٔ َمحرردَ ٔ 

طرػرررفٖ. َ لميهطررررٕ  يوررررخوـ مرررو ت٥ مرررلمى  عرررد تلخرررسَُ مرررو تض     

 Clinicalي٠لرؿلمؾرررررررررّفي تيهفطرررررررررّفي تيعّرررررررررلم ِفي ) 
psychologists   ت مرو ِّري تلجررُ ٔ  لم  رررلر٪(   نهرلم نعرلمنْ نقؿ٪ر، 

رًَ أى قطر  عور  تيرهفظ ت    َزيلم ِعُ  يرت إلى تضهلميَ ت لميّٕ. تضٶ

ٍ٪ررلم مرقرردم٪لم         ٌلممعررٕ ت١مررلرٔ نررُزٔ  هرر  عرررد تيررسحمو، ِرردزع مهً

)أَ أمسِكّرررٕ( َ لميو رررٕ ت٥مدوّصِرررٕ.   ّرررَٕ لميرعرررلمَى مررر  ٌلممعرررٕ أَز

َيرُ  يّرع تيرؿرهّف تضررر  ت أمسِكرلم. مرو        DSM 5َِردزع تيرر   

عرررو قررررُر  - ي٢ضرررف –تمرهررر   عرررض ت١قطرررلمم   ،نلمِّرررٕ ألرررسٗ

تضرررررردز في َتضرررررردز لمه  ٍرررررَ مخروفرررررٕ؛  عكرررررًلم عررررردم ٌَرررررُ    

  وّهّكلمر ضلمِكُيٌُّط  مرخؿؿفي ي٦غست  عوًّ .

لمه مررررررو عّهررررررٕ تر  أى مس ررررررر  .  ًررررررد تيّّّررررررلم َأقررررررلم  

Benzodiazepines  ٕ مىررررع تيفررررلميُّم   ،يررررْ مس رررررلمه مًدٙرررر

َيرررررْ مكرررررلم ٔ يوقورررررق َيرررررّظ   ،َتيطرررررّلدتيّكظ َتيصتنرررررلم ظ

 ،ؿررس   ُؾررفٕ للمؾررٕ )َؾررفٕ للمقررعٕ يوسقلم ررٕ(   ي٠ رٚررلم ، َت٨

١نًرلم قرد تررٞ ٓ    ؛ُؾرف ١ ىرس مرو عردٔ أضرلم ّ      َتضفرسَه أى ٟ ت٨ 

يفرلذٔ طُِورٕ قرد    يورعُ  َملم ِػرٌ ت٥ ملمى، َتضرخدتمًلم  كىسٔ أَ 

 ،ِٞ ٓ إلى تٟ رٚرلم . َيهرلم  للمؾرّٕ عٍّررٕ ت يررٍ تضس ررلمه      

رر   َيْ أنًلم َم   ُنًلم مًدٕٙ يكهًلم تطًع تلجهُل يوعهفا َعقٽ
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 ررأى مطررلّلمه ت١ َِررٕ تضػررلمز إيًّررلم غررلمٙعٕ َمعسَ ررٕ    . َ ررلم٘ طّرررٕ

َِػلذًِلم تيطعُ ُِى مو تيدَر تيعس ّٕ تضخروفٕ  دَى زَغرٕ، َيْ 

مزرت أٟ   ،َ لرلم ذ رس  .  ًرد    CNN س ت  سنلممَ ِطت ملم ذ٨

  ٕ َتضػرركوٕ أى تيهررلمع تطرررلس عوًّررلم  رردَى أى     ،تٞلررر ضرردٔ طُِورر

     ٕ لم  رر ى َأِك٪رر ،تعررس  أنًررلم ت ِررد ذتتًررلم تررٞ ٓ إلى أعررسته ضررّٚ

َِرررد   يطرررروُ ّلمه مٞضرررٕ تؿررررع إلى    ،تٟنطرررّلم  مهًرررلم ؾررررعت  

 تٟنرّلمز.

ٯّ ،َمو ٌدِد   قطٯر لممرٕ ت٨ أى ت١ َِرٕ  ؿرفٕ ع    .  ًرد تيّّّرلم  و  

 طرقلمه: 3إلى 

0- ٨ِ َتعررو  ،over the Shelve   لم٥مدوّصِررٕ   عررس٧مررلم 

 ت١ز ف تضٌُُ ٔ ت مدلع تيؿّديّٕ.

 أ َِٕ  ُؾفٕ طرّٕ. -9

 أ َِٕ للمقعٕ يوسقلم ٕ. -0

َمررلم  عررد   ،أ َِررٕ مخرردزٔ يرر٤ٟم تيػرردِدٔ مىررع تيكررُ تِفي      -3

 تيعلوّلمه مىع تضُز في.

ٔ تيهفطرّٕ  سٯت١ض٭ر  إلى أى عد   . َ لم٘ طّرٕ ريك  قد أغلمزه 

٪ّ  َذيك  هلم٘ عوٖ ملم ذ رسٍ  .  ًرد ت ّرلم    ،تٌدٱ لمتضرلمِٕ ِعرلد مردن

ُ   سٯمو أى عرد  ت١ض٭ر     ٟآ 54ٔ يكرع  سٯأض٭ر  9ٔ تيهفطرّٕ تضفرلذه ير

ٕ      ،مرررُتطو  ، ررر٠ ٌُِرررد مطرػرررفّلمه نفطرررّٕ مرخؿؿرررٕ  لم ّررر

ٔ ي٢مررسته تيهفطررّٕ ت سٯٌُررد أقطررلمم مركلمموررٕ َأض٭ررتَ ررريك ٟ 

مررلم  ت١لررسٗ، مرر  أى يررٟٞ٘ تضسقررٖ تيهفطررّفي عررلم ٸٔ    تضطرػررفّلمه 

تص ت  يدًِ  أمسته ألسٗ مىع تيطكس َتيطلهٕ َق و تيدم؛ مرلم  
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مزعوررً   لمٌررٕ إلى ت١قطررلمم تيٴرّررٕ ينررلر تضرررُ سٔ ت تضطرػررفّلمه   

مرٴررُزٔ ت تيقوررت َتيكرررد    لمَزينرر  أى يرردِهلم أقطررلمم٪   .تضرخؿؿررٕ

ٌُرررد يررردِهلم أقطرررلمم  َت١ضرررهلمى ت تضطرػرررفّلمه تيعلممرررٕ إٟ أنرررٌ ٟ ِ 

 نفطّٕ.

أنررٌ ؾرردز مهررر عرردٔ ضررهُته قررستز مفررلم ٍ       .  ًررد تيّّّررلم َأَقررو 

ٔ يوٴررت تيهفطررْ ت أٓ مطرػررفٖ  ررٌ   سٯأض٭رر 01قررسَزٔ تخؿررّـ  

تضػركوٕ   .َيرت ِعو إنػلم٘ قط  يوٴت تيهفطْ ،ضسِس 011مذُ 

   ٕ َيررّظ  ،أى تيقطرر  تيهفطررْ َتيفسِررق تيهفطررْ يررٌ لؿررلمٙـ معّهرر

لم ةؿُف أؾّلم  تضسه تلجطردٓ تيررٓ   أم .ٔسٯيس  شدِد أض٭

لم يررٌ أَ نلمتجٸررلم يررٌ أَ ِٟقٸرر لمِ ًررس عوّررٌ مررسه نفطررْ إمررلم مؿررلمِر٪  

عرس   لميٴرت تيهفطرْ    عهٌ،  لميرخؿـ تيفسعْ لشرت تيهُع  رلمى ٨ِ 

َيُ تس ٕ ِس ّٕ ينرلر  لم ّرٕ يولؿرٴوو     ،تٟضرػلمزٓ تيرُتؾوْ

َِعرو أى   ،(Consultation liaison psychiatryت١عٍلرْ: ) 

تضعلما يوّلميٕ تلجطردِٕ ِٴورت تضرػرلمزٔ تيٴرّرت تيهفطرْ       تيٴرّت

َأى ِرُتؾر٠ مع٪رلم ت ع٠ًٌرلم. َمر       ، ػأى تلجلمنت تيهفطْ يوّلميٕ

-تضررد ت١مسِكررْ أؾرررو تلزررٌ ت  عررض تيرردَر "تيٴررت تلجطررد   

َيرررررُ تضٌُرررررُ  ت تضطرػرررررفّلمه   ،(Psychosomatic) نفطرررررْ

 رلمٟه  تيكلدٗ تير  ٟ تمورك أقطرلمم٪لم يوٴرت تيهفطرْ. يكرو ت ت      

تيرر  شررررلمُ إلى تيرهررُِ ، ِرررر  شُِورررًلم ضطرػررفّلمه عهرررديلم يررررٍ    

ت٥مكلمنّررٕ. َمررو تلجرردِس  لميررر س أى تيعرر٠ُ تيهفطررْ ِهقطرر  إلى   

)تيرّوّوررررررْ(  ٌهررررررلمِفي  رررررررلرِو: تيعرررررر٠ُ تيهفطررررررْ تيرررررردِهلممْ

Psychodynamic psychotherapy)   َٖتيرررٓ ِعرلررد عورر )
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َ  ،مدتزع  سَِد :مىع ،تضدتزع تيرّوّوّٕ ْ َم٠ّ ، يرس أَ ،َِرُن  نر

 تلجرد .. إلخ. َتلجهرلمل   فيَتيفسَِدِ ،َتضدزضٕ تيلدِٴلمنّٕ ، ٠ِو

 CBTتيىررررلمنْ يررررُ تيعرررر٠ُ تضعست/ت٥ زت ررررْ تيطرررروُ ْ )  
cognitive behavior therapy)،   َِعرلرررد عورررٖ شدِرررد

    ٕ َمررررو  ،َمُتًٌرررٕ َتعررردِع تضّررررُر تيريهّٕ/تضعس ّرررٕ/ ت٥ زت ّررر

 َينلريللم. ،مدتزضٌ مدزضٕ أيلده إيّظ َ ّك

ٕ َت تعرقررلم    رر ى ٌَررُ  أقطررلمم يوٴررت تيهفطررْ ت    ، . َ ررلم٘ طّررر

َِعٴرْ ؾرُزٔ    ،تضطرػفّلمه تيعلممٕ مشفف مو تيُؾلٕ تٌٟرللمعّٕ

أى تضسه تيهفطْ مىوٌ مىع أٓ مرسه. عورٖ عكرظ  مرَ تضسقرٖ      

تيهفطّفي م  مدمو تضخدزته،  لرلم أى تضردمهفي ِػر وُى مع ر      

ممررلم ِكررّق  سؾررٕ ت ؿررُر عوررٖ     ؛ٔ ت يرررٍ تضطرػررفّلمه سٯت١ض٭رر

أى  ذ رس  .  ًرد تيّّّرلم   ضسِس يولسِض تيهفطْ. َت يرت تيؿرد   

 ىت١مررع ت تيسِررلمه َتيرردملمم، ِّرري ِركررلهلم ْيهررلم   قررو يلعرر

ٕ     لمتلممٱ  ؿ٠ٸ أمرلم   . في قط  ت٥ ملمى َقطر  ت١مرسته تيهفطرّٕ تيعلممر

   ى تيُق  مخروو. ت،( ضسِس٪31-91ت تضطرػفّلمه تيؿ لرٔ )

عوٖ تيهقـ تيفلم ل ت تيعّرلم ته تيهفطرّٕ    . للميد تيس ِعلمى َأ د 

تضرخؿؿٕ،  عوٖ تيرسين  مرو أنرٌ ٌُِرد  لميفعرع مطرػرفٖ يوؿرّٕ        

تيهفطرررّٕ ت  عرررض تضهرررلمطق؛ إٟ أنًرررلم ٟ تكفرررْ َٟ تقلم رررع تيٴورررت 

تيػدِد عوٖ يرٍ تلخدمٕ. أِّلمن٪لم قد نسٗ  عض تضسقرٖ تيهفطرّفي   

ِررررردتعً  ت إت ٟ ِرررررر  ضرررررلمذ :َنرطرررررلم٘ر ،َتيعقورررررّفي ت تيػرررررُتزع 

َتٟعرقلم  أى تيطرت ِكلرو ت قورٕ عرد      ؟امطرػفّلمه مرخؿؿٕ

 ٔ َتضرخؿؿفي.سٯت١ض٭
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أى مػكوٕ مملمزضٕ تيٴت تيهفطرْ ت تيُتقر      .  ًد تيّّّلمَِسٗ 

  ٕ  فسِررق تيٴررت  ،أنًررلم تخروررف عررو ينلريررلم مررو تيرخؿؿررلمه تيٴرّرر

 تيهفظ مزت أى ِركُى مو:

 .(Psychiatristطرّت نفطْ ) -0
 .(Clinical psychologistْٙ نفطْ عّلم ٓ )ألؿلم -9
 Psychiatric Socialألؿرررلمْٙ تٌرلرررلمعْ نفطرررْ )  -0

Worker). 
 .(Psychiatric Nurseممسه نفطْ ) -3
 .(Psychiatric occupationalمعلما َلّفْ نفطْ ) -0

ً  ِلمؾرروفي عوررٖ ترردزِت َغررًلم ته ت   أٓ مزررت أى ِكررُى  ررّع٨ 

  عرلم ٔ تضرسِض    معوٲ ١ٌنٯ ؛َتيرخؿـ ت١للر مً  .تلمجلمر تيهفطْ

ُ٪ت  لمعوٸ  لم ت تلمجرل .تضصمو عك

مرر  تيٴررسل تيطررلم ق، َأقررلم   أى يررٟٞ٘ ٟ    . َ ررلم٘ طّرررَٕتتفقرر  

ِعُقً  تضللمزع مو للمزُ تلمجرل  تيرٓ قرد ٟ ِفًر  تيىقلم رٕ تير      

نػررأه  ًّررلم يرررٍ تيهفطررّٕ أَ تضررسه تيهفطررْ تيرررٓ ِرعلممررع معررٌ،   

لم  لميىقلم رٕ مرو   أ ىس تيرؿرلمقٸ  لمضللمزع تيهفطْ )طرّت، ألؿلمْٙ( 

 تيرخؿؿلمه تيٴرّٕ ت١لسٗ.

 ت١ضٚوٕ تيرلميّٕ:  ٴسِ  أ.  لمٙصٔ تيعٍسَؽأملم 

أَيٸلم: يع يهلم  تعلمَى محد  ذَ آيّٕ َتقّٕ ٌَلميصٔ يورٴرّق  •

تيفرررُزٓ  رررفي تضطرررَٞيفي ت تيٴرررت تيهفطرررْ ت تضلوكرررٕ َقرررّلمِلم  

مرررو   سنرررلممَ تيعهرررف ت١ضرررسٓ، أَ نرررصٟ٘  تز تيسعلمِرررٕ، أَ تيهرررلمٌفي 
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ت ُت ً تضسَزِٕ َتيررِو تعلذ رُت  أنًرلم  لمنر  محرلمَٟه تنرّرلمز..       

 يدزتضٕ ت لمٟه َمعس ٕ مطررلمتًلم َ َت عًلم، َتتخلمذ تي٠شم؟ ؛إلخ

ّ٪ررلم: يررع يرردِهلم قلمعرردٔ  ّلمنررلمه للمؾررٕ  لميٴررت تيهفطررْ مدررد   • ولمن

  ًّلم:

 ت٥ِؿلمّٙلمه َتضعوُملمه ١ي  ت١مسته تيهفطّٕ ت تضلوكٕ. -0

 لم ٕ  لم١مسته تيهفطّٕ ذ ُز٪ت أم إنلمو٪لم.تيهطرٕ ت١ ىس ي٦ؾ -9

سقٕ يرعسه تضستيقفي ي٢مرسته تيهفطرّٕ،   تيعلس ت١ ىس ع٨ -0

 َأنُتعًلم.

ت٥ِؿررلمّٙلمه ت ررد ٔ َتيرر  تفّررد أٓ تضهررلمطق تكىررس  ًّررلم        -3

 سقٕ أ ىس مو ينلريلم.ت١مسته تيهفطّٕ أَ ع٨

أيلّرررٕ تورررك ت٥ِؿرررلمّٙلمه َتيررر  عورررٖ    َٟ مشفرررٖ عورررٖ أِررردٮ 

دزتضلمه َتيرًُّ تيكفّوٕ  ُقعهلم عورٖ تيٴسِرق   ٍسٗ تيأضلمضًلم ت٨

تيؿّّو يوع٠ُ، َتتخلمذ ت٥ٌرست٘ته تيُقلمّٙرٕ َتيكفّورٕ  رخفرّض     

 لم ت تضلوكٕ.ٱّنطت تضكٴس في َتضسقٖ نفط

  نُعّرررٕ ّررردٳولميى٪رررلم: يرررع يهرررلم  تؿرررهّف ت تيٴرررت تيهفطرررْ ٨ِ    •

َِررس و تُتٌررديلم يهررلمطق معّهررٕ ت ًررس  ًّررلم؛   ،ت١مررسته تيهفطررّٕ

 رّس ت١ ّض تضرُضو؟ا   أنّلّلم تي

تيرطرلمٟٝه تضرر ُزٔ    وإٌلم رٌ عر تيّّّلم   .  ًدَمو نلمِّرٌ أٌَص 

 أع٠ٍ ت تيهقلمش تيرلميّٕ:

أَيٸررلم: ت  ررع مطرػررفٖ  رررلر مس ررص يوّللمِررٕ مررو تيعهررف         •

 ٓ َت تضطرػررفّلمه تيؿرر لرٔ لجهررٕ ترررر  أقررس       ،َت٥يلررلمر ت١ضررس

طفرلمر مسررلمٌُى   إذت ترفي أى تضعردٓ أَ تضعرردٗ عوّرٌ أَ ت١   .مس ص
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 لرلم ِرر  إ ر٠ح َِرردٔ     ت،يرردلع تيٴرت تيهفطرْ ِرر  شُِورً   رُز٪      

ت للمِررٕ ت تضهٴقررٕ ت٥ تزِررٕ يرقررُم  لميصِررلمزٔ؛ يكررو تضػرركوٕ يررْ   

 ىسٔ ت رلمٟه َقورٕ ت٥مكلمنرلمه تيرػرسِٕ َتضلم ِرٕ. أمرلم ةؿرُف        

أٓ محلمَيررٕ تنرّررلمز  لًلررلم  ررلمى غرركوًلم ِررر  شُِوررًلم إلى تيٴررت    

 تيهفطْ.

 :ّ٪لمولمن •

 ،ِؿلمّٙلمه تضٌُُ ٔ يْ إِؿلمّٙلمه مطرػفّلمه َعّرلم ته ت٥ -0

َيكرررو تيدزتضرررٕ تضطرررّّٕ ت١لرررلرٔ     ،َ لميررررلميْ ٟ تمىرررع تلمجرلررر   

 ألًسه عد ٪ت مو نطت تٟنرػلمز.

 ت٥نلمً أ ىس إؾلم ٕ  لمٟقٴست لمه تيهفطّٕ  ؿُزٔ علممٕ. -9

ٸٕضرررهٕ ت١ ىرررس ع٨ 02ِعرررد ت١طفرررلمر َتضرررستيقفي شررر    -0  سقررر

 ي٢مسته تيهفطّٕ.
مررٕ يوُؾررُر إلى  لمٌررٕ إلى  زتضررلمه مطررّّٕ مرقدٳ  شيهررلم   مررلم -3

 إِؿلم٘ته  قّقٕ.

لم: يهرررلم  عررردٔ أمرررسته ٌطررردِٕ مرررو تضعرررسَ  أى لشرررلم       ولميى٪ررر •

مر٠شمٕ تيرٙرٕ ت لرست٘، َيهرلم   رسع ت     :مىع ،مكلمعفلمه نفطّٕ

 تيٴت تيهفطْ مخرـ  ًرت.
ʘ تيرُؾّلمه:  
1-  ٕ َتخؿررّـ مرررلمي   لم ّررٕ لشررلم،    ؛تٟيرلررلمم  لميؿررّٕ تيهفطررّ

ّلمه ؾرررّٕ نفطرررّٕ ِدِىرررٕ ت ٴرررْ  ّررر  مهرررلمطق  َإنػرررلم٘ مطرػرررف

ٔ يوؿررّٕ سٯَتفعّررع قررستز إمزررلم  نطرررٕ  لم ّررٕ مررو ت١ض٭رر   ،تضلوكررٕ
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تيهفطررررّٕ ت تضطرػررررفّلمه تيعلممررررٕ َتجًّصيررررلم  ررررلميكُت ز تيٴرّررررٕ 

 .تضهلمضرٕ
  ت تٟ رعررلمً يوخررلمزُ يدزتضررٕ تيٴررت تيهفطررْ  قررسَزٔ تيرُضٰرر -2

 وّهّكرررررْ، َتخؿرررررـ ت١لؿرررررلمْٙ تيهفطرررررْ، َتلخدمرررررٕ     ت٥

تٌٟرللمعّررررٕ تيٴرّررررٕ، َتيعرررر٠ُ تيررررُلّفْ تيهفطررررْ، َتيرلررررسِض   

 تيهفطْ.
  ت مست رررص ت٥زغرررلم  ت١ضرررسٓ ت ت١ِّرررلم٘   قرررسَزٔ تيرُضٰررر  -3

يرقرردِ  تيعررُى يولّرررلمٌفي قرررع أى ترفررلمق  مػررك٠تً  َتؿررع إلى   

 لمم لررررردملمتًلم أِك٪رررررقررررردٳعورررررٖ أى ت٨، مسِورررررٕ ت١مرررررسته تيهفطرررررّٕ

 يولرعسقفي يوعهف تٟضسٓ مو أٓ علس َأٓ ٌهظ.

قررسَزٔ تررُ لر إزغررلم  نفطررْ  لمعررع ت تضرردتزع ت مخروررف        -4

ضُتًٌررٕ مػررك٠ه تيهلمغررٕٚ    (؛ ررهفي َ هررلمه )تضطرررُِلمه تيرعوّلّررٕ  

 َضسعٕ تيرعلممع معًلم ِرٖ ٟ ترفلمق  م  ت٥يللمر.

 ررلمل أقطررلمم عورر  تيررهفظ ت تلجلممعررلمه تيطررعُ ِٕ  كوّررلمه  إ -5

ٸٟ تيعوررُم تيٴرّررٕ ١ى عورر  تيررهفظ َللمؾررٕ  ؛مررو  وّررلمه تيلذ ّررٕ  ررد

 لم  لميعوُم تيٴرّٕ.   وّهّكْ أ ىس تزترلمطٸت٥

مررو مست ررص تيعرر٠ُ تيهًررلمزٓ َتيرأيّررع تيهفطررْ   دٮإنػررلم٘ مصِرر -6

يرقردِ  تيسعلمِرٕ طُِورٕ ت١مرد      ؛َ ُّه مهرؿف تيٴسِق َ َز ت٥ُِت٘

 لم.صمه٪لم م٨تيهفطّفي مسق٪ ٖيولسق
 

 

 

 



65

 –1029     
92 

 

 

 

 

91019102

 
 ٓتيُزقٕ تيسّٙطٕ: م. ضلملم تضس. 

  ت: أ. عرد تيسحمو تيٴسِسٓتضعق. 
 )ٖ(مػلمز  ت ت ُتز:  . تس ْ تيقر٠ى )قّف تضورق*(. 

 ْإ تزٔ ت ُتز: أ. محلد  ندن. 

                                                           
 يورظ  زٙرّظ  َنلمٙت َتيرًُّ، يودزتضلمه  يمُمٕ مس ص َزّٙظ مرقلمعد علّد)*( 

 .تيدَيّٕ تيعس ّٕ تيع٠قلمه يوظ مٞضظ َعكُ ضلم قٸلم، تيدَيّٕ  ّٕتيعس تيع٠قلمه
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ʘ ٓتضوخـ تيرهفّر: 
 َ ضررّلم تضرررًع م. ضررلملم تضررسٓ تيُزقررٕ تيسّٙطررٕ  لم٥غررلمزٔ إلى أى ز

د ش  ِك  تٟشلم  تيطُ ّ  َيّظ يدًِلم شف رلمه  تيُّم لم تع٨

يٌُّررٕ تمهعًررلم مررو تُوّررق ع٠قلمتًررلم مرر   َيررٕ مىررع تضلوكررٕ،     ُِأِد

 ؛َضرو َترّي عو تعصِص ِكُزيلم ت تيعلملم َللمؾٕ ت تيػسل ت١

٨ٌر   د  ت تضهٴقرٕ، َمرو تيُتقرو    َيريك يو تملمن  ت  طت ِوفرلم٘ 

 ٘ إضررلذتتٍّّفي آلررسِو مررو تيرردَر   أى تيسينرررٕ ت تيرّرري عررو ِوفررلم

ٸٕ يوُِٟرررلمه تضرّررردٔ مٌُرررُ ٔ أِك٪رررلم يررردٗ تلجلمنرررت   تيع لرررٖ إقرررلم 

شكررررر  تيع٠قرررررلمه  ٕتيطرررررعُ ٓ،  ًهرررررلم  و٠ورررررٕ عُتمرررررع مًلررررر 

ت٥ضلذتتٍّّٕ يدَيٕ محُزِٕ مىع تضلوكرٕ تيعس ّرٕ تيطرعُ ِٕ، َمرو     

 تيٴرّعْ أى ِألر  ًلم ؾلمن  تيطّلمضٕ تيطعُ ِٕ:

 .َ قلمٌٙ تيدَيٕ ن لمم عوٖ ت فلمل-5

 .تٟقرؿلم ِٕ تضؿوّٕ -6

 تيعس ْ َت٥ض٠مْ. تيرعدتى-7

مرررررو زَضرررررّلم َتيطرررررعُ ِٕ مررررر  ت وّرررررف     َتيُتقررررر  أى  ررررر٠ٸ 

ت٥ضلذتتٍّْ تلخٴأ ت تيػرسل ت١َضرو مرو ًٌَرٕ تيه رس تيػرعرّٕ       

َتضؿلملح ت٥ضلذتتٍّّٕ. َيرت  ٠ غك يو ِ ّت عو قلمٙرد مخكرسم   

يرد    ر٠ ٍ مذرُ     َقلمٙرد َطرو طلرُل مرّفرص     ،َمحهك مىرع  رُتفي  

لم مزعرع تقرلمز  تضلوكرٕ    ممٵ٬ ،مطرقرع أ كع مىع محلد  و ضوللمى

 لم.لم َمهٴقٱّت طرّعٱَّزَضّلم أمس٪

َذ ررس أ. عرررد تيررسحمو تيٴسِررسٓ ت تعقّرررٌ أى تيع٠قررلمه  ررفي  

ت ع٠قررلمه تيرورردِو،   لمتيطررعُ ِٕ َزَضررّلم تألررر مهّررٖ تؿررلمعدٱِ    
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لم ٓ َذزَٔ ضرهلممٌ  ِرط   لميطعْ يرُضرّ  تيرعرلمَى ت تلمجرلمر تٟقرؿر    

أَ ررركو، َيرررْ تٟتفلمقّرررٕ ت١َلى  رررفي مه لرررٕ أَ رررك َمهررررٍفي مرررو  

. َ رلمى يررت تضهٍرص    9106َتي  َقع  ت لسِف تيعلمم  ،للمزًٌلم

 دتِررٕ يرهررلم٘ وقررٕ  ررفي تيرورردِو، ت يررلمر طلمضررلم  ررلمى يررلمر       يّررع٧

ت  ررلذته تمرفررلمه ت١ضررعلمز، َيعررع  ٕم٠مررٕ  ررفي تيٴررس في، للمؾرر

 ل٠ر تيصِلمزٔ ٟضرلستز تيعلع ت أَ ركو  يّرع٨   تٟتفلمقّٕ تي  َقع 

زتِررٕ تيٴررس في لشرررٍ تيع٠قررٕ،  لم٥قررلم ٕ ٟتفلمقّررلمه ألررسٗ تػررلذٓ  

يٌُرًرررلم أزتمكرررُ مكرررخلمه َمعررردته مرررو زَضرررّلم.  لرررلم ضرررع   

تضلوكٕ يرُضّ  يلمٟه تيرعرلمَى تٟقرؿرلم ٓ، عرلد لفرض تيقّرُ       

ر عوٖ َتز ته تيقلو مو زَضّلم، َتُقّ  مرر سته تفرلمي  ت يرلم   

تيررر لم٘ تيؿررهلمعْ، َ ٭ررْ يررلمر تيرقهّررلمه تيعطرركسِٕ، َتيرقهّررٕ    

مًر  ت أ ررُ س    تيهَُِٕ ي٢ينسته تيطولّٕ. َ لمى يسَضّلم مُقرف٫ 

مرررو تيعرررلمم تضلمقرررْ، عهررردملم لم تهؿرررلمع يوّلورررٕ تيررر  تضررررًد       

َتضًٌُرٕ   ،سه عو  ً  ي٢يردت  تيطّلمضرّٕ َزت٘يرلم   تضلوكٕ، َعرٯ

يمهعًرلم تيرعرلمَى مر  تس ّرلم      لخدمٕ أٌهدته معلم ِٕ يوللوكٕ، َيٵ 

ت مطلمز آضرلمنٕ مو تتخلمذ مُقرف مكرلم  ١نقرسٔ، َ رلميٴر   لمنر       

هظ آِرسع زضرلميٕ مًلرٕ  ًلرًرلم عردٔ      ِمؿلم ّٕ قلٕ تيعػسِو ت  ُ

 أطست  أَزَ ّٕ َإقوّلّٕ  ُقُل.

 َتكله  تضدتل٠ه ُِر تيقكّٕ ت لمَز تيرلميّٕ:

  ِٕ ُتيسَضّٕ. –ن سٔ تلمزمشّٕ يوع٠قلمه تيطع 

 تيسَضْ ت تضهٴقٕ.  تيرلدٰأ علم   

 .مكلمضت تضلوكٕ مو  هلم٘ ع٠قلمه إضلذتتٍّّٕ م  زَضّلم 
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 .محلمذِس  هلم٘ ع٠قلمه إضلذتتٍّّٕ  في تضلوكٕ َزَضّلم 

 تيسَضّٕ. –رع تقُِٕ تيع٠قلمه ت٥ضلذتتٍّّٕ تيطعُ ِٕ ض٨ 

إيًّرلم تضرّرلمَزَى ت مورقرٖ أضررلمز      َٖمو أ سش تيرُؾّلمه تير  تنرًر  

 ملم ِوْ: "ع٠قلمه تيطعُ ِٕ.. تيسَضّٕتي"ُِر قكّٕ 

 عرررر  تيطررررفلمزٔ تيطررررعُ ِٕ ت مُضرررركُ  ررررلمضُلففي َإنػررررلم٘   -1

تضوّقّلمه  لمضوّقّٕ تيرعوّلّٕ، عوٖ أى ِكرُى تيطرفلر تيطرعُ ٓ    

 َطلمق  تيطفلمزٔ ت١ضلمضْ مو مرّدوْ تيسَضّٕ  ٴ٠قٕ.
لً  تيو رٕ  ت رعلمً تيٴورٕ تيطعُ ِفي إلى زَضرّلم َتٟيرلرلمم  ررعوپ    -2

شِررررلم ٔ تضررررهو تيدزتضررررّٕ  َلهررررُتز تخؿؿررررً  تيعولررررْ،  تيسَضررررّٕ 

لم تلجلممعرلمه تير    يولطولفي تيسَع ت ٌلممعلمتهرلم  لمضقلم رع َلؿُؾ٪ر   

لشلم طلم   إضر٠مْ يرعٴػرً  يرريك. َتفعّرع تيع٠قرلمه ت١ لم يمّرٕ       

 َتيرّىّٕ َتيرعلمَى تلجلم  م  تلجلممعلمه َمست ص تيرّي تيسَضّٕ. 

ʘ ٓتيُزقٕ تيسّٙطٕ: م. ضلملم تضس: 
َيررّظ  ،د شرر  ِكرر  تٟشررلم  تيطررُ ّ  ّررُم لم تع٨ررزَضررّلم تي

يٌُّٕ تمهعًلم مو تُوّق ع٠قلمتًلم م   َيٕ مىع ُِيدًِلم شف لمه أِد

تضلوكرررٕ، َترّررري عرررو تعصِرررص ِكرررُزيلم ت تيعرررلملم َللمؾرررٕ ت    

٨ٌررر   ؛تيػرررسل ت١َضرررو د  ت َيرررريك يرررو تمرررلمن  ت  طرررت ِوفرررلم٘ 

تضهٴقرررررٕ، َمرررررو تيُتقرررررو أى تيسينررررررٕ ت تيرّررررري عرررررو ِوفرررررلم٘     

ٸٕإضررلذ يوُِٟررلمه تضرّرردٔ  تتٍّّفي آلررسِو مررو تيرردَر تيع لررٖ إقررلم 

 ٕمٌُُ ٔ أِك٪لم يردٗ تلجلمنرت تيطرعُ ٓ،  ًهرلم  و٠ورٕ عُتمرع مًلر       

شك  تيع٠قلمه ت٥ضلذتتٍّّٕ يدَيٕ محُزِٕ مىع تضلوكٕ تيعس ّٕ 

 تيطعُ ِٕ، َمو تيٴرّعْ أى ِألر  ًلم ؾلمن  تيطّلمضٕ تيطعُ ِٕ:
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 .ٌَٙ قلم تيدَيٕ ن لمم عوٖ ت فلمل-5

 .تٟقرؿلم ِٕ تضؿوّٕ -6

 .َت٥ض٠مْ تيعس ْ تيرعدتى-7

َإذت زٌعهلم يورلمزِلا َيسِلمه ت١ِردتً ضرهٍد أى تورك تيعُتمرع     

ِلمقررررسٔ ت مع رررر  تًٌُررررلمه تيطّلمضررررلمه ت٥ضررررلذتتٍّّٕ يودَيررررٕ    

تيطعُ ِٕ،  فْ  دتِٕ تيقرسى تيعػرسِو  رلمى ت ورف ت٥ضرلذتتٍّْ      

تيلذ رْ تضرلىررع ت  مر  ت٥مدوّررص يوررخوـ مررو تيهفرُذ تٟضرررعللمزٓ    

تيقكلم٘ عوٖ أٓ ِكر  عس رْ    تيدَيٕ تيعىللمنّٕ تي  ِلمَي  ٌلميدٸٔ

ت تلجصِررررسٔ تيعس ّررررٕ، ورررر   رررردأه تيررررر لرته ت تيعُتمررررع تيطررررلم ق  

 ذ سيلم عوٖ تيهُّ تيرلميْ:

تتكررّ  تيهُتِررلم تيلدِٴلمنّررٕ تٟضرررعللمزِٕ ت تضهٴقررٕ تيعس ّررٕ     -0

ؿلمعد تيعردت٘  َتٟنردت  َت ،لم ت  وطٴفي  عد َعد  وفُزَلؿُؾ٪

    ْ  ،تيػررع  قررد  سِٴلمنّررلم تيع لررٖ ت تيعررلمضفي تيعس ررْ َت٥ضرر٠م

 ملم ٌعع تيع٠قٕ معًلم تًلٕ ١ٓ ن لمم ِك  عس ْ.َيُ 

َتخور  عرو    ،عٍصه  سِٴلمنّرلم تيع لرٖ عرو حملمِرٕ تعًردتتًلم      -9

 ِوفلمًٙلم تيطّلمضّفي ت تضهٴقٕ.

ٕ   ت ر٨ -0 َتضررررىلسه  ،ػرررف تيررررلذَر ت غررررٌ تلجصِرررسٔ تيعس ّررر

ّردٔ ت تضركػرلم ٌ َتضررخستٌٌ ت تضلوكرٕ. َزت رق      تيُِٟلمه تضر

ذيك ؾعُ  تيُِٟلمه تضرّردٔ  قرُٔ ع لرٖ محلمِردٔ تردعُ يوّسِرٕ       

َتعرلرده تيُِٟرلمه تضرّردٔ عورٖ تيررلذَر ت       ،َمهلمؾرسٔ تض ورُمفي  

  ُزٔ نًكرًلم تٟقرؿلم ِٕ َتيرقهّٕ  عد ت س  تيعلمضّٕ تيىلمنّٕ.  
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ٓ مررو  سِٴلمنّررلم إلى  َيررريك شررُر تيرّررلميف ت٥ضررلذتتٍّْ تيطررعُ   

 تيُِٟلمه تضرّدٔ ت ت١ز عّهّلمه مو ذيك تيقسى.

أعررردت٘ تيعرررس     يررردٳ أَتيّرررُم أؾررررّ  تيُِٟرررلمه تضرّررردٔ مرررو     

هرررٕ ت تضهٴقرررٕ  َ ّررر  ضّلمضرررلمتًلم ت٥ضرررلذتتٍّّٕ تضعوٵ   ،َتضطرررولفي

ترلُّز ُِر أمو إضستّٙع َإقعلم  تيدَر تيعس ّرٕ، َعردم تضررلمٟٔ    

ٸٕ  لميُ ررلم٘  لميرصتملمتًررلم تجررلم  إلى تيلذتٌرر  تيررردزمزْ   ٍ ِوفلمًٙررلم. إقررلم 

 ١يلّٕ  لذَر تضهٴقٕ  لميهطرٕ يوطُل ت١مسِكّٕ.

ضرررررررعد أى تيػرررررركُ  ت مُوُقّرررررٕ تيع٠قررررررلمه   أَيرررررريك ٟ  

ت٥ضلذتتٍّّٕ م  تيُِٟلمه تضرّدٔ قد  ردأه تطرلمَز زتضر  تيطّلمضرٕ     

َيرريك   ؛ت٥ضلذتتٍّّٕ تيطعُ ِٕ مهر  دتِٕ تيقسى تيُتِد َتيعػسِو

٨ٌر     دأه د . زِلمل تٟنفرلمل تيطعُ ٓ ترّي عو ِوفرلم٘ إضرلذتتٍّّفي 

َيُ ن سنلم يورّلميفلمه تيسَضّٕ ت تضهٴقٕ ضهٍد أى َقعًلم مقرلمز   

يُق  شلميف تضلوكٕ م  تيُِٟلمه تضرّدٔ مرو ِّري تٟعرللم ِرٕ،    

 سَضّلم تجد نفطًلم م  ِوّف ٟ يمىرع تيٴلرُل تيررٓ تطرعٖ يرٌ ت      

َيمكررو أى  ،هًّررلم مطررولُى ضررهٕتضهٴقرٕ.  هطرررٕ  رررلرٔ مررو مُتط 

عورًّ .  لرلم أى    ِكُى يطّلمضلمه تضلوكٕ تيعس ّٕ تيطعُ ِٕ تأولر٫

مؿررلم ًلم تيرلذَيّررٕ تورقررْ مرر  تضؿررلملح تيطررعُ ِٕ ت ته ررّ  ضررُل  

تيررررلذَر،  ّهلرررلم ِوفًرررلم ت تيعرررلمضفي تيعس رررْ َت٥ضررر٠مْ محؿرررُز   

 لم( ت إِستى َضُزِلم، َت١َلى ذته ِك   ِرو طرلمٙفْ ِعررلد   )تقسِر٪

ي٢قوّررٕ عوررٖ مطرررُٗ تيعررلملم ت٥ضرر٠مْ َ ررريك  لميهطرررٕ     تمىرر٠ّٸ

ت ت ت تيعرلملم تيعس رْ،   يطُزِلم.  هفُذ تيه لمم تيطُزٓ محردَ  ٌردٱ  

ت ت لم مرٞوس٪ معهُٱِر  أورر  ت قرٕ تيطُ ّرّٕ  أى يوللوكرٕ وقر٠ٸ   ِفي

لم ت تيطررررُل تيرلذَيّررررٕ ت قُٱِررررتيعررررلمضفي تيعس ررررْ َت٥ضرررر٠مْ َنفررررُذ٪
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عهدملم  لمن  ت تضعطكس  مً ٍّ ْإضلذتتٍّ زټعت  َهلميلم مو يمكٽ

تضعررلم ٓ يوطررُ ّّ ، ِّرري  ررلمى ضطررلميلرًلم ت  عرر  تلجًررلم  ت       

 ع٫ لمعر  ِس  أ  لمنطرلمى َتٌٌُّ تيطّلمضلمه تيرلذَيّرٕ تي٠ِقرٕ ترأولر٫   

 عوٖ ضقُش تضعطكس تيطُ ّ .   

نفطررًللم ممكررو إعررلم ٔ تضرررخدتمًللم ت أٓ ؾررستع أَتيعررلمم٠ى 

ممررلم  ،تيرٍلمذ ررلمه تضطرررلسٔ  ررفي زَضررّلم َتي ررس  قررد ِرٴررُز ت لررع 

 أيلّٕ للمؾٕ يوسَع. تمزعع تيرقلمز  م  تضلوكٕ ذ

مرررو زَضرررّلم َتيطرررعُ ِٕ مررر  ت وّرررف    َل٠ؾرررٕ تيقرررُر:  رررعٲ 

ت٥ضلذتتٍّْ تلخٴأ ت تيػرسل ت١َضرو مرو ًٌَرٕ تيه رس تيػرعرّٕ       

َتضؿلملح ت٥ضلذتتٍّّٕ. َيرت  ٠ غك يو ِ ّت عو قلمٙرد مخكرسم   

َقلمٙرد َطرو طلرُل مرّفرص يرد    ر٠ ٍ مذرُ         ، رُتفي  َمحهك مىرع 

لم مزعرع تقرلمز  تضلوكرٕ    ممٽ ،مطرقرع أ كع مىع محلد  و ضوللمى

 لم.لم َمهٴقٱّت طرّعٱَّزَضّلم أمس٪

ʘ ٓتيرعقّت: أ. عرد تيسحمو تيٴسِس: 
تأتْ تيصِلمزٔ تيىلمنّٕ يوسّٙظ  ُتفي َتي  ضرقرًلم أَر شِرلمزٔ ضورك   

ت  لمتؿررررلمعدٱِ تع مطررررلمز٪لىٳرررر، ير9102٨ضررررعُ ٓ إلى مُضرررركُ ت 

ع٠قررررلمه تيرورررردِو، ِرطرررر   لميطررررعْ يرُضررررّ  تيرعررررلمَى ت تلمجررررلمر  

تٟقرؿلم ٓ َذزَٔ ضهلممٌ أَ كو، َيْ تٟتفلمقّٕ ت١َلى  في مه لرٕ  

 .9106َتي  َقع  ت لسِف تيعلمم  ،أَ ك َمهرٍفي مو للمزًٌلم

 دتِرٕ يرهرلم٘ وقرٕ  رفي تيروردِو، ت يرلمر         لمى يرت تضهٍص  يّع٧

ت  رلذته تمرفرلمه    ٕلم  لمى يلمر م٠مٕ  في تيٴس في، للمؾر طلمض

ت١ضعلمز، َيعع تٟتفلمقّٕ تي  َقع  ل٠ر تيصِلمزٔ ٟضررلستز تيعلرع   
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ت أَ كو  يّع زتِٕ تيٴرس في لشررٍ تيع٠قرٕ،  لم٥قرلم ٕ ٟتفلمقّرلمه      

 ألسٗ تػلذٓ يٌُرًلم أزتمكُ مكخلمه َمعدته مو زَضّلم.

لمَى تٟقرؿلم ٓ، علد  للم ضع  تضلوكٕ يرُضّ  يلمٟه تيرع

لفررض تيقّررُ  عوررٖ َتز ته تيقلررو مررو زَضررّلم، َتُقّرر  مررر سته 

تفررررلمي  ت يررررلمر تيررررر لم٘ تيؿررررهلمعْ، َ ٭ررررْ يررررلمر تيرقهّررررلمه     

 تيعطكسِٕ، َتيرقهّٕ تيهَُِٕ ي٢ينسته تيطولّٕ.

مًرر  ت أ رررُ س مررو تيعررلمم تضلمقررْ،      َ ررلمى يسَضررّلم مُقررف٫  

َعلده عو  ً   عهدملم لم تهؿلمع يوّلوٕ تي  تضرًد   تضلوكٕ،

ي٢يررردت  تيطّلمضرررّٕ َزت٘يرررلم َتضًٌُرررٕ لخدمرررٕ أٌهررردته معلم ِرررٕ    

يوللوكررٕ، َيٵرر  يمهعًررلم تيرعررلمَى مرر  تس ّررلم ت مطررلمز آضرررلمنٕ مررو    

تتخرررلمذ مُقرررف مكرررلم  ١نقرررسٔ، َ رررلميٴر   لمنررر  مؿرررلم ّٕ قلرررٕ     

ٸِٕتيعػسِو ت  ُ مًلٕ  ًلرًلم عدٔ أطست  أَزَ ّرٕ   هظ آِسع زضلمي

 َإقوّلّٕ  ُقُل.

ت ت تيعرلمم تضقررع إلى   ٍرد ٪ تيقلم مٕ َِرٖ ِعرُ   رُتفي م٨  ت تيفلذٔ 

تيسِررلمه  كررُز قلررٕ تيعػررسِو، ٟ غررك أى تضلوكررٕ ضرطرررقرع      

ى زَضّلم مو تيردَر تيرطر    إت مو تيطّلمل تيسَع، ِّي ت  رلر٪عد ٪

ز عفي تي  يمكهًلم ت ؿرُر عورٖ تأغرلرٔ تيطرّلمِٕ تيطرعُ ِٕ      ت١َ

ٔ تضطررررًد ٕ مرلمغرررسٔ، َتيػرررعت تيسَضرررْ مرررو تيػرررعُ  تيكررررلر    

لم، َتهرعؼ علم ٔ مهلمطق غسم تيػّلا َتي س قٕ َ  ْ  لميطرّلمل  ضّلمِٱّ

ت تيس   تيست   مو تيعلمم، َضّكُى نرلمُ ذيرك لورق    ٕتيسَع للمؾ

 لم عو تضلوكٕ.طّرٕ غعرٱّ ٔؾُز
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عوٖ تضطرُٗ تيطّلمضْ ترط  تيع٠قٕ  دزٌٕ ٌّدٔ مرو تيرهطرّق   

 إِررستى  لررلم عوررٖ مطرررُٗ مستعررلمٔ  ررُتفي ضؿررلملح َٕتيرررفً ، للمؾرر

و ٌَرُ   عإمزلم ّٕ  س ت ِدِىٌ تيروفصُِنْ، يكهٌ أقلم  نقٴٸٕعرٯ

 عوٖ تيٴلمَيٕ. لميّطرَّٕق  موف تيؿُتزِلا تير

لم  دزٌرٕ  ررلرٔ،   لم ل٠ ٱّر د موفٸر َ ٭ْ تضوف تيطُزٓ تيرٓ لم ِع٨

ترردز  مُضرركُ أيلّررٕ تضلوكررٕ يوُؾررُر  ررع ضّلمضررْ مرردعُم       

ٱّرر قوّلّررٕ ت١لررسٗ  دزٌررٕ  لم ت ضررُزِلم،  لررلم ترطرر  تضوفررلمه ت٥  عس 

أ لد مو تيرُت ق، للمؾٕ ت يّرّرلم َتيطرُ تى َت مؿرس  عرد ورُزٔ      

ُِنُّ،  للم أى شِلمزٔ َشِس تلخلمزٌّٕ تيسَضْ ضلرينْ ٟ رسَ  إلى  

  رردت  ت تيىررلممو مررو تيػررًس تلجررلمزٓ،  عررد تنٴرر٠ل تِٟرٍلمٌررلمه    

تيػعرّٕ، ِػرلر إلى تصتِرد تيفرستح تيررٓ مشوفرٌ تي ّرلم  ت١مسِكرْ        

 ٴقٕ ضؿوّٕ تيكسموفي.عو تضه

ʘ ّٕتضدتل٠ه ُِر تيقك:  

ʘ  ِٕ ُتيسَضّٕ –ن سٔ تلمزمشّٕ يوع٠قلمه تيطع: 

 ر ى تيع٠قرلمه تيطرعُ ِٕ     ،لمأنٌ تلمزمشٱّر  . للميد تيس ِعلمى ذ س 

ِّرري  لمنرر   م،:6=5تيسَضررّٕ )تٟشررلم  تيطررُ ّ ( تعررُ  يوعررلمم  

زَضرّلم مرو أَتٙرع تيردَر تير  تعلذ ر   رلم ك  تيطرعُ ٓ، َذيررك         

  ررررو  قرررد ِّهرررٌ َت م،0209إعررر٠ى قّرررلمم تضلوكرررٕ عرررلمم   قررررع

ٌ  ضفلمزٔ تيطُ ّ  تٟشلم  يكرو تض٠ طرلمه َتضخرلمَ      ٌردٔ،  ت ير

تضرعوقٕ  لميعقّدٔ تيػُّعّٕ َملم تعهٌّ يولطولفي، إقلم ٕ إلى ٌرستٙ   

َش ررك َمطررولْ تلجلًُزِررلمه تيُضررٴٖ  ضرررلميفي  ررق تيكررلمشتذ َت١

ُ ّ  زينر  أى تيع٠قرلمه   قرد عسقرع نمرُ تيع٠قرلمه مر  تٟشرلم  تيطر       

 لم بسددددددددددددددد  ن

ع لمع عفن لمتعل من

ن   يو يمن ب  ع يلإ 

عخدددددددد ناع يددددددددتن

 لمسددلم ونإفدد  من

إ نذدد   منسددت   ن

بصدددددددمن  كددددددد ز طن

عزب نعخسدلمصنع لأن

  رمهولايدددددددددددد  ن

رفنقدلإن  قدان  وس

نمددون  ع قدد  نخددعن

  لاص  ن  سو يتص
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ضرّللم  عرد    لمه، ّٟتيرٍلمزِٕ م  تيطُ ّّ  لم تهقٴر  ِررٖ تيطررعّه   

أى ترفي يوّكُمٕ تيطعُ ِٕ أطللمع تٟشلم  تيطُ ّ  ت تضهٴقرٕ،  

َزينرررررٌ ت تيُؾرررُر يولّرررلمٍ تيدت ٚرررٕ ت تلخورررَّ تيعس رررْ، َ علرررٌ   

تضطرلس ي٢ن لٕ تيىُزِٕ تيعس ّرٕ تير   لمنر  مهلمَٙرٕ يوللوكرٕ ت      

مؿس َتيعرستل َضرُزِلم َتلجصتٙرس. تيهلمؾرسِٕ تير   لمنر  محطرُ ٕ        

لم تكو عوٖ َ لمل مر  ضّلمضرٕ    :عوٖ ضرّع تضىلمر ،عوٖ تيطُ ّّ 

تضلوكررٕ  ررع نلمؾررر  تضلوكررٕ تيعرردت٘، َذيررك عوررٖ لوفّررٕ تنقرر٠   

لمه َمحلمَيرررٕ عرررررد تيهلمؾرررس شعصعررررٕ   ّتيرررّلو ت مهرؿرررف تيطرررررّه  

لمه ّلمِرررررٕ تيطررررررعّهلم ت نًت١ن لرررررٕ تضوكّرررررٕ ت تلخورررررَّ. َِٟقٸررررر 

 ررر ى تٌٟرّرررلمل تيطرررُ ّ  ١  لمنطررررلمى َقّرررلمم ت رررس       ،(=;=5)

إى ذيررك مررسٔ ألررسٗ  ،َ عرر  تضلوكررٕ يولٍلميرردِو ت١  ررلمى  لمقرردي

أعررلمل إقلممررٕ أٓ ع٠قررٕ طرّعّررٕ مرر  تٟشررلم  تيطررُ ّ . َمهررر عررلمم    

عررد تفكررك تٟشررلم  تيطررُ ّ  َتنقػررلمع تضررد تيػررُّعْ،      4==5

  نرررٌ ِرررردَ مرررو عررردم  ،تيطررُ ّّ   ز أ  لمنطررررلمى مرررو قركرررَٕشررسٰ 

ت كلررٕ أٟ مذررلمَر مررسٔ ألررسٗ إعررلم ٔ ؾررّلمينٕ تيع٠قررٕ مرر  زَضررّلم 

١نرٌ ٟ ٌُِرد مُتنر      ؛ظ ٌدِردٔ تقرُم عورٖ تررلم ر تضؿرلملح     عوٖ أض٨

 ؛ضّللم أى تيػسِك ت١مسِكرْ أؾررو ينرلر مُورُل     َٟ ،تعسقع ذيك

َ لميررلميْ   ،ع١ى شلميفلمه تيعلملم ت طُز تيرػركپ  ،َمو ًٌٕ ألسٗ

سَزٔ مُت ررررٕ يررررت تيرررر لر يرررلم مشررردم مؿرررلم هلم تٟقرؿرررلم ِٕ   قررر

 ،َت٥ضلذتتٍّّٕ. زَضّلم  َيٕ قُِٕ َمهرٍٕ َعكرُ ت يورظ ت١مرو   

 يٌ. لم ٟ ملدز٧َعدم تُوّق تيع٠قٕ معًلم ضّكُى يدز٪ت ضّلمضٱّ
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 رررر ى تيع٠قررررلمه تيطررررعُ ِٕ   ،أ. عرررررد تلله تيكررررُمسَْت تعرقررررلم  

عد٪ت َلم تألر  ٨ ،ت مسِوٕ تضخلمهصتر ت َٟ ترروُز  عد٨ لمتيسَضّٕ ضٽ

 يطررفي: ؛لم َتقو تضعلملمإضلذتتٍّٱّ

: علق تيع٠قرلمه تيطرعُ ِٕ ت١مسِكّرٕ َمردٗ تأولريرلم ت      ت١َر

تيقستز تيطّلمضْ تيطعُ ٓ.  سَضرّلم يّطر  تيؿرفي أَ  ُزِرلم  ًرْ      

 ع تيقٴت ت٣لس َتي سِ  تيرقوّدٓ.لىٳصتر ت٨ت ٟ

لم َمدٗ ترأولر يررٍ تيع٠قرٕ    : ع٠قٕ زَضّلم   ِستى َتس ّتيىلمنْ

 َ َز تضلوكٕ  ًّلم. ،عوٖ قكلمِلم تضهٴقٕ

ٰـ  . تس ررْ تيقررر٠ىَأَقررو   ،ع٠قررٕ تس ّررلم  سَضررّلم   ّلررلم مشرر

نٌ ِس ٴًلم ملم يُ أعلق َيرُ تيٴلرُل تيسَضرْ تيلذ رْ تضػرلذ         

َِركرُى   ،9191عس  يػسَع تيطّع تيلذ ْ يهقع تي رلمز  للم ٨ِ ّ

ـ أِررد تلخٴررفي ي ررلمش ض٨ّخؿٯررتضػررسَع مررو لٴررفي ١نلم ّررت نقررع ت 

يهقرررع تي رررلمش تيٴرّعرررْ إلى تس ّرررلم يرورّرررٕ تِرّلمٌلمتًرررلم تيدتلوّرررٕ،     

َتلخرررو تيىرررلمنْ يهقرررع تي رررلمش تيسَضرررْ إلى أَزَ رررلم عرررلد ت١زتقرررْ       

َطرع٪لم تطرفّد تس ّلم إلى ٌلمنت ذيك قسِرٕ مسَز. أمرلم   ،تيلذ ّٕ

 ّلررلم مشررـ ع٠قررٕ إِررستى مرر  زَضررّلم  ٌُّررد علممررع مًرر  مػررلذ     

 لم ررس قررصَِو،  عهرردملم  ررلمى تٟشررلم  تيطررُ ّ  قلمٙل٪رر ّهًلرلم َيررُ  

 لمنررر  إِرررستى تػرررلذ  ِّهًرررلم إلى ٌلمنررررٌ ت  رررس قرررصَِو، َ عرررد  

تفكررك تٟشررلم  تيطررُ ّ  أؾرررو ِٴررع عوررٖ يرررت تيرّررس تض وررق        

َشرررلمُ إِررستى َزَضررّلم إلى تهطررّق مُتقفًلررلم ِّررلمر       ،خمررظ  َر

تيرّرلمز   ِط  تضهفعٕ مو تيرّس؛ إذ يهلم  تٟضرفلم ٔ إملم َ رق قرلمنُى  

َيكرع مهًلرلم مّرصٔ ِرُر تقلمضر  تضهفعرٕ،        ،أَ َ ق تيقلمنُى تيدَيْ
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ش تيع٠قرررٕ ت عرررصٳيرررت إلى ٌلمنرررت تٟعرررررلمزته ت١لرررسٗ عوررٖ مذرررُ ٨ِ  

 ْ َ ررريك تيرطررلم ق تيرردَيْ مررو تيرردَر ذته     ، عررديلم ت٥ضررلذتتٍّ

 مو إِستى َتس ّلم. تضهفعٕ تضػلذ ٕ ت  عٍّ

ʘ ٰتيسَضْ ت تضهٴقٕأ علم  تيرلد  : 

 إلى أى زَضّلم تدلع تضهٴقٕ علد:  . تس ْ تيقر٠ىز أغلم

ِّي ٌَده زَضّلم نفطًلم أملمم لرٟى تيرفكك  عد ضُزِلم:  -0

م، َتضقلمز ررٕ تيسَضررّٕ تيطررُزِٕ  عررد ذيررك ورر  تيرّررلميف   0220عررلمم 

تضرررٴلمع تي ررس  َأمسِكررلم عررصر   ٌت٥ضررلذتتٍّْ، إذ ت تيُقرر  ذتترر

تضررٴلمع   م، َيُ تضر لر تيررٓ   9112م َِرٖ  9113ضُزِلم مو 

لم، يرهرقع تيع٠قلمه مرو تيرررلم ر   مُضكُ َ مػق قست٘تٌ إضلذتتٍّٱّ

تيرٍرررلمزٓ َتيعطررركسٓ ت ررردَ  إلى تيرّرررلميف ت٥ضرررلذتتٍّْ َ رررق  

 مهًللم. إضلذتتٍّّلمه  عٍّ

نعررس  أنررٌ ت  ررلذٔ محلررد زقررلم  لمنرر  تلج ست ّررلم      إِررستى:  -9

 قد تيرلد  تيطرُ ّ ، ينرلر أى مرلم    يىلم ٕ ِلمٙو ؾد٬ دٰع٧ت٥ِستنّٕ ت٨

ع٠قرررلمه إضرررلذتتٍّّٕ  عرررد تنررردٟع تِٟرٍلمٌرررلمه يَأضرررظ  ضررررٍدٯت

َتُقّررر  تتفلمقّررٕ يررُشتى  رررفي  َر    ،9100تيطررُزِٕ َشدِررد٪ت  عررد    

تضرٴلمع  إِستى َ ٴوت ضُزٓ مو تمًّد ت كرُز تيسَضرْ    ؛0و0

َأؾررّ  تضؿرلملح ت١مسِكّرٕ ت ِلميرٕ      ،عوٖ تلج ست ّلم تيطرُزِٕ 

ٖ تيرّرررس ت١ رررّض  َإذت  سَضرررّلم تٟشلم ِرررٕ تٴرررع عوررر   ،تنكػرررلم 

 تضرُضو.  

عررس   رررُتشى تيقررُٗ ت  يهررلم  مررلم ٨ِ أىٯ َأقررلم   . تس ررْ تيقررر٠ى 

تضهٴقررٕ َؾررهلمعرٌ َ ررق مررر لرته ضّلمضررّٕ مرعررد ٔ،  قررد تنرًٍرر     
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أمسِكررلم ت عًررد نّكطررُى َأوهررلم٘ تنػرر لملشلم ت ِررس   ّرهررلمم أى      

ه  محلد زقلم  ًورُٓ مرو ضرد  رستح ت كرُز ت١مسِكرْ ت       مكٽ

 ٌ ع تيستعرررْ يولؿرررلملح ت١مسِكّرررٕ    ّررري يمىٳررر  ،تلخورررَّ َ علرررر

َت لم أ عوًّلم، َيهلم أؾرّ  تيكولٕ تيٴُلى ت تلخورَّ ٥ِرستى   

َقرد  علر  إضرستّٙع يررت تٟتجرلمٍ       ،ت  ػسطْ تلخوَِّرٖ أنٌ يٶق 

َيررْ ضّلمضررٕ ت ررّو   ،ت لررع ضّلمضررٕ أَ إضررلذتتٍّّٕ  ررو ينسِررُى  

 إِرستى  َتي  تقرُم عورٖ تقُِرٕ مست رص تيقرُٗ ي٦ِلمطرٕ  رلميعس  ت       

مُتشِو تيقُٗ  عد تُقّ  ؾدتم ِطفي  هَتس ّلم َإوُّ ّلم، و  ت لر

ِّهًرلم  ، 0220عس   لمتفلمقّٕ تلجصتٙرس  ٟتفلمقّٕ غو تيعس  أَ ملم ٨ِ

تضرررٴلمع ؾرردتم ِطررفي تٴررُِس تلجررّؼ تيعستقررْ َشّّررد تيرردع         

ت٥ِستنْ ت٥ضستّٙوْ ي٢ رست  ِرفي  لورُت ت ِرس  تضررهصت  مر        

لم، َ عرد  زل ت تفرُل تيعرستل عطركسٱِ   تلجّؼ تيعستقْ، َؾه  تيفلم

 ررسش  ،تتفلمقّررٕ  لممررت  ِفّررد َلفررُه مدرر  مؿررس  رقّّررد تضعلميرردٔ 

ٱّ  ٯُ مدرر  ؾررردتم ِطرررفي ضّلمضررر  ،ر مس رررص تيقرررُٔ إلى تيعرررستللم َشرر

 ررأى أؾرررو  ؛َ لميرررلميْ تيرّررُر ت٥ضررلذتتٍّْ يرردٗ إِررستى َإضررستّٙع  

ُز   لشلرلم  لرلم ِرر  تؿرهّفٌ، َتيّرُم ت كر      ًردٳ تيعستل يُ تيعدَ تضٶ

تيسَضررْ ت تضهٴقررٕ َتيرلُقرر  تيفعوررْ ت ضررُزِلم َتيرّررس ت١ ررّض   

َ ٭ررْ لررع ضّلمضررٕ تٟنكفررلم٘  .تضرُضررو عررو طسِررق مّهررلم٘ طسطررُع

ت ذيررك عوررٖ  تتير  ِهرًًٍررلم تستمرت َمررردأ أمسِكرلم أَيٸررلم مستكرص٪    

َقد  ردأه غرُتيد يررت تٟنكفرلم٘      ،مدزضٕ  طهٍس ت تيطّلمضٕ

 ،١مسِكّٕ ت أ  لمنطررلمى َإعلم ٔ تيقُته ت ،عوٖ ت١زه مو ضُزِلم

ٸٕ      إلى محلمَيررٕ  َ هررلم٘ تيطررُز مرر  تضكطررّك َن ررلمم تلشٍررسٔ، إقررلم 

شقّق إعلم ٔ تيرفلمَه م  إِستى ِرُر تٟتفرلمل تيهرَُٓ يّلمؾرستًلم     



65 

–1029  1026  
105 

عورٖ   ،َتُقّ  تيعقُ لمه ٥زينلممًلم عوٖ تلجوُع إلى طلمَيٕ تيرفلمَه

أى ِرررر   َى تيررردلُر ت ِرررس  زينررر  تيرؿرررعّد ت٥ِستنرررْ، َيررررٍ     

عررس     ضررلذتتٍّّٕ نّكطررُى تضعهُنررٕ "نؿررس٫  رر٠     ٍّٕ ت٨ت٥ضررلذتتّ

 ِس ".

َمررو ٌلمنرًررلم تطررلم٘ي   .  ُشِررٕ تيركررس: مررلم مُقررف زَضررّلم مررو   

تيرلد  ت٥ضستّٙوْ ت ت١زتقرْ تيعس ّرٕ؟ َ ردَزٍ أَقرو  . تس رْ      

تيقرررر٠ى أنرررٌ إذت  رررلمى تضقؿرررُ   لميرلرررد  ت٥ضرررستّٙوْ تٟلرررلذتل     

س لمه ضُتقررر  إِستنّرررٕ  ت٥ضرررستّٙوْ ي٢ٌرررُت٘ تيطرررُزِٕ َتٌُّرررٌ قررر    

 لمَ ريك ضُتق  ِرص  تلله ت ضرُزِلم،  لمٟعرقرلم  أى يهرلم  تفلميل٪ر     

يقرررلم٘  رررفي   رررفي ت٥ضرررستّٙوّفي َتيرررسَع ِرررُر ذيرررك، َضررررق َأى  ٯ 

 ػررسش أى ِررر  تيرهطررّق مرر     ،رفررلمي تينرهّررلميُ َ ررُتفي ِررُر يرررت   

ٸٕ       إلى أى  تيررسَع مهع٪ررلم يرؿررلم م زَضررْ إضررستّٙوْ ت تلجررُ، إقررلم 

ت ضررُزِلم أى تعلررع  لكررلم ته  S300تيؿررُتزِلا  تيررسَع ِّرردَت

 ر ى  ّرلمى    ،ٌُِٕ قرد تيٴرلرتى ت٥ضرستّٙوْ. َ ّلرلم مشرـ تلجرُٟى      

َشتزٔ تلخلمزٌّررٕ تيسَضررّٕ أَقررو ت يرررت تيؿررد  أى زَضررّلم تعرررلد     

 0262لم ضرُزِٕ تِرورًرلم إضرستّٙع ت ِرس      مستفعلمه تلجُٟى أزق٪

ت٥ضرستّٙوْ   م. ٌَلم٘ ت  ّلمى ؾدز عرو َشتزٔ تلخلمزٌّرٕ  عرد تيقرستز    

 دٰع٧ررلم. َ رر٠ غررك ت٨ أى مُقررف زَضررّلم مررو يرررٍ تضطررأيٕ ٟ ِررصتر ولم ر٪رر    

لم ضرُزِٕ تِرورًرلم إضرستّٙع أوهرلم٘ ِرس  عرلمم       مستفعلمه تلجرُٟى أزق٪ر  

َزَضّلم ترلطك َتستكص ت ذيك إلى تيقستز ت١ممرْ زقر     ،0262

تيررررٓ ِعررررلد قرررستز إضرررستّٙع  هػرررس     ،0220تيؿرررلم ز عرررلمم   323

خ نخوق نلاعسي نخ نن

  تمددلإ ن  ئ  دديين

ن لألا ضين في

   ع بيم؟
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ٖ يررٍ ت١زتقرْ تيطرُزِٕ ينرلر غرسعْ َيرّظ       قُتنّهًلم َضّلم تًلم عو

 يٌ أٓ قُٔ قلمنُنّٕ.

ʘ مو  هلم٘ ع٠قلمه إضلذتتٍّّٕ م  زَضّلم ٕ  :مكلمضت تضلوك

َمؿروّٕ   ،ِرلْ أى تيرُتشى ت تيع٠قلمه أمس٫  . حمد تيلدِىوِسٗ 

تضلوكرررٕ ت تيطرررعْ يررررُطفي تيقررردزته َتررردزِت تيكرررُت ز؛  لرررو   

ت َتيرّري تيعولرْ َمرلم    تلجّد تٌٌُّ ٌص٘ مو   ٕ تٟ رعلمً َتيردزِ

غلم ًٌ يسَضّلم. َأقلم  أ.  لمر م٠ٙكرٕ أى تيررُتشى ت تيع٠قرلمه    

ٕ    لميفعع أمس٫ َللمؾرٕ أى زَضرّلم مرقدمرٕ     ،ُِّٓ َقرسَٓ يوللوكر

 ت يلمٟه تقهّٕ عدِدٔ.

ٱّر    لم ت َأ د م. ضلملم تضسٓ عوٖ أى تفُِ  تيفسؾرٕ تضُتتّرٕ ِلمي

 ز يٌ.ت ٟ ملدتٴُِس تيع٠قلمه م  زَضّلم ضّكُى يدز٪

ُٰ  قد مسزنرلم  رلمٌص نفطرْ َوقرلمت      ،ز  .  ُشِٕ تيركسَت تؿ

 لىإَقرد  ردأنلم نرّرسز مرو ذيرك َنه رس        ، لميهطرٕ يوع٠قٕ م  زَضّلم

َذيك  ؛تيع٠قلمه م   لم ٕ تيدَر يه لمز تيُتقعّٕ َتضؿوّٕ تيعلممٕ

َيرررت مررلم تفعوررٌ   ،لخوررق تُتشنررلمه  َيّررٕ تطررً  ت تضرررقستز تيعررلملم   

ل٠ر تُوّق ع٠قلمتًلم ت٣ى  سَضرّلم َ رريك    قّلم تهلم ت كّلٕ مو

 تيؿفي.

 رر ى ت لمٌررٕ موّررٕ إلى    ،َمررو ًٌَررٕ ن ررس  . تس ررْ تيقررر٠ى   

تيرٴورر  يرٴررُِس تيع٠قررلمه تيطررعُ ِٕ تيسَضررّٕ َنقوررًلم إلى مطرررُٗ      

َمررو تيطررًع إمزررلم  أزقررّٕ مػررلذ ٕ مرر  تيررسَع ت    ،إضررلذتتٍّْ

  تيرستيو  َتيسَضرّٕ ت تيُقر   ضُزِلم ت لع تكلم  تضؿلملح ت٥ِستنّٕ

أغكلمر تيدع  مرو تيفّررُ    م  زَضّلم يه لمم ت١ضد  عٯ عد أى قدٯ
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تيسَضْ َِرٖ تيرقهّلمه َت١ضوّٕ يرّقّق ت طر  يؿرلملح تيه رلمم.    

ت مؿروّٕ تيرقرلمز  تيسَضرْ      ريك ٧ِؿتٰ ت للم أى يهلم  مر لر٪

تيطررعُ ٓ عوررٖ ِطررلم  ت وّررف ت٥ِستنررْ يسَضررّلم، َيررُ تؿررلم م        

د  عورررٖ ت١زه مرررو إِرررستى إلى تيعرررستل  تضػرررسَع ت٥ِستنرررْ ت تيرلررر

 طُزِلم َيرهلمى م  تيٴلُل ت٥ضستّٙوْ ت مد تيهفُذ  لمتجلمٍ تضهٴقرٕ  

 تيعس ّٕ َتأمفي مهٴقٕ تضػسل تيعس ْ  أمو قُمْ إضستّٙوْ.

َأغررلمزه  . َ ررلم٘ طّرررٕ إلى أى لررلم م ت ررسمفي تيػررسِففي تضوررك  

  ٌٰ ّ٪ ً٪ر ضروللمى ألًرس تُ ع٠قررلمه لم يسينررٕ تضلوكرٕ ت تكرُِو    لم َتقر

قُِٕ م  زَضّلم مهر  دتِرٕ عًردٍ ِف رٌ تلله، َأ رده ذيرك شِرلمزٔ       

ضرروللمى. َلرر٠ر شِررلمزٔ  ررُتفي ت١لررلرٔ   َيررْ تيعًررد ت١مررلر محلررد  ررو 

 لمى  ٕ ِردِي عرو تتفلمقّرلمه     –َيْ تيصِلمزٔ تيىلمنّٕ  –يوللوكٕ 

 ررررىلرٔ يررررّظ ت يررررلمر تضعرررردته تيىقّوررررٕ َت١ضرررروّٕ َتلجلمنررررت     

لجُتنت تيىقلم ّٕ أِك٪لم. َِؿررو مرو   َيكو ت ت ؛لمتٟقرؿلم ٓ علُم٪

تضًرر  تيرطررلمٝر: يررع يمكررو أى تؿررع ع٠قلمتهررلم مرر  زَضررّلم إلى أوررس   

وقلمت قُٓ  للم يُ م  تيُِٟرلمه تضرّردٔ، َتعرّلم نرلم عورٖ تيقرست٘ٔ      

لش  َمػلميدٔ أ ٠مً  َمطسِّلمتً ؟ يع يمكو أى نؿع إلى ذيك 

 ضرررقف أم( ٪64ى )ُللمؾررٕ َأى نطرررٕ  رررلرٔ مررو تيررسَع مطررول   

ؿرّٕ تير  تسِرد    تيػخ  ًررٍ  يّطُت تيسَع أى أم  ّههلم؟ ِلمٌص٪ت  ٕتيو

عُضٕ وقلم رًلم؟ ت قّقٕ أنهلم َ طرت تيو ٕ َت لمٌص تيرٓ ذ ستٌ  . 

لم  ررع معررلملم تيىقلم ررٕ تيسَضررّٕ، ٟ نكررلم   لم تقسِر٪رر ُشِررٕ ِ ّررت عهٯرر 

ت عرو عرلم ته َتقلميّرد َوقلم رٕ تيػرعت      نعس  إٟ معوُملمه قوّورٕ ٌردٱ  

نقرررسٍٝ مرررو زَتِرررلمه يرُيطررررُٓ )ت رررس    تيسَضرررْ مىرررع مرررلم  هرررلم  

ُ ڤضرُِفطكْ َ) .شَٓلُٔ  لمزتملمشَ ( يدَتيطو (، َ)ت٥ ( تٌر
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لم  قرد  رلم زه تضلوكرٕ  صِرلم ٔ عرد       أِك٪ر . تيسَضّٕ تيرلميّٕ َزقؿلمه

 ًررع يمرررد تررأولر تضلوكررٕ إلى معلمنررلمٔ تلجللمعررلمه  ،ت ٍررلمُ تيررسَع

ت٥ضررر٠مّٕ ت زَضرررّلم؟ يرررع تطررررٴّ  تضلوكرررٕ تيرررردلع يرّطرررفي    

 لمعً ؟أَق

إلى أنهررلم نرردز  أى زَضررّلم ت٣ى يّطرر      . شِررلم  تيرردزِظ َأغررلمز 

 َيررٕ ع لررٖ  ررلمضه ُز تيطّلمضررْ ت كررُم  ه ررلمم تيقٴررت تيُتِررد  

عورٖ شقّرق  َز ترُتشنْ     يوعلملم، يكرو زَضرّلم زيرلم تكرُى قرلم زٸٔ     

 ع ت١مس قد ِرٍلمَش ذيك،  قد طرسل أ ىرس مرو     ؛ع ّ  ت تضهٴقٕ

 لمنرر  زَضررّلم ٟ تررصتر  َيررٕ      لمتررت ينس ررْ تطررلمٝيٸلم ِررُر مررلم إذت    

مع لًرر   ررريك مررو ِّرري ؾررهلمعلمتًلم ت س ّررٕ    ع لررٖ؟ َيقررد أقررسٯ 

َتسضرررلمنرًلم تيهَُِرررٕ، يكرررو زَضرررّلم تمورررك أِك٪رررلم مرررو مُتؾرررفلمه    

« ٕ مطررلمِرًلم تيػلمضرعٕ مررو أقؿررٖ غررسل تيكررسٔ  مررو ِّرري « تيع لر

ت١زقرررّٕ،   ط٠يرررٕ عورررٖ تي رررس  ت١مسِكرررْ، إلى ِررردَ   هوهررردت  

قست ررٕ خمررظ عػررسٔ  َيررٕ آضررُِّٕ      ينس ٪ررلم، َترررلمل  ِرردَ  زَضررّلم   

َأَزَ ّٕ غسقٸلم َينس ٪لم ٌَهُ ٪لم. َتكر  يررٍ ت١زه تيػلمضرعٕ ورسَته     

طرّعّٕ يلمٙوٕ مو تيهفو َتي لمش َتضرلمع َتيرريت َت١لػرلم ، َتضرلم٘     

ٸٕ   أعرستل زَضرّلم   إلى تعدٰ تيرٓ ضّؿرو نفو تيقسى تلجدِد، إقلم 

ورٕ  ِٕ مٞيٯَوقلم لمتًلم َإزوًلم تيرلمزمشْ، َملم تموكرٌ مرو قردزته  ػرس    

ضُتؾرروٕ تضطررلرٔ تيعولّررٕ تيرر  قررلم ه أَر إنطررلمى ت تيعررلملم )ِررُزٓ     

   ٘ )ؾررّّفٕ تيػررسل ت١َضرررو،    .ٌلمٌررلمزِو( مررو زَضررّلم إلى تيفكرررلم

 (.2200م: تيعد  9119

لاعسددي نلناددا ان ع ددمن

تملد نخد ننعن ظمف

خو صددددددددددددددددف  ن

«ن  عظمدددددددددددددددم»

ن    سعم نخس شته 

ثرع  نبر ندددددبن  ددددد

ه  لدددمن  ربيعيدددمن  

خددد ن  ددد ف نع   ددد زن

ع لمددد انع  ددداهبن

ع لأظ ددد بونع لمددد نن

بضننفدد ن  ددا نسيصدد

 .     ن  رلإيلإ
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أى ت١ِررردتً تيعلمضّرررٕ قرررديم٪لم  ِرررسٗ أ.  رررلمر م٠ٙكرررٕت ِرررفي 

ّ٪ررلم أورررر  أى تضستيهررٕ عوررٖ قٴررتٮ عررلمضْ َتِررد َتيرعُِررع عوّررٌ    َِلمي

ّ   ،ستعررلمٔ مؿررلم هلم ض َمليررٌ َقرر  زقررهررلم شرر     ٛ،يررُ تلرّررلمز ضرر

مٴسقرررٕ يررررت تيقٴرررت.  لرررلم أوررررر  ت١ِررردتً أى تيقٴرررت تيررررٓ    

ورلمز  آتعرلدنلم عوٌّ قلمم  لميرخٴّو يوفُقٖ تلخ٠قرٕ ممرلم  رلمى يرٌ     

 ْ  لررلم قررلمم نفررظ تيقٴررت  لميكرر و   ، لمزوّررٕ عوررٖ تيه ررلمم تيعس رر

   ٌ لما  لررلم َأى يرررت  ررسه٫ عوّهرر   ،َ رردَى أٓ يرلمقررٕ يػررست٘ مهرٍلمترر

تضررر ع قكررّٕ ٌهلمّٙررٕ يوكرر و عوّهررلم " ػرردٔ" ت يلميطررٌ تيهّلم ّررٕ    

 ٕ َ إ ...َ َتٙررررسٍ ت١مهّرررر تٟشررررلم   مررررو قروررررًلم لخ.  لميهطرررررٕ يسَضررررّلم 

َأنررٌ عوررٖ   ،د عوّرر٨ٌِعرل٧رر ِوّررف٫ لمتيطررُ ّ  أورررر  ت١ِرردتً أنًلرر 

ًٰررر  لممرررع تٟضررررعدت  يرررررلم ٨     ِلمٌلمتهرررلم تيطّلمضرررّٕ  ر تضؿرررلملح َتف

تيهفٴّٕ.  للم أورر  ت١ِردتً أى زَضرّلم ٟ   َت١مهّٕ َتٟقرؿلم ِٕ َ

َلم مسرردً يرررت َٟ مررسٮٔ َتِرردٔ ت تررلمزِلا      ،ترررلمس قررد ِوفلمًٙررلم  

ٱّرر   نهررلم ٟ نسِررد أى نطرررردر  ،لم زَضررّلم. َ لميرأ ّرردتيطررُ ّّ  َِلمي

ّ٪لم أى تضلوكررٕ شررلمَر    ،لررسآقٴر٪ررلم مكررلمى٧  َيكررو مررلم نررستٍ َتقرر

َأى  ،  تيعلمضّٕ د وُملمضّٕ  لمٙقٕ أى تُتشى  في ع٠قلمتًلم م  ت١قٴلم

  قرلو تيرهلمقكرلمه تيعلمضّرٕ    شلمَر تضهلمَزٔ قردز ت٥مكرلمى َتيرّرسٰ   

َيرُ أمرس٫ يرّظ     ،َتضؿلملح تٟقرؿلم ِٕ يرؿع إلى "نُع" مرو تيررُتشى  

ٱّ لم  رعض تيدَر ٌََُ   لملشفي ن س٪ت يوع٠قٕ تيُوّقٕ تي  تس ٴهلم ِلمي

ّ    ىِرطلُ لمضّلمضّفي يدًِ ٕ  قدزټ  رلر مو عردم ت ؿرلم ٕ تيطّلمضر

 َت٥ع٠مّٕ.

عورٖ ذيرك  رأى تيفرلذٔ تضلمقرّٕ  لمنر          .  ُشِٕ تيركرس ر  َعقٽ

 ؛ لذٔ تيرهلّٕ تي  ضرع   ًّرلم تضلوكرٕ إلى تيوّرلمل  لميعرلملم تضرقردم      
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 لله َت لرد  –يرت  لمى يهلم  قسَزٔ يرعض تضستيهلمه. أمرلم تيّرُم   

 قررد  لورر  تضلوكررٕ عؿررس ؾررهلمعٕ ت رررُٓ ت وررْ َتجُِرردٍ   -

  ٌ لم َيكرو مرٴلمَيٸرلم مسرلمَر    يرّظ  لميكرسَزٔ مُتشِ٪ر    يّقف عورٖ قدمّر

تيُقررررُ   ؿرررر٠ ٕ، َضررررررٴوت تضسِوررررٕ مّكلمنصمررررلمه مخروفررررٕ      

    ٕ َتسقررْ ت١طررست    ،يوع٠قررلمه تيدَيّررٕ شقررق تضؿررلملح تيدتلوّرر

َيررت   ؛َتصزع أضرظ تيطر٠م ت تيعرلملم    ،ت٥قوّلّٕ تضِٞدٔ َت لمِدٔ

ممرررلم مزعرررع  ،مررلم نٴلرررو يررٌ  رررُطو غرررلم  يدِررٌ  رررع تضررٞي٠ه    

٠قلمه تضرُتشنٕ م   ع ت١طست  قسَزٔ قؿُٗ ٥زضلم٘ قُتعرد  تيع

 تيط٠م تيعلمضْ.

عورٖ أى تيع٠قرلمه تيدَيّرٕ مر  أِرٕ  َيرٕ         . محلد تضوّ َأ د 

ظ عوررٖ مؿرروّرهلم ت أٓ ٞضٯرر ررد لشررلم مررو أى ت٨ لم َٟمًلررٕ إضررلذتتٍّٱّ

ِرد تيرعرلمَى    ت ت مردٳ مطرُٗ َيْ ضّلمضٕ تضلوكرٕ،  ر٠ ترأيُ ًٌرد٪    

يرعصِرررص  َزيرررلم َقّلرًرررلم   ؛قرؿرررلم ته َتيررردَر تضًلرررٕمررر   ّررر  تٟ

  ٕ َيفررو أضرُتل ٌدِردٔ ٟقرؿرلم يلم تيٴلرُل عورٖ        ،تيدَيّٕ مرو ًٌر

  .مو ًٌٕ ألسٗ تيدَتم

 ررلذٗ أى زَضررّلم  رّلميفلمتًررلم لشررلم ضّلمضررٕ       . َ ررلم٘ تيسغررّد أمررلم 

ت عرررو أمسِكرررلم.. َإذت زٌعهرررلم يوررررلمزِلا تيقسِرررت َيرررّظ مخروفرررٕ ٌررردٱ

 ٪ّ  لميرّرررلميف مررر  زَضرررّلم ت١قرررعف   لم؛تيرعّرررد يكرررلمى تيفرررسل َتقررر

لم  لميهطرٕ ١مسِكلم ِقُم عوٖ مرردأ تيػرست ٕ   لم َتقرؿلم ٱِعطكسٱِ

َتيررد لمع عررو ت وّررف  كررع مررلم تضرررٴلمع  مررو قررُٔ ضّلمضررّٕ  ررع       

عطكسِٕ أِك٪لم. أملم تيرّلميف م  تيُِٟلمه تضرّدٔ ت١مسِكّٕ  ًُ 

شلميف م  ت١قُٗ ت تيعلملم، َيكهٌ شلميف ِقُم عوٖ مرردأ ٌرو   
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رىللمزته َتضؿلملح،  رلٍس  شقّق تضؿروّٕ ِؿررو تيرّرلميف    تٟض

 تلز٪لم  ٠ مكلُى. ٱّلمغكو

 :محلمذِس  هلم٘ ع٠قلمه إضلذتتٍّّٕ  في تضلوكٕ َزَضّلم

ٯُ    زه تطلم٘ر أ. محلد تيدندنْ: ملم مدٗ ز   عع أمسِكرلم يرُ تٴر

َ لميررررته ت  ،تيسَضرررّٕ إلى مطررررُٗ عرررلمرټ   -تيع٠قرررٕ تيطرررعُ ِٕ  

يُقرر  ت تٟعررررلمز ز   عررع أمسِكررلم مررو  تيرعررلمَى تيعطرركسٓ مرر  ت

ؾررفقٕ تس ّررلم ت١لررلرٔ يػررست٘ تيؿررُتزِلا تيسَضررّٕ؟   ررريك  قررد 

تطرررلم٘ر  . عورررْ تيٴخرررّظ: يرررع يمكرررو  هرررلم٘ شلميفرررلمه مررر  أِرررد  

 ١ى َتق  ت لمر ينلر ذيك؟   ؛ت١قٴلم   َى تدلع ت١قٴلم  ت١لسٗ

ُٰ  ِعرقد م. ضلملم تضرسٓ أىٯ  ،َمو نلمِّرٌ فًر   ر مزرت أى ٨ِ أٓ شر

ُٰع ٯٌر مذررُ تٟعرلررلم  عوررٖ تيرررته َيررّظ م٨ وررٖ أنررٌ شرر لم قررد أٓ ً٪ررُ

ًٌرررٕ. َ ّررري ِكرررُى تٟ رعرررلم  عرررو تٟعرلرررلم  عورررٖ قٴرررت َتِرررد  

ِررٖ نكرلو أٟ ِكرُى يهرلم  ز ٔ  عرع معٴورٕ. َ لميهطررٕ         لمتدزمزٱّ

لم مرلم عرو تس ّرلم.  لذ ّرلم عكرُ ت      يوللوكٕ تيُق  مخرورف نُع٪ر  

 ،محلمز رٕ تيرسَع   ِوف لسلمر ت١طوطْ تيرٓ تأضط  عقّدتٌ عوٖ

لم عورررٖ تيطررر٠ل تي س رررْ. َغرررست٘ تس ّرررلم يوطررر٠ل    َِعرلرررد أضلمض٪ررر 

    ُٰ ت تيرصتمًررلم مذررُ ت وررف. أمررلم    رتيسَضررْ قررد ٨ِقررسأ عوررٖ أنررٌ شرر

تضلوكٕ  وّط  ت ِوف مكلم  يسَضّلم. َأٓ تٴرُِس يوع٠قرلمه مر     

ص عوٖ تيؿهلمعٕ َتيركهُيٌُّلم تضفرُِرٕ تير    زَضّلم مزت أى ِس  

َترس و تيرهلم طرّٕ مر  تي رس . َعورٖ       ،لم زَضرّلم يمكو أى تدلع  ًّ

أضلمع مػلمزِ  ِكُى  ًّلم إعٴرلم٘ تيركهُيٌُّرلم َإتلمِرٕ تٟعرلرلم      

َذيررك  ، رردَى  لررُر مهررلم ظ قررُٓ مىررع زَضررّلم  لمعوررٖ تيرررته ؾررعر٪

ن لع قد  ن ي ناروي 

خددعنلاعسددي نيرددبني ن

ان ددثن  صدد   مني   دد

ع  تك و وذيدددددددددددد ن

 لمفتوشددددمن  تددددصن

يك ني نالإظان يهد ن

عادددددد بضننولاعسددددددي 

   ت   سيمنخعن    ب



65

 –1029     
112 

 ػرررست٘  عررررض تيؿررررهلمعلمه تيسَضررررّٕ تيرررر   لمٌررررٕ يورٴررررُِس أَ  

ٕ   ؛تضػلمز ٕ  ًّرلم ت تيطرعُ ِٕ   َؾرهلمعٕ   ، لميؿرهلمعٕ تيكّلّلمّٙر

ٕ   ،وّٕت١ضرر ٕ   ،َمحٴررلمه تيٴلمقررٕ تيهَُِرر  ،َمػررلمزِ  تيرهّررٕ تيرّرّرر

َؾررررهلمعٕ ت٣ٟه َتضعرررردته تيىقّوررررٕ تيكررررسَزِٕ يرٴررررُِس تيقلمعرررردٔ   

دته  ؿرررهلمعٕ تي وٺلمِرررلمه تيرخلمزِرررٕ َتيرُز ّهرررلمه َتضُي٭٬ررر ؛تيؿرررهلمعّٕ

يررٍ  ّعًرلم ؾرهلمعلمه ت ؿرُر      .َتيقلمطسته َ هلم٘ تيطفو َينلريلم

س ت تي لميرررت  ّركٵررر َم٨ ف٫كو ررر عوًّرررلم مرررو تيػرررس لمه تي س ّرررٕ م٨   

 ،َمرُ سٔ مو زَضّلم  أضعلمز تهلم طّٕ َ ردَى قّرُ  أَ قّرُ   طرّٴٕ    

 ت عوًّلم.َيمكو تٴُِس ؾهلمعٕ للمؾٕ  هلم تعرللم ٪

 ٌ ُٰ    ،َمررو ًٌررر ر ت مُوُقّررٕ ِررسٗ  . تس ررْ تيقررر٠ى أى تيرّرر

لم تيررررد لمعْ يؿررررلملح تيؿررررُتزِلا   تيطرررر٠ل ت١مسِكررررْ َلؿُؾ٪رررر  

ٌٰر  ٳٌس٨ِر  - S400 ٟ ضرّللم تيد لمعّٕ تيسَضّٕ َ ٌ مذرُ  و  فرٕ تيرُ

تيرطوو مو زَضّلم زين  تيرًدِد ت١مسِكْ ت مُتًٌٕ يرت تيطرلمل 

 مو  َر تضهٴقٕ تجلمٍ زَضّلم.

مرلم مردٗ تمكرو     ،َتطلم٘ر  . محلد تضوّ :  ّللم ِرعوق  سَضّلم

تيوررررُ ْ تيؿررررًُّنْ ت زَضررررّلم َتررررأولرٍ عوررررٖ تيقررررستز تيطّلمضررررْ؟   

ِررررلمه تضرّرررردٔ  تيُٟت   لميؿررررُزٔ ت تضعطرررركس تي س ررررْ )ممررررى٠ٸ   

ت١مسِكّرررٕ  لميدزٌرررٕ ت١َلى( َتقرررّٕ تضعرررلملم إلى ِرررد  ررررلر،      

َيكرو مرلم ِرعوررق  سَضرّلم  رر ى تُتٌرد تيًّررُ  "تضرعؿررفي"  كىلم ررٕ      

مررردعلمٔ لشررررت تيرطرررلمٝر ِرررُر تيؿرررًُّنّٕ َأوسيرررلم عورررٖ مىرررع يررررٍ    

 تيع٠قلمه م   َيٕ إضلذتتٍّّٕ مىع تيطعُ ِٕ.
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مزد ملم ِػلر إلى  أنٌ ٟ أ.  لمر م٠ٙكَٕت يرت تيؿد  ِسٗ 

أٓ نُع مو تيهفُذ أَ تيررأولر تيًّرُ ٓ عورٖ ؾرلمن  تيقرستز ت زَضرّلم       

أى   . شِررلم  تيرردزِظ ت٣ى أَ أِررلمم تٟشررلم  تيطررُ ّ .  ّهلررلم ذ ررس    

تٟشلم  تيطُ ّ   لمى أَر مو أعوو تعلذت ٌ  قّلمم  َيرٕ إضرستّٙع   

ت مر  تيعرس    م أؾرو مهّرلمش٪ 0262م، يكهٌ  عد ِس  0232علمم 

ت ّفي لؿُؾ٪ررلم(،  لمعررررلمز أى تيُِٟررلمه تضرّرردٔ مهّررلمشٔ    )تٟغررلذ

 ،لم م  إضستّٙع، َ ٍرص٘ مرو تم ًرسته ت رس  تيررلمز ٔ. يررت       وٱّ

ت ِقرررٕ تٟشررلم  تيطررُ ّ ، تيرررٓ مررلم أى    لم ِكررو يوًّررُ  نفررُذ٫ 

زٌلمر ت١عللمر تيًُّ  "تضكرُتُى" عوٖ مست رص   ضقو ِرٖ تنقضٯ

عوررٖ غررس لمه تيررهفو   تيطررّٴسٔ تٟقرؿررلم ِٕ ت زَضررّلم َيّلهررُت    

َأ رررسش تيقهرررُته ت٥ع٠مّرررٕ، َذيرررك ت عًرررد تيرررسّٙظ "تيكرررعّف"    

 لمضررعلم  مع ر  مرلم نًررٌ تيرٍرلمز       ،ِورطفي. ِررٖ ٌرلم٘ تيىعورت  رُتفي    

تضوّرررلمز ِس تيًّرررُ ٓ  رررُزِظ  ؾ٪رررلمتيًّرررُ   رررأةظ ت١ رررلمى، َلؿُ

  لرِصَ طكْ.

  نررٌ َلرر٠ر تيطررهُته ت١لررلرٔ  ، . مطررلمعد ت ّررلمَت تعرقررلم  

 َ رررردت   مررررو مُتقررررف ضررررورّٕ تستيررررلم مررررو   -ضلوكررررٕ تتجًرررر  ت

ت. يوؿرفي َتيرسَع يكهًرلم ٟ تمكرْ ت يررت  عّرد٪      - ت١مسِكّفي

تي سَ  تي  مسه َتمس  ًلم تضلوكرٕ ِرلر  عوًّرلم تٟيرفرلمه مذرُ      

َل٠ر شِرلمزٔ تضورك يسَضرّلم َقعر  تيكرىلر مرو مرر سته         ،زَضّلم

َتيُتقر     مرر سته ألرسٗ.    يوسِلمه َقٽفيتيرفلمي . َِفي شِلمزٔ  ُت

أى تيع٠قررٕ مرر  تيررسَع ت ررع مهررلمَزٔ ضّلمضررّٕ شكلًررلم  ررىلر مررو  

تضر لرته َتٞوس  ًّلم؛ يرت ٟ ِهر ْ أى ِرٍرلمَش تؿرُز تضطررقرع  أنرٌ     
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ت ت تيرّلميفررلمه تيدَيّررٕ؛  لميع٠قررٕ مرر  أمسِكررلم َمرر   ضّػررًد ت ررلر٪

 لًس ت قُ٘ تضعٴّلمه ت لميّٕ.تيدَٟز ِردَ أنًلم يْ ت١

أى  ررررد تلله محلرررد  رررو ؾرررلملح ت لرررُ     . عَت تضقلم رررع ِرررسٗ  

٨ِررر  قرررد زأِهرررلم مرررلم ِؿرررع مررر    ،ٞمو ٌرررلمنرً ت١مسِكرررلمى أِك٪رررلم ٟ 

ملمز ُع َتيػلمٍ َمررلمز  َنُزتٍّرلم َت١ رست  ت تيعرستل َضرُزِلم      

١ى يرررٍ تيرردَر تررس و ع٠قرًررلم يؿررلم ًلم َمررلم      ؛َينلريرر   ررىلر 

مسقرررق أيررردت ًلم، َأمسِكرررلم تطرررلريلم مٞضطرررلمتًلم َقرررُٔ مست رررص    

وُ ّررلمه، َٟ ًِلًررلم ت١غررخلمف، يررْ تررسٗ أِرررو      تيكرر و  ًّررلم َتي  

و،  رقرف معرٌ ِررٖ شؿرع عورٖ  رع مرلم تسِرد         مؿوّرًلم َعهد م٧

 قوّع مو تلجًد َتيعٴلم٘. َِؿرو مو تض٠ٙ  ت يررت ت٥طرلمز تيعلرع    

عوررررٖ تقُِررررٕ تلجرًررررٕ تيدتلوّررررٕ َ طررررت َٟ٘ تضررررُتطهفي  لم ررررت 

تضرررررلم ر، مررر  ت سِرررلمه َت٥ؾررر٠ِلمه ت  ّررر  مهرررلمِْ ت ّرررلمٔ    

يطّلمضرررررّٕ َتيقلمنُنّرررررٕ َتيقكرررررلمّٕٙ َتٟقرؿرررررلم ِٕ َتٌٟرللمعّرررررٕ    ت

َتيىقلم ّٕ. َإعلم ٔ تيه س ت ع٠قلمتهلم تلخلمزٌّرٕ، َتيعلرع عورٖ لورق     

شلميفلمه ٌدِدٔ مرعد ٔ م   َر تعلع  فعلميّٕ َ فلم٘ٔ مىع تيؿرفي  

َزَضررررررّلم َتلشهررررررد، َتقُِررررررٕ تضؿررررررلملح تٟقرؿررررررلم ِٕ تضػررررررلذ ٕ 

وكرٕ للمؾررٕ. ٟ غررك أى قررُٔ   لمٟضررىللمزته ت يرررٍ تيرردَر َت تضل 

ٱّر لم َتقرؿرلم ٱِ تيُِٟلمه تضرّدٔ ت١مسِكّٕ ت لميّرٕ عطركسٱِ   لم لم َتقه

ٱّ لم مزعوهررلم نعلررع  عق٠نّررٕ معًررلم، َتقُِررٕ تيع٠قررلمه تيعلممررٕ     َضّلمضرر

َتٟضرررررىللمز ت ت٥عرررر٠م تيرررردتلوْ ت١مسِكررررْ، َعرررردم إِؿررررلمر    

ًررد لم،  ررع تقُِرًررلم لهتيع٠قررلمه إلى تيٴرر٠ل أَ تٟنفؿررلمر َيررُ مٞقر٪رر

أ ىررس ت تضرررقٴلم  مست ررص تيكرر و َمٞضطررلمه ؾرره  تيقررستز،    

َإ للمر إؾ٠ِلمه مولُضٕ َِسِرلمه أ ىرس ت  وردنلم قرلو ِردَ       
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تيػسع، َعدم تيطللمل ١ٓ غخـ ِعلع ت تيقٴرلمع ت كرُمْ أَ   

للمزٌٌ  لمزتكرلم  حملمقرلمه تعٴرْ ت٣لرسِو تيفسؾرٕ ت تيٴعرو ت       

ت تيُق   . ت كُمٕ َتأيّت تلمجرل  َإقعلم  مُقف تضِٞدِو يهلم

تٟزترلمش  لميدَٟز َتقُِٕ تيع٠قلمه م  أمسِكرلم مر  ت رّلر     ،ت لميْ

ت١ضوُ  ت تيرعلممع يرُ ت١نطرت، إلى أى نكرُى  َيرٕ مٞضطرلمه،      

دتز مرٴررُزٔ َمرقدمرررٕ، معرلررردٔ عورررٖ نفطرررًلم  هطررررٕ  ررررلرٔ، َت٨ررر 

عهرد ذيرك تٟلرلذتل َتيرردلع تيكررلر مرو أٓ        ؛ أضوُ   يمقستطْ

مىررع تيرردَر تضرقدمررٕ   ، ِكررو مطرررّّوٸلم لم ًٌررٕ ِكررُى ؾررعر٪لم إى٩ 

 تيديمقستطّٕ.  

ʘ  ِٕ ُتيسَضّٕ –ضرع تقُِٕ تيع٠قلمه ت٥ضلذتتٍّّٕ تيطع: 

 رررد مرررو تيعلرررع عورررٖ تٟزتقرررلم٘   أنرررٌ ٟ أَقرررو  . تس رررْ تيقرررر٠ى 

 لميع٠قلمه تيسَضّٕ تيطعُ ِٕ إلى مطرُِلمه أعوٖ، َيرّقّرق تيهفرلمذ   

أى مدعع ضرُزِلم شدِرد٪ت     تلع  ّٕٚ تيع٠قٕ تيسَضّٕ ت٥ِستنّٕ عوّهلم

  ٟ ضرّللم ت لرع تيرلولرع تيسَضرْ      مّدتى تيسيلمى يهلم مذرو  رريك؛ 

  تضؿرررلملح ت تيُقررر  تيرررستيو ت مرررو تضصتحمرررٕ ت٥ِستنّرررٕ َتكرررلمز٨

ضررُزِلم. َنفرررظ ت رررلمر  لميهطرررٕ يلذ ّرررلم. َتضسِورررٕ ت٣ى ت ضرررُزِلم   

َيرررٍ َزقررٕ قُِررٕ نطرررٴّ  مذررو   ،مقروررٕ عوررٖ إعررلم ٔ إعلررلمز ضررُزِلم 

 ًرْ تمىرع    ٌَت تيُقر  ذتتر   ،لم أ ىرس مرو إِرستى َتس ّرلم    تيوعت  ًر 

 إنقلمذ يسَضّلم. علممع٧

ٓ  َذ سه  أى نطررٕ تضطرولفي ت زَضرّلم ترور       أ.  طرلٕ تيررُمزس

 ٌعرررع ممررلم  موّررُى  >6مررلم ِعررلم ر ِررُتيْ     أٓ تيطرركلمى؛  مررو  64٪

ِد ت َيرت  تضلمقْ، يوعلمم تيسَع ت ٍلمُ عد  مو تصِد تضلوكٕ
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قلمه مو ل٠ر شِلم ٔ أعردت  ت ٍرلمُ   ذتتٌ مؿدز ٌدِد يرعصِص تيع٠

 َتضعرلسِو تيسَع.

حموٕ ع٠قلمه علممرٕ   أنهلم مذرلمُ إلى .  ُشِٕ تيركس َت تعرقلم  

 ، تلررع تيرررر٠  يورعسِرررف  لميع٠قرررٕ تيرلمزمشّررٕ تيقديمرررٕ مررر  زَضرررّلم  

 ؛َطرّعررٕ تضؿررلملح تضػررلذ ٕ يورورردِو تيرر  شكرر  ع٠قرهررلم  ًررلم      

 يصِلم ٔ تيدع  تيػع  لشرت تيرٌٌُ.

ٕ  َِر  أنرٌ ٟ  ررد مرو ت٥عردت  ضسِورٕ مرلم  عررد       سٗ أ.  رلمر م٠ٙكر

َإقلممٕ أَتؾس تيؿدتقٕ َتيع٠قلمه م  تيطّلمضّفي  ، ٠ يملر  ُتفي

تيررسَع َتلمجرلرر  تضرردنْ، َ ررريك تٟضرررلستز  ّلررلم نقررُم  ررٌ مررو    

    ٕ َعورٖ   ،تعلمَى نفٴْ َتقرؿلم ٓ َتعرلمَى ضّلمضرْ ت تيردَر تيعس ّر

ّلم مرٞتمسٔ تقطررّ  ضررُزِلم.  ِّرري أِرٴر  زَضرر  ؛ضررّع تضىررلمر ضرُزِلم  

 للم أنٌ َ لميه س إلى ِؿلم ٕ زَضّلم تيطّلمضّٕ َع٠قلمتًرلم مر   َر   

 قد ِكُى مو تضلكو تيرفلمي  يوُؾرُر إلى   ،مىع إِستى َتس ّلم

 ِوُر ضّلمضّٕ م  يلمتفي تيدَيرفي  ُضلمطٕ زَضّٕ.

أنرررٌ يمكرررو إعرررلم ٔ  هرررلم٘ تيع٠قرررلمه     . شِرررلم  تيررردزِظ َذ رررس 

ُ٘ تيقُتضر  تيرلمزمشّرٕ تضػرلذ ٕ،    تيسَضّٕ، عوٖ ق -تيطعُ ِٕ 

لورْ عورٖ تيٴرس في    َتضؿلملح تضررلم يٕ، و  ت١ِردتً تيقلمٙلرٕ تير  ت٨   

      ٕ  .إعلم ٔ تىلفي لشررٍ تيع٠قرلمه ت  ُزؾرٕ تيع٠قرلمه تيدَيّرٕ تيستيهر
أَلى تلخٴُته يرهلم٘ يرٍ تيع٠قلمه تلجدِدٔ أَ تضرٍرد ٔ، يرْ    َإىٯ

ضررُت٘ عوررٖ ؾررعّد   مررو تيرورردِو،  تعصِررص َتقرر  تيطررفلمزتفي ت  ررعٍّ  

مكلمنررلمه َتيرًٍّررصته َتيؿرر٠ِّلمه تيرر  ترررُت س     تيقرردزته أَ ت٥

عوًّلم تيطفلمزٔ. ِهٴوق يررت مرو تٟيرلرلمم  ٍر  تيطرفلمزٔ تيطرعُ ِٕ       

لنبلإنخد ن   دلإ  ننينت

لم شلددددمنخدددد نبعددددلإن

   يددددد نبدددددوا ن

عإق خددددددددددمنيع  ن

  صددلإ قمنع  ع قدد  ن

خددددعن  سي سدددددي ن

لمرتمدددعن  ددد عانع 

  لملإني

يع ن  عرددددو  ننإ  ن

 ب  ننهدا ن  ع قد  ن

  رلإيدددددددددددددددلإ نيعن

 لمترددددلإ  ونهددددصن

اعايدددددددانع قدددددددعن

ن  سددف لاا نفين ددا ن

خدد ن  بلددلإي ونسددو نن

 ثنصعيلإن   دلإلا  ن

خك نددددددددددددد  نيعن  ن

ع  ترهيدددددددددددددا  ن

ع  صددد شي  ن  تدددصن

اتددددددو   ن ليهدددددد ن

   سف لا 
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ت مُضررركُ َتيطرررفلمزٔ تيسَضرررّٕ ت تيسِرررلمه، ت ٍررر  ت طرررْ      

ى تيطرفلمزته يرْ عهرلمَِو تيردَر ت تلخرلمزُ،      إَت ٍ  تضعهُٓ، إذ 

 ٟ  تسقرررٖ  َيرررٕ أى ِكرررُى أنمُذًٌرررلم ت    َأنمُذًٌرررلم تضؿررر س، َ

 فرْ لرع تلشٍلرلمه تضرُتيّرٕ      .تلخلمزُ أقعف مو ؾُزتًلم ت قّقّٕ

تير  ِػرهًلم ت٥عر٠م تضرّّرص عورٖ تضلوكرٕ شر  ينٴرلم٘ تيُيلم ّررٕ،         

    ُ م ِقرردٳ ،  نررٌ ِهر ررْ ٌَررُ  موّررق إع٠مررْ ت ضررفلمزتهلم يُضررك

ٌرٕ  ى ت لمإي٦ع٠م تيسَضْ ؾُزٔ  دِوٕ عو تيؿُزٔ تضػرُيٕ،  رع   

ترٍلمَش مطأيٕ تؿّّو تيؿُزٔ تضػُيٕ إلى ت لمٌرٕ أضلمض٪رلم يُقر     

ؾررُزٔ ت ذيررو تيػررعت تيسَضررْ عررو تضلوكررٕ تيعس ّررٕ تيطررعُ ِٕ،   

ِّرري إىٯ تٟنقٴررلمع تيد وُملمضررْ  ررفي تيرورردِو يطررهُته طُِوررٕ ٌعررع  

 رررىلر٪ت مرررو تيػرررعت تيسَضرررْ ٟ ِعرررس  ألهررردِلمه تضعوُمرررٕ عرررو       

تيػعت تيسَضْ عوٖ لؿرلمٙـ  َتضرلم زٔ  رعسِف َإط٠ع  .تضلوكٕ

تضلوكرررٕ َمُقعًرررلم تيررردِو َتلجُّضّلمضرررْ ت تيعرررلملم، ض٨ّكرررعف  

ٯٌ ًرٕ قرد تضلوكرٕ إلى غرعت     ِرل٪لم مفعُر تيدضلمٙظ ت٥ع٠مّٕ تضُ

َتلجًرررُ  ت٥ع٠مّرررٕ تضرفسقرررٕ تيررر   .أعرررصر مرررو تضعوُمرررٕ ت١ؾررروّٕ

مًلم تيطفلمزٔ تيطعُ ِٕ ت مُضركُ ت٣ى، مرو لر٠ر تضهلمضررلمه     تقدٳ

يرْ ًٌرُ  طّررٕ َمحلرُ ٔ، يكهًرلم       ،هّٕ َتضعلمزه تضؿلمِرٕتيُط

ينلر  لم ّٕ يرقدِ  تلجسعٕ تضكلم ٔ  ل٠ه تيرػٌُِ، ملم لم ِررُر  

ذيك مكرت إع٠مرْ مرفرسح ت تيطرفلمزٔ ِعلرع قرلو لٴرٕ مًهّرٕ        

 .ملديٕ
ت تيُ رررُ  تيرٍلمزِرررٕ تي س ّرررٕ َت٣ضرررُِّٕ عورررٖ    َت لرررع تكلميٶررر 

رهرررلموسٔ ت تورررك ت١زه  مُضررركُ ٟضررررىللمز تيىرررسَته تيٴرّعّرررٕ تض   
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م قردٳ تيػلمضعٕ،   ى يرت ِطروصم ٌَرُ  موّرق تجرلمزٓ ت ضرفلمزتهلم ٨ِ    

َتقرّٕ عرو يرلمٟه تٟضررىللمز تضرهُعرٕ ت       يسٌلمر أعللميهرلم ؾرُزٸٔ  

كرلم  إلى تٟضررلرت ته   أزه زَضّلم تي  شرلمُ إلى تُضّ  َتهُِ  ٨ِ

 تيطررعُ ِٕ مررو تٟشررلم  تيطررُ ّ  ضررلم قٸلم، َتيرر   لمنرر  تهؿررتٰ       

ًٌررصٔ ع أضلمضررْ عوررٖ  عررض تضهرٍررلمه تيرلذَ ّللمَِررٕ َت١     ػررك

َٟ  .تيكًس لمّٕٙ َتضهرٍلمه تيؿرهلمعّٕ  لُتضرلر َأنلم ّرت تيؿروت    

تخفٖ أيلّٕ تيرطلم ق تٟقرؿلم ٓ م  تيد وُملمضْ ت  هلم٘ تيع٠قرلمه  

تيدَيّٕ، َيعع إزضلمر َ ُ  تمىرع تي رس  تيرٍلمزِرٕ  رفي تيروردِو يرُ       

 .ٟضرىللمزِٕتلخٴُٔ ت١ضسع يرفعّع تيع٠قلمه ت
أمرلم عورٖ ؾررعّد تيع٠قرلمه تيىقلم ّرٕ َتيرعوّلّررٕ،  رسين  تلجًررُ       

تضػرررركُزٔ تيرررر  تررررررلشلم تضدزضررررٕ )ت١ لم يمّررررٕ( تيطررررعُ ِٕ ت    

مُضررركُ  لمضهلمغرررو تيىقلم ّرررٕ َتيرعوّلّرررٕ مررر  تلجلميّرررلمه تيعس ّرررٕ      

نرٌ ٟ غرك ت أيلّرٕ ٌَرُ  موّرق تعوّلرْ َوقرلمت        إَتضطرعس ٕ، إٟ 

ُضرررركُ مرررو أٌررررع تكىّررررف تيررررسَت و  ت تيطرررفلمزٔ تيطررررعُ ِٕ ي 

ٸٕ ٸٕ تيفكسِٕ  في تيػعرفي. َيّظ أغد ؾ٠   رفي تيػرعُ  مرو     َمرلمن

رِت يررررٍ تورررك تيررر  تمررررد ت تضطرررلمز تيىقرررلمت َتيفكرررسٓ، إذ ت٨ررر    

تضطرررلمزته  رررىلر٪ت مرررو ت رررُتٌص تيُيلّرررٕ، أَ ت قّقّرررٕ تيقلم ورررٕ     

٨ِر       َ رُ  تيٴر٠   ه  يوُّتز. َيهلم تأتْ أيلّٕ ٌَُ  موّرق تعوّلرْ 

تيرررِو ِهر ررْ ت رعررلموً  إلى زَضررّلم مررو أٌررع تهُِرر  مؿررلم ز تيعوررُم       

َتيىقلم ررلمه،  سَضررّلم تكرر  عررد ٪ت مررو تلجلممعررلمه تيعلمضّررٕ تيعسِقررٕ      

تضعلذ   ًلم مو يدى أعسل تلجلممعلمه ت١َزَ ّرٕ َت١مسِكّرٕ، يررٍ    

عررررد ٪ت مررررو تيٴرررر٠  ت١َزَ ررررّفي َت٣ضررررُِّفي،  تلجلممعررررلمه تكررررٰ 

تيقُتلمى تيقلم مرلمى مو آضرّلم. َٟ   لؿُؾ٪لم مو تيؿفي َتلشهد، َيللم
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مشفرررٖ أى زَضرررّلم ذته تجرررلمز  زتٙررردٔ ت يرررلمر  زتضرررلمه تيٴرررت     

 ؛َتيسِلمقّلمه َتيفّصِلم٘،  لم٥قلم ٕ إلى ِقرُر تيدزتضرلمه ت٥نطرلمنّٕ   

 عورررررُم تٌٟرلرررررلمع َتيفهرررررُى َت كرررررلمزته.  لم رعرررررلمً تيٴررررر٠    

تيطررعُ ِفي إلى ٌلممعررلمه زَضررّلم تيعسِقررٕ ضررّرّو ت٥ ررلم ٔ مررو إزوًرر    

َتيىقررلمت تضلذت رر  عوررٖ مرردٗ أيررف عررلمم مررو تيع٠قررلمه    ت كررلمزٓ

تيررلم يّرٕ  ررفي ت كررلمزٔ ت٥ضرر٠مّٕ َت كررلمزٔ تيرّصنٴّررٕ. َيمكررو  

ي عرد  مرو   ع٩ر ٌعع يرٍ تيع٠قٕ تضعس ّرٕ ترلم يّرٕ أِك٪رلم مرو لر٠ر  ٧     

غررررلم  مطرررولْ زَضرررّلم إلى تلجلممعرررلمه تيطرررعُ ِٕ يدزتضرررٕ تيعورررُم   

  .ت٥ض٠مّٕ، تيػسعّٕ َتيو ُِٕ  ًّلم
ش عرصٳ عوٖ ضفلمزٔ زَضّلم ت تيسِلمه أى ت٨ ٖ نفظ تضهُتر،   ىٯَعو

ِكرررُزيلم َمُقعًرررلم ت َضرررو تيسِرررلمه ت٥ع٠مرررْ َتٟقرؿرررلم ٓ      

َتيىقلمت،  عوٖ تيطفلمزٔ تيسَضّٕ  لميسِلمه مطرَٞيّٕ  رلدٗ ترلىرع    

ت تقررردِ  ؾرررُزٔ يوػرررعت تيطرررعُ ٓ عرررو زَضرررّلم، ت رررلمِس تيؿرررُزٔ  

ت عردت  َزيرلم تضرُقر  ت    ير«ا تض وقٕ»ضٕ عو زَضّلم تيهلٴّٕ تضكسٯ

شسِك تيع٠قرلمه تيرٍلمزِرٕ عرلد تيرهطرّق  رفي تي رس رفي تيرٍرلمزِرفي        

لًررررلمز تيقُتضرررر  تيىقلم ّررررٕ تضػررررلذ ٕ إيهررررلم َيهررررلم ، َ رررررت ت 

    ْ إى  ،َينرو عرو تيقررُر   .َإ ستشيرلم عورٖ تيطرٴو ت٥ع٠مررْ َتضّردتن

أَر لٴرررُٔ ٌرررلم ٔ يسضررر  مطررررقرع ع٠قرررلمه مص يرررسٔ َ علميرررٕ  رررفي   

ٕ تيطرررعُ ِٕ َزَضرررّلم، تكلرررو ت أيلّرررٕ تجرررلمَش   تضلوكرررٕ تيعس ّررر

عىسته تضلمقْ، َت رز مو  خلمذ ت لمقس، َتيىقٕ تضررلم يٕ تضرهّرٕ  

ف عرو  ِهر رْ تيرُقپر   .مو طرست تيع٠قرٕ إلى ت٣لرس    عوٖ ِلمٌٕ  عٍّ

تٟضرخفلم   قدزٔ زَضّلم َإمكلمنلمتًلم َتيقدزٔ عورٖ ت٥ رلم ٔ مهًرلم،    

ٕ ع لرررٖ َضرررقٴ  َ رررديٸلم مرررو تٟعرقرررلم   رررأى زَضرررّلم  لمنررر   َيررر 
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 ّطررت، عوّهررلم أى نرردز  أى زَضررّلم  َيررٕ ضرروخ  ٌوررديلم َمررلم شتر  

ت تضقلم ررع،  رر ى عوررٖ   .ٌطررديلم ِهرررض  لم ّررلمٔ َتيرردملم٘ تضرٍررد ٔ  

زَضّلم أِك٪لم  ديٸلم مو تٟعرقلم   أى تضلوكٕ تيعس ّرٕ تيطرعُ ِٕ  َيرٕ    

ٳُ     زيلم ت٥عرر٠م تضرّّررص،  َيررٕ   نفٴّررٕ  ّطررت، أَ أنًررلم  لررلم ِؿرر

 ، تيه ررس إلى ت٥مكلمنررلمه تيطررعُ ِٕ تيرر  يمكررو    ز ت٥زيررلمؿرردٳت٨

زَضررّلم، َذيررك مررو لرر٠ر مُقرر  تضلوكررٕ تيرردِو       ت تضرررىللمزيلم 

َتٟقرؿرررلم ٓ َتيطّلمضرررْ ت تيعرررلملم تيعس رررْ َت٥ضررر٠مْ  ػررركع   

)ؾررّّفٕ تيػررسل ت١َضررو،  .َتيعررلملم أ رر   ػرركع عررلمم ،لررلمف

 (.2200م: تيعد  9119
 أنهررلم مذرررلمُ  إلى  . عرررد تلله محلررد  ررو ؾررلملح ت لررُ    َأغررلمز 

نسِرد   ، كع تأ ّد إلى إعلم ٔ ن س ت ضّلمضرلمتهلم تلخلمزٌّرٕ.  عر٠ٸ   

أى نس ررص عوررٖ تير ررّلر تلجرررزٓ َتيرٴررُِس يورقررلم٘ َتٟضرررلستز ت     

 ٕ َيرلررر  ِّرررُٓ ِرررهع   رررلم١مو َت١مرررلمى    ، َيرررٕ ِكرررلمزِٕ مرقدمررر

 َت سِٕ َتيكستمٕ. 

ʘ تيرُؾّلمه:  

رًرلم  ت سف عوٖ تضرخدتم تيع٠قرٕ مر  زَضرّلم يرخفّرف ع٠ق     -1

 ررررو ضّلمضررٕ مرُتشنررٕ أَ ِّلم ِررٕ  ّلررلم مشررـ مُتقررف     ؛مرر  إِررستى 

 إِستى م  تضلوكٕ َ َر تلخوَّ تيعس ّٕ. 

مرررو تضػرررلمزِ   تلررررع    لمإعٴرررلم٘ تيػرررس لمه تيسَضرررّٕ نؿرررّر٪     -2

َ لميرررته ت يررلمر تيٴلمقررٕ  أنُتعًررلم. َتفعّررع تيصِررلمزته     ،تضلوكررٕ

ِررٕ  َ رررو ممىوّررٕ قررلو تضوّقّررٕ تيرٍلمز    ،تيرّهّررٕ يسٌررلمر ت١علررلمر  

لمجوظ تي س  تيطعُ ِٕ. َت سف عورٖ تيػرست لمه تٟضررىللمزِٕ،    



65 

–1029  1026  
121 

ٱّ لم ٌَعورٌ شر  م ورٕ تيقٴرلمع     َتيرعلمَى ت تيرؿهّ  تيعطكسٓ محو

 تلخلمف   غست  تيدَيرفي.

تهػّو ت٥ع٠م َتيرعسِف  لمضلوكٕ يدٗ تيػعت تيسَضْ مرو   -3

لررر٠ر تيصِرررلمزته تضررلم يرررٕ، َتقُِرررٕ أَتؾرررس تيع٠قرررٕ مررر  تلجلميّرررٕ    

يرلمر  ت يس   مطرُٗ تيرهطرّق   ؛ٕ  سَضّلم َمو  كلًلمت٥ض٠مّ

َ زتضررررٕ تيو ررررٕ تيعس ّررررٕ َتيدزتضررررلمه تيفقًّررررٕ     ،ت ررررَ َتيعلررررسٔ 

َت٥ض٠مّٕ، َتٟيرللمم  دع   َز ت١ لم يمّٕ تيطعُ ِٕ يُضكُ 

م   رو  سَع لشرلم   ،لخدمٕ تلجلميّٕ تضطولٕ مو تيسَع َتضقّلفي  ًلم

 ت  عض تضدى تيكلدٗ  سَضّلم.

َمرهو   ،تلجلممعلمه تيطرعُ ِٕ ت   تيو ٕ تيسَضّٕ ز تعوپطسل لّلم -4

 ُِت ص يوٴلميت تيرٓ مزّديلم.

مو تيطرعُ ِٕ َزَضرّلم، َ عرُٔ     إنػلم٘ مست ص وقلم ّٕ ت  عٍّ -5

لم  َ هرلمنفي يصِرلمزٔ تيطرعُ ِٕ    رٯر مطَٞيفي زَع َأ  رلم٘ َمرىقففي َ ٶ  

 ...لم رٯررَتٟيرقررلم٘ يطررَٞيْ تيدَيررٕ َزٌررلمر ت١علررلمر َتضررىقففي َتيكٶ

 لخ.إ

 عرررر  تيطررررفلمزٔ تيطررررعُ ِٕ ت مُضرررركُ  ررررلمضُلففي َإنػررررلم٘   -6

 لمضوّقّٕ تيرعوّلّٕ، عوٖ أى ِكُى تيطفلر تيطرعُ ٓ   ؛تضوّقّلمه

 َطلمق  تيطفلمزٔ ت١ضلمضْ مو مرّدوْ تيسَضّٕ  ٴ٠قٕ.
لً  تيو رٕ  ت رعلمً تيٴورٕ تيطعُ ِفي إلى زَضرّلم َتٟيرلرلمم  ررعوپ    -7

تيدزتضررررّٕ  شِررررلم ٔ تضررررهو َتيسَضررررّٕ لهررررُتز تخؿؿررررً  تيعولررررْ،   

لم تلجلممعررلمه َلؿُؾ٪رر ،تضقلم ررعت يولطررولفي تيررسَع ت ٌلممعلمتهررلم  

 َ تفعّرع تيع٠قرلمه    رريك  تي  لشلم طلم   إض٠مْ يرعٴػً  يرريك. 

ت١ لم يمّرررٕ َتيرّىّرررٕ َتيرعرررلمَى تلجرررلم  مررر  تلجلممعرررلمه َمست رررص   

 تيرّي تيسَضّٕ. 
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  .  :ٕ(1) لمتهٕ محلد تيٴّلمى )قّفٕ تضورقٖ(تيُزقٕ تيسّٙط. 
 :تيرعقّرلمه 
 )ٖ(2)تيرعقّت ت١َر: أ.  . ضلممّٕ  ه  محلد تيعلُ ٓ )قّفٕ تضورق. 

 )ٖ(3)تيرعقّت تيىلمنْ:  . مهٖ  ه  عرد تلله آر مػّو )قّفٕ تضورق. 

 إ تزٔ ت ُتز:  . مًلم تضهّف.   

                                                           
 .تيؿّٕ  ُشتزٔمدِسٔ  سنلممَ ؾّٕ تضسأٔ ، ( مدِسٔ  سنلممَ مكلم ّٕ تيطسطلمى1)

(2 ٕ  ،( مٞضررظ َزٙررّظ َِرردٔ تيرررلكفي تيؿررّْ َت قررُل تيؿررّّٕ يولررسأٔ تيطررعُ ِ

 تيعلُ ٓ يورلّرص  تضدِس تيرهفّرٓ ضس ص تيػّلا محلد ِطفي، نطلم٘ َتُيّد تضرػلمزِٕ

 .ت تيسعلمِٕ تيؿّّٕ يطسطلمى تيىدٓ

(3   ٗ طرت تيهطرلم٘ َتيرُيرد َتررسمّ      ٕضررلمذ مػرلمز  َتضرػرلمزِ   ، أ( عكرُ يورظ تيػرُز

 .ت ُه
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ʘ ٓتضوخـ تيرهفّر: 

يسّٙطرررٕ إلى أى ؾرررّٕ  أغرررلمزه  .  لمتهرررٕ تيٴّرررلمى ت تيُزقرررٕ ت   

    ْ َيرْ مؿردز    ،تيهطلم٘ تىلر تيرللمم٪لم مرصتِرد٪ت قرلو تلمجرلر  تيردَي

ٸٕ     قوررق يوللوكررٕ مهررر  ررلذٔ طُِوررٕ، َيكهًررلم أؾرررّ  تيّررُم أَيُِرر

موّٕ. َل٠ر تيطهرفي تيطلم قرفي   إط٠ل  ستمَ علرع زّٙطرٕ يرلم    

 ًّرررلم ت٥ضرررلذتتٍّّٕ تيعلمضّرررٕ ي٢مررر  تضرّررردٔ ِرررُر ؾرررّٕ تيهطرررلم٘    

َت٥عرر٠ى تيطّلمضررْ ي٠ٌرلررلمع عررلميْ تضطرررُٗ يوٍلعّررٕ  َت١طفررلمر،

تيعلممرٕ ي٢مر  تضرّردٔ ِرُر تيُقلمِررٕ َتيطرّٴسٔ عورٖ ت١مرسته ينررلر        

 ي تيدَر عوٖ إ زتًٌلم مو أَيُِلمه تيرّردِلمه، ََقر     ؛تيطلمزِٕ

مهًٍّررٕ مركلمموررٕ يرّطررفي َز رر  مطرررُٗ تلخرردملمه ت تلمجررلميفي     

٪٘ رٍلم ٕ تضلوكررٕ  لمنرر  تضرر ،عوررٖ ذيررك تٌٟرلررلمعْ َتيؿررّْ.  هررلم

تضرررّدتً  سنررلممَ مركلممررع يؿررّٕ تضررسأٔ ِرللمغررٖ مرر   ت ضررسِعٕ 

 رررررو ضّلمضرررلمه    ؛ت ز ررر  ٌرررُ ٔ ت ّرررلمٔ   9101زِٝرررٕ تضلوكرررٕ  

ش مرو مكلمنرٕ تضرسأٔ، َلورق لرسَ  معّػرّٕ       عصٳتٌرللمعّٕ َؾّّٕ ت٨

شٔ يررهلو ِّررلمٔ ؾررّّٕ ضرروّلٕ، َتٟزتقررلم٘  لملخرردملمه تيؿررّّٕ  عررصٳم٨

في تيقّلٕ ت ؿوٕ مهًلم يٞغرس أ ت٘  َتطًّع ت ؿُر عوًّلم َشط

 .لمعلمم٪ 21ؾّْ ِٞ ٓ إلى شِلم ٔ مرُضو علس تضسأٔ إلى أ ىس مو 
َأَقررّ  أ.  . ضررلممّٕ تيعلررُ ٓ ت تيرعقّررت ت١َر أى تمكررفي  

ٌٰررر ٌدِرررد ت لرررع  ٫ٌتضرررسأٔ َت قرررُل تيؿرررّّٕ يولرررسأٔ تيطرررعُ ِٕ تُ

، َقرررد 9101َزِٝرررٕ تضلوكرررٕ   9191 سنرررلممَ تيرّرررُر تيرررُطو   

وررر  ِقُقًرررلم ت تضلوكرررٕ مكلمنرررٕ تضرررسأٔ ت تيرهلّرررٕ َ فٵ عرررصشه

، َت 9101يررلمر تيؿررّٕ يررلم مسقررق أيرردت  تيرهلّررٕ تضطررردتمٕ  
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عًررد لررلم م ت ررسمفي تيػررسِففي ََيررْ تيعًررد مسف ًلررلم تلله،          

تعصِررص تيىقلم ررٕ ت قُقّررٕ للمؾررٕ  عررد ؾرردَز تيقررستز تيطررلممْ زقرر     

إ سِرررع   02يرررر / تضُت رررق  0302زٌرررت   90تيؿرررلم ز ت  00099

 م، َتيقلمقْ  هػس تيىقلم ٕ ت قُقّٕ َتمكفي تضسأٔ.9102

ّو ت تيرعقّت تيىلمنْ إلى أى تعصِص ِق ػَتٴسق   . مهٖ آر م

تضررررسأٔ ت تيسعلمِررررٕ تيؿررررّّٕ تضركلمموررررٕ ََقرررر  تيرػررررسِعلمه ذته 

ش مػرلمز ٕ  عرصٳ تيع٠قٕ يرّقّق ِّلمٔ ؾرّّٕ نُعّرٕ أ كرع يوهطرلم٘ ٨ِ    

تيرهلّرٕ تضطرردتمٕ َمهًرلم تلشرد       تضسأٔ ت تيرهلّٕ، َمسقرق أيردت   

تيىلميرري تضرعوررق  لميؿررّٕ َتيس ررلمٍ، َمررٞ تٍ: قررللمى أنمررلمش تيعررّؼ      

َيلررلم أمررستى قررسَزِلمى يرّقّررق    ،تيطرروّ  َتعصِررص تيس ررلمٍ يوٍلّرر   

مو ز   ٌرُ ٔ   9101لم م  زِٕٝ تضلوكٕ تيرهلّٕ تضطردتمٕ. َتملمغّ٪

لممر   ق ؛لخدملمه تيؿّّٕ َز ر  مرُضرو علرس تضرسأٔ    تت ّلمٔ َتُ لر 

َشتزٔ تيؿّٕ َتلجًلمه تيؿّّٕ ت١لسٗ َيوظ تيكرللمى تيؿرّْ   

م يرلم زته يرقدِ  لدملمه طرّٕ مخرؿٕ  ؿّٕ تضرسأٔ، َيررت تقردٰ   

 مولُع َموُّل.
 َتكله  تضدتل٠ه ُِر تيقكّٕ ت لمَز تيرلميّٕ:

 ضلمذت ؾّٕ تضسأٔ؟ 

 .ٔتيعُتمع تضٞوسٔ عوٖ ؾّٕ تضسأ 

   تيؿّْ يولسأٔ.تيىقلم ٕ تلمجرلعّٕ َتػكّع تيُتق 

 .ٕتيُق  تيؿّْ يولسأٔ تيعلممو 

 .ٔتيٴت تيردِع َؾّٕ تضسأ 

 .ِٕ َُضلمٙع شطفي تيُق  تيؿّْ يولسأٔ تيطع 
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إيًّررلم تضرّررلمَزَى ت مورقررٖ    َٖمررو أ ررسش تيرُؾررّلمه تيرر  تنرًرر   

 ملم ِوْ: "ؾّٕ تضسأٔ" أضرلمز ُِر قكّٕ

 ّري  قسَزٔ إ زتُ  سنلممَ  سعرْ قرلو  سنرلممَ ؾرّٕ تضرسأٔ       -1

لم يؿررّٕ تضررسأٔ تيعلمموررٕ، َ ررريك  سنررلممَ  سعررْ  ؿ٪ررخؿٯم٨ِكررُى 

لم َِقرُل تضرسأٔ تيؿرّّٕ ت    مشرـ  هػس تيرلكفي تيؿرّْ علُم٪ر  

 ّ  ت١علرلمز، ٥ زتٌرٌ قرلو مهرلميَ تيرعورّ  ت تضسِورٕ تيىلمنُِرٕ        

َتلجلممعّٕ ي٦نلمً َتير ُز مر  تيلذ ّرص عورٖ تضُتقرّ  تيػرسعّٕ      

نرلممَ تمكرفي تضرسأٔ    قرلو  س  يّكُى تيلدنلممَ  رلمم٠ٸ  ؛تيػلمٙكٕ

 يرّقّق تيرُتشى  في ِّلمٔ تضسأٔ تيعلوّٕ َتيؿّّٕ. ،6474ت زِٕٝ 
تٴرُِس َ عرر  مست رص ت١ ررلمً تضرعوقررٕ  ؿرّٕ تضررسأٔ، َتيعلررع     -2

عوررٖ تررُ لر تضررُتز  تي٠شمررٕ ٥مزررلم  قلمعرردٔ  ّلمنررلمه ِقّقّررٕ معوهررٕ       

َغرررلمموٕ ت ٴرررْ  لم رررٕ ٌُتنرررت ؾرررّٕ تضرررسأٔ مرررو ) رررُت ز طرّرررٕ  

في ؾرّّفي يررَته ت٥علمقرٕ تيطرلعّٕ، َأنرُتع      مرخؿؿٕ، َملذ ر 

ٸٕ   ٕ     ت١مسته ت١ ىرس إؾرلم   ... ت تضلوكرٕ، َتضهرلمطق ت١عورٖ إؾرلم 

عورٖ   ٕمرهّر  إلخ( مو أٌع تٟعرللم  عوًّلم ت  هلم٘ إضلذتتٍّّٕ َطهّٕ

ت١ضررظ َتيررلدتيفي ضُتًٌررٕ تضػررلم ع تيؿررّّٕ تضصمهررٕ َتيٴلمزٙررٕ،    

 .9101قلو زِٕٝ ََق  مٞغسته أ ت٘ يؿّٕ تضسأٔ يرّقّقًلم 

 

ʘ تيُزقٕ تيسّٙطٕ:  .  لمتهٕ تيٴّلمى: 
     ْ  ،تررىلر ؾررّٕ تيهطررلم٘ تيرللمم٪ررلم مرصتِررد٪ت قررلو تلمجرلرر  تيرردَي

َيْ مؿدز قوق يوللوكٕ مهر  لذٔ طُِوٕ َيكهًلم أؾرّ  تيّرُم  

ٸٕ َلرر٠ر تيطررهرفي تيطررلم قرفي   إطرر٠ل  ررستمَ علررع      موّررٕ. أَيُِرر
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مر  تضرّردٔ ِرُر ؾرّٕ     زّٙطّٕ يرلم  ًّرلم ت٥ضرلذتتٍّّٕ تيعلمضّرٕ ي٢    

َت٥عرر٠ى تيطّلمضررْ ي٠ٌرلررلمع عررلميْ تضطرررُٗ     ،تيهطررلم٘ َت١طفررلمر 

يوٍلعّٕ تيعلممٕ ي٢م تضرّدٔ ُِر تيُقلمِٕ َتيطّٴسٔ عوٖ ت١مرسته  

  ٕ  ،تيردَر عورٖ إ زتًٌرلم مرو أَيُِرلمه تيرّرردِلمه       ريٳ  ؛ينرلر تيطرلمزِ

ََقررر  مهًٍّرررٕ مركلممورررٕ يرّطرررفي َز ررر  مطررررُٗ تلخررردملمه ت  

٘٪تلمجررلميفي تٌٟ  لمنرر  تضرررٍلم ٕ  ،عوررٖ ذيررك رلررلمعْ َتيؿررّْ.  هررلم

تضلوكٕ ضسِعٕ  لمضرّدتً  سنلممَ مركلممع يؿّٕ تضسأٔ ِرللمغرٖ  

 ررررو ضّلمضررلمه   ؛ت ز رر  ٌررُ ٔ ت ّررلمٔ  9101مرر  زِٝررٕ تضلوكررٕ  

َلورق لرسَ  معّػرّٕ     ،تٌرللمعّٕ َؾّّٕ تعصش مرو مكلمنرٕ تضرسأٔ   

ّّٕ َتٟزتقررلم٘  لملخرردملمه تيؿرر ،معررصشٔ يررهلو ِّررلمٔ ؾررّّٕ ضرروّلٕ 

َتطررًّع ت ؿررُر عوًّررلم، َشطررفي تيقّلررٕ ت ؿرروٕ مهًررلم يٞغررس  

 21أ ت٘ ؾّْ ِٞ ٓ إلى شِرلم ٔ مرُضرو علرس تضرسأٔ إلى أ ىرس مرو      

 . لمعلمم٪

أ ه تيررررسَت و تيرلمزمشّررررٕ تيقُِررررٕ  ررررفي مفًررررُم ؾررررّٕ تيهطررررلم٘  

َتيؿّٕ ت٥مدلم ّٕ إلى تس ّص تٟيرللمم تيدَيْ َتضُتز  عوٖ ؾّٕ 

ٌو نرلمَٙ  َ ٯ ،ؾّٕ تيٴفع تضسترو  ًلمتيقدزٔ ت٥مدلم ّٕ يوهطلم٘ َ

مفّرردٔ. َمرر  ذيررك ٟ تقرؿررس ؾررّٕ تضررسأٔ عوررٖ تيقرردزٔ ت٥مدلم ّررٕ        

يوهطلم٘؛ إٟ أنًلم تمرد طُتر ت ّلمٔ َتركلو أَيُِلمه نلمغٕٚ مرصتمهرٕ  

 ْ رلم٥قررلم ٕ إلى تيهرررلمَٙ ت لمؾرروٕ   ،مرر  تنرػررلمز تٟنرقررلمر تيطرركلمن

سٔ عوررٖ ت١مررسته  رر ى تيطررّٴ ،مررو تٟللذتقررلمه ت تيؿررّٕ تيعلممررٕ

 ٕ َتيرر    تجلميوررًلم. َقررد ِررلمى  ،تضصمهررٕ َينررلر تيطررلمزِٕ مررو ت١يلّرر

تيُق  يرّدِد ت١َيُِلمه َت لمٌلمه تيؿّّٕ يوهطرلم٘ ينرلر ت٥مدرلم     

مو مه ُز ِركلو عدم تيرطلمَٓ  طرت تلشُِٕ تلجهطّٕ َت رد ته  
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َتير  شرُر  َى تضررفلم ٔ تيهطرلم٘ َتيفرّرلمه       ،تٌٟرللمعّٕ َتيىقلم ّٕ

 َ وُح أعوٖ مطرُٗ ؾّْ. ،دملمه تيؿّّٕ تلجّدٔمو تلخ
 َشتزٔ تيؿّٕ تيطعُ ِٕ – سنلممَ ؾّٕ تضسأٔ 

 تيسِٕٝ:
يرل  ضعُ ٓ تكُى تضسأٔ  ٌّ ت ِلميٕ مو ت رللمر تيط٠مٕ 

َيرررّظ يرررس  ينّرررلم  تضرررسه أَ    ،تيردنّرررٕ َتيعقوّرررٕ َتٌٟرللمعّرررٕ 

 .تيعٍص
 تيسضلميٕ: 

ٕ  ؿّرًو مو تمكفي تيهطلم٘ عو طسِق شفّصيو عوٖ تيعهلمِ 

 ْ َتيرّرري عررو لرردملمه تيسعلمِررٕ   ،لرر٠ر ترررو أضرروُ  ِّررلمٔ ؾررّ

 تيؿّّٕ ذته تيؿوٕ ٥نقلمذ ِّلمتًو َمملمزضٕ نُعّٕ ِّلمٔ ٌّدٔ.

 ت٥ضلذتتٍّّٕ:
ٱّ لم، َتٌرللمعٱّر تعصِص تيؿّٕ تيػرلمموٕ يولرسأٔ )ٌطردٱِ    لم( لم، َنفطر

لجلّ  تيفٚلمه تيعلسِرٕ عرو طسِرق ترُ لر َتعصِرص ضّلمضرلمه تيرلدتمَ        

 ػررررركع مهًٍرررررْ  لمٕ  ؿرررررّٕ تضرررررسأٔ، َمرلم عرررررٕ تٴرّقًرررررتضرعوقررررر

يورأ د مو تمكفي تضسأٔ مو تتخلمذ تيقرستزته تضرعوقرٕ    ؛َمركلممع

ةّلمزتتًلم تيؿّّٕ علد ن لمم ؾّْ زِلم ٓ ِقدم لدملمه غرلمموٕ ت  

 ٕ  ، ّرررر  تلمجررررلمٟه تيرػررررٍّعّٕ َتيُقلمّٙررررٕ َتيع٠ٌّررررٕ َتيرأيّوّرررر

لم٘ تيطررعُ ِلمه. َلهررُ ٔ علميّررٕ ِهرررَ عهًررلم إنقررلمذ ِّررلمٔ  ّرر  تيهطرر     

 للم ِرُلى تيلدنلممَ مطَٞيّٕ َق  َتفعّع تيطّلمضرلمه تير  تهطرق    

 رفي قٴلمعررلمه تيؿررّٕ تيعلممررٕ َتلخلمؾررٕ َتيررُشتزته َتضه لررلمه ينررلر  

ت كُمّررٕ َتضٞضطررلمه َتلشّٚررلمه تيرٴُعّررٕ،  ّرري تؿرررو تضررسأٔ  
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ٸٟ إلى تلخرررررردملمه تيؿررررررّّٕ َأ ىررررررس تضرررررررٍلم ٕ   أ ىررررررس َؾررررررُ

 ِٟرّلمٌلمتًلم.

 ت١يدت  تيعلممٕ:

    ٔ ُترررو تيررردل٠ه تيرر  تهقررر ِّررلمٔ تيهطررلم٘، َتطررلو لشررو لهرر

ِّلمٔ علميّٕ، مرُت قٕ م  تيردت لر تيفعلميٕ ٟضرخدتم تضرُتز   ػركع   

ٸٕ  َإنرلمٌّٕ. أ ىس  علميّ

   َتضػرلمز ٕ ت َقر     ،شٔ يؿرّٕ تضرسأٔ  تيدعُٔ يوطّلمضرلمه تضعرصٳ

 ضّلمضلمه تيلدتمَ تضرعوقٕ  ؿّٕ تضسأٔ. 

      ِرُر تيردَز ت٥مزرلم ْ َت٥نررلمٌْ     ز   تيرُعْ تيؿرّْ يولٍرلر

يولسأٔ، َأيلّٕ ؾرّٕ تضرسأٔ َتيردَز تيررٓ ِوعررٌ أ رست  تلمجرلر  ت        

  علًلم. 
 تٴرّررق ت٥ضررلذتتٍّّلمه ت ررد ٔ عررو طسِررق تضرررعسته     ٕمرلم عرر

 .تضٞغسته َت٥ِؿلم٘ته ذته تيؿوٕ
        ّّٕتقررردِ  تضػرررُزٔ تيدتعلرررٕ ضست رررق لررردملمه تيسعلمِرررٕ تيؿررر

لم لذتتٍّّلمه مُقرر  تيرهفّررر َ قٸرر ضطررلمعدتًلم عوررٖ َقرر  يرررٍ ت٥ضرر  

 ٕ َ مرَ تلخردملمه تضخررلمزٔ ت لردملمه ؾرّٕ ت١م       ،يولعلمِلر تيدَيّر

م  ػرركع مركلممررع َمهًٍررْ مرر  شِررلم ٔ تيررُعْ  ررلميفسَل  ررفي   قرردٯير٨

 تلجهطفي ت عُتمع تلخٴس تضسقّٕ.
      تٟ رػلم  تضركس ي٢مسته تيػرلمٙعٕ َ قٸرلم يطّلمضرٕ تيفّرـ

ِٟرّلمٌرلمه تلخلمؾررٕ  ررلميعلس،  تيفعلميرٕ مررو ِّري تيركوفررٕ َتقّررّ  ت  

م  تعرلرلم  طرسل تيفّرـ تضرركرسٔ ت ضرّلمقلمه تضرُتز  تضهخفكرٕ        

 عهد تٟقركلم٘.
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 َِٕتيررر   ،تيُقلمِرررٕ ت١َيّرررٕ مرررو ت١مرررسته تضعدِرررٕ َينرررلر تيطرررلمز

مو لر٠ر تٟ رػرلم     ؛% مو أضرلم  تيُ ّلمه تضركس21ٔتػكع 

ٕ   ،تضركس يعُتمرع تلخٴرس   ت َتزتفرلمع نطررٕ تيرديُى     ،مىرع: تيطرله

 ،َتيعقررررررلمقلر تضٴُيررررررٕ ،َتيرررررررلمزِلا تيعررررررلمٙوْ يولررررررسه ،تلجطرررررر 

 َتٟضرخدتم تلشسمُنْ.
     تيُقلمِٕ ت١َيّٕ مو ت١مسته تيطلمزِٕ مرو لر٠ر إ تزٔ تيوقلمِرلمه

 تيفعلميٕ مو ِّي تيركوفٕ.
      ٔتعصِررص معس ررٕ تيقررست٘ٔ َتيكرلم ررٕ تيؿررّّٕ يرردع  نمررو ت ّررلم

لى َضررًُيٕ تيُؾررُر إ ،تيؿررّْ، َتٟ رػررلم  تضركررس ي٢مررسته

 تلخدملمه.
       معلملجررٕ َؾررلٕ تيعررلمز َتٟضررررعلم  تٌٟرلررلمعْ تضررسترو  رررعض

تضػلم ع تيؿّّٕ يولرسأٔ مر  تطروّو تيكرُ٘ عورٖ أيلّرٕ تيقكرلمِلم        

تٌٟرللمعّرررٕ تضخررررلمزٔ َ ررررسه تنررردملمًٌلم ت تلخررردملمه تيؿررررّّٕ     

)تيكػررررف تضركررررس عررررو تيطررررسطلمى، تضػررررلم ع تلجهطررررّٕ  ررررفي  

 .تيصٌَفي، تيعهف ت١ضسٓ...(
 لمَتٔ يدع  ت٥ٌست٘ته تيستمّرٕ إلى معلملجرٕ أٌَرٌ    زؾد عدم تضط

 عدم تضطلمَتٔ ت تقدِ  لدملمه تيسعلمِٕ تيؿّّٕ.
 .ٕهلم٘ تيقدزته ي٦ تزٔ تيطوّلٕ َتيرهلّٕ تضطردتم  
         ٔ ُسه تُ لر لدمرٕ ترطر   لميكفرلم٘ٔ َتيُؾرُر َعلميّرٕ تلجر 

  ٕ َتطروّو تيكرُ٘ عورٖ أيلّرٕ      ،ت مست ص تيسعلمِٕ تيؿرّّٕ ت١َيّر

ٕ    ت٥ِلميرٕ تيف  مرر   ،علميرٕ إلى مست ررق تضطررُٗ تيىرلمنُٓ َتيعررلميْ تضهلمضرر

 لم ت١مسته ينلر تيطلمزِٕ.   مَ تلخدملمه تضخرلمزٔ َلؿُؾ٪
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     ،ٔتررُ لر َلررلمٙف مرركررسٔ مررو لرر٠ر إ لررلمر ضّلمضررلمه ٌدِررد

َِررررٖ  رررستمَ ٌدِررردٔ  لمضررررٍلم ٕ ي٠ِرّلمٌرررلمه تيؿرررّّٕ يولرررسأٔ 

 .تيهلمغٕٚ  عد تيرّقّق تيػلممع
    ّٕتضررسأٔ مررو أٌررع تعصِررص َقرر     تػررٍّ  تيرّررًُ تضرعوقررٕ  ؿرر

 تيطّلمضلمه تيقلمٙلٕ عوٖ تضعوُملمه.
  ّٕتيؿرّٕ   إذ إى ،تعصِص تضػلمز ٕ تلمجرلعّٕ ت تٟزتقلم٘  لميؿر

 مطَٞيّٕ تلجلّ .   
  تيػررررست ٕ  ررررفي تيقٴررررلمعفي تيعررررلمم َتلخررررلمف َتطررررًّع تيعلررررع

ِرررٖ ترٍهررت تٟضرررٍلم لمه تيُطهّررٕ يقكررلمِلم    ، لميقٴلمعررلمه تضرعررد ٔ

 ؾّٕ تضسأٔ تيرػسذم.  
 للمى تير ٴّٕ تيػلمموٕ يوردل٠ه تيؿّّٕ ت١ضلمضّٕ ت  ّر   ق

 مهلمطق تضلوكٕ.
 .تضطلم٘يٕ عو تيهرلمَٙ َتضُتز  َت قُل 
 

تيررلدتمَ تضػررلُيٕ / تضدزٌررٕ ت / تيرر  تعرلرردتًلم / شرر  ٌرردَر 

 ت١عللمر / ت٥غست  عوٖ تٴرّق إضلذتتٍّّٕ ؾّٕ تضسأٔ:

o .سنلممَ يوؿّٕ ت٥مدلم ّٕ َؾّٕ ت١م  

o  َيوسعلمِٕ تيؿّّٕ يوػّخُلٕ. سنلمم 

o .ّْسنلممَ ١ضوُ  ت ّلمٔ َتيطوُ  تيؿ  

o .سنلممَ مكلم ّٕ تيردلفي  

o .ِٕسنلممَ يوؿّٕ تضركسٔ َتيُيّد  

o َٰت١طفلمر.قٯ سنلممَ يؿّٕ تيس   
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o .سنلممَ يؿّٕ تضستيقفي  

o .ّٕسنلممَ يوسقلمعٕ تيٴرّع  

o .سنلممَ ي٢ضس ت٣مهٕ / ت١ضسٔ ت١مو  

o .ّْسنلممَ يوصَتُ تيؿ  

o لممَ مكلم ّٕ تيطسطلمى. سن 
o   .ّٕسنلممَ تيؿّٕ تيهفط  
o وّهّكْ. سنلممَ تيرُعّٕ تيؿّّٕ َتيرىقّف ت٥  

o        ٕسنلممَ ٥تلمِٕ َؾرُر تلخردملمه عرو طسِرق تيعّرلم ته تضرهقور 

 َت١نػٴٕ تضّدتنّٕ َأنػٴٕ تيرىقّف تيؿّْ.
 

ʘ :تيرعقّرلمه 
  ٓ ُتيرعقّت ت١َر: أ.  . ضلممّٕ تيعل 

ٌٰر   تمكفي تضسأٔ َت قُل تيؿّّٕ  ٌ ٌدِرد  يولرسأٔ تيطرعُ ِٕ تُ

، 9101َزِٝررٕ تضلوكررٕ   9191ت لررع  سنررلممَ تيرّررُر تيررُطو   

َعرررصشه تضلوكرررٕ تيعس ّرررٕ تيطرررعُ ِٕ مكلمنرررٕ تضرررسأٔ ت تيرهلّرررٕ       

ورر  ِقُقًرررلم ت يرررلمر تيؿرررّٕ يررلم مسقرررق أيررردت  تيرهلّرررٕ   َ فٵ

َت عًد للم م ت رسمفي تيػرسِففي ََيرْ تيعًرد      .9101تضطردتمٕ 

تعصِررص تيىقلم رررٕ ت قُقّررٕ للمؾرررٕ  عررد ؾررردَز      ٯ مسف ًلررلم تلله، 

يررر / 0302زٌررت  90تيؿررلم ز ت  00099تيقررستز تيطررلممْ زقرر    

م، َتيقلمقرررْ  هػرررس تيىقلم رررٕ ت قُقّرررٕ 9102إ سِرررع  02تضُت رررق 

 َتمكفي تضسأٔ.
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مْ قردٳ َقد أوررر  تيعدِرد مرو تيدزتضرلمه تيعولّرٕ ًٌرع  عرض م٨       

ؾررررٕ  ررررلم قُل  تيسعلمِررررٕ تيؿررررّّٕ، َعلررررُم تلمجرلرررر  َتضررررسأٔ للم   

تيؿررّّٕ،  لررلم أورررر  أى يهرررلم  قررعفٸلم ت معس ررٕ أن لرررٕ َشتزٔ      

تيؿّٕ  ّللم مشرـ  ًرٍ ت قُل، مملم ِهعكظ ضور٪لم عورٖ ؾرّٕ   

 تضسأٔ.

م ت  سنرلممَ ؾرّٕ   َيريك أزٗ أى ِر  ملم ِورْ  لم٥قرلم ٕ ضرلم تقردٯ    

 تضسأٔ:

ي٢مر  تضرّردٔ ت    9101أ ده تتفلمقّٕ تيرهلّرٕ تضطرردتمٕ     -

عوررٖ  9100ظ، َتيرر  تيرصمرر   ًررلم تضلوكررٕ مهررر    تلشررد  تلخررلمم 

 ؛تمكفي تيهطلم٘ َتيفرّرلمه، َؾرّٕ تضرسأٔ ترردأ مرو ؾرّٕ تيفرّرلمه       

يرررت مذرررلمُ إلى إ زتُ يرررٍ تيىقلم ررٕ ت قُقّررٕ ت تضستِررع تيدزتضررّٕ  

َيررُ  ؛ لميرعررلمَى  ررفي َشتزٔ تيؿررّٕ ََشتزٔ تيرعوررّ  يرررلكفي تيفرّررلمه

ز ر  مطررُٗ تيرُعْ    َ ،ملم ضّهعكظ عوٖ تمكفي تضرسأٔ َتلمجرلر   

تيؿررّْ َت قررُقْ  ؿررّٕ تضررسأٔ، َمسقررق أيرردت   ررستمَ َشتزٔ       

 تيؿّٕ.  
َت  ،نػس تيُعْ  لميطسطلمى ٟ ِقرؿس عورٖ تيكػرف تضركرس    -

لع تزتفلمع نطت تيػفلم٘  في  ٕٚ تضؿرلم في مرو تيػررلم  َتيػرلم لمه،     

ِؿرو مو تضً  تٟيرلرلمم  ُقر   سنرلممَ مشررـ  رلم قُل تيؿرّّٕ       

قلو ت١َيّلمه يولدتمَ تيؿّّٕ يولسأٔ تضؿرلم ٕ   ت٥مدلم ّٕ،  ًْ مو

 لميطررسطلمى، للمؾررٕ ت قررُ٘ ؾرردَز تضُت قررٕ تيكسيمررٕ مررو يّٚررٕ    

لهرررُتش  ٕيرررر، َتيقلمقرررّ 2/0/0331 ررررلمز تيعولرررلم٘ ت١ لمقرررع ت 

تجلّررد تيرُِكررلمه َتخصِهًررلم ضسِكررلمه تيطررسطلمى ٟضرررعللملشلم  عررد   
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رٓ تنرًررلم٘ تيعرر٠ُ َتيػررفلم٘، َيرررت مررلم مسقررق تيؿررّٕ يفًُمًررلم تيرر  

 ِركلو تيؿّٕ تلجطدِٕ َتيهفطّٕ َتلمجرلعّٕ.
-  َ تيطرل  َتيرؿرس،    تهت٥علمقرٕ َ لمقرد   تهَق   ستمَ للمؾٕ  رر

تصتر لم شؿع عوٖ ِقُقًلم تيؿّّٕ، َٟ عوٖ نػس   ًٟٞ٘  ٕٚ ٟ

 ضُٔ  رقّٕ تيهطلم٘.أَتمكّهًو مو يرٍ ت قُل  ،تيىقلم ٕ تيؿّّٕ
قررُل يهررلم  تػررسِعلمه َأن لررٕ  فورر  يولررسأٔ  ررىلر٪ت مررو ت      -

مىررررع ِررررق تيرُقّرررر   ّلررررلم مشرررررـ  لمضُت قررررٕ عوررررٖ أٓ   ،تيؿررررّّٕ

 ؛تدتل٠ه طرّٕ أَ ٌستِّرٕ، يكرو يررٍ تفرقرس يورفعّرع َتيرٴرّرق      

رررع َشتزٔ تيؿررّٕ، ممررلم ِررهعكظ ضررور٪لم  ن ررس٪ت ي ّررلم  تضرلم عررٕ مررو ق٭ 

َِهررَ عهرٌ مكرلمعفلمه َِررٖ َ ّرلمه، َمرو يهرلم         ،عوٖ ؾّٕ تضسأٔ

 ت.تأتْ أيلّٕ َق  تيطّلمضلمه تلخلمؾٕ  ًر
ت تلخررردملمه ت٥ضرررعلم ّٕ يولرررسأٔ ت  َز    يهرررلم  أِك٪رررلم قؿرررُز٫   -

تيرعورررّ  َت تضررردتزع َتلجلممعرررلمه، َعررردم ٌَرررُ   سنرررلممَ َتقرررو   

َتفعّورررٌ، يرفرررلم ٓ تضكرررلمعفلمه َتيُ ّرررلمه تيررر  شررردً  رررفي َقررر   

 َآلس، َتي  يْ مو ؾلّ   ستمَ ؾّٕ تضسأٔ. 
 
 ّو ػتيرعقّت تيىلمنْ:  . مهٖ آر م 

ََق  تيرػسِعلمه  ، تيسعلمِٕ تيؿّّٕ تضركلمموٕتعصِص ِق تضسأٔ ت

   ٘ ش عررصٳ٨ِ- ذته تيع٠قررٕ يرّقّررق ِّررلمٔ ؾررّّٕ نُعّررٕ أ كررع يوهطررلم

  ٕ  ؛َمسقررق أيرردت  تيرهلّررٕ تضطررردتمٕ    ،مػررلمز ٕ تضررسأٔ ت تيرهلّرر

 َمهًلم:
 : تيؿّٕ تلجّدٔ َتيس لم0ٍتلشد  
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قررللمى أنمررلمش تيعررّؼ تيطرروّ  َتعصِررص تيس ررلمٍ يوٍلّرر  يلررلم أمررستى     

 لمى يرّقّق تيرهلّٕ تضطردتمٕ.قسَزِ

 

 

 

 

 

 

 

 
َزقررٕ تيعلررع غررلمموٕ مع رر  مررلم   تعرلررلم ٍ َتكررلّهٌ عررو ؾررّٕ  

تضررسأٔ ت مه لررٕ تيؿررّٕ تيعلمضّررٕ يرّقّررق لٴررٕ تيرهلّررٕ تضطررردتمٕ   

SDGs- 2030 ،        ِّّٕري تمر   زتضرٕ )ؾرّٕ تضرسأٔ عردت تيؿر

تٟيرلرلمم مرو تلمجرلر      UN Womenت٥مدلم ّٕ(،  للم أَقرّ   

ط٠ل  ستمَ تركلو ت٥ضلذتتٍّّٕ تيعلمضّرٕ ي٢مر  تضرّردٔ    تيدَيْ   

 ُِر ؾّٕ تضسأٔ َت١طفلمر.
مو ز   ٌُ ٔ  9101لم م  زِٕٝ تضلوكٕ َ للم َز   أنٌ تملمغّ٪

َز ر  مرُضرو علرس تضرسأٔ إلى      ،لخدملمه تيؿرّّٕ تَتُ لر  ،ت ّلمٔ

قلممررر  َشتزٔ تيؿرررّٕ َتلجًرررلمه تيؿرررّّٕ     لم؛علمم٪ررر 21أ رررلد مرررو  

للمى تيؿّْ يرلم زته يرقردِ  لردملمه طرّرٕ    ت١لسٗ َيوظ تيك
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ػركس عوّرٌ   م مولرُع َموّرُل ت٨  مخرؿٕ  ؿّٕ تضسأٔ، َيرت تقردٰ 

 ى.ُى تيؿُّّتضللمزض ريك  ّ  تلجًلمه َ
 :تعسِف تيؿّٕ تيعلممٕ

تيؿررّٕ  لررلم عس رًررلم مه لررٕ تيؿررّٕ تيعلمضّررٕ يررْ ِلميررٕ مررو     

و ت رللمر تيوّلمقٕ تيهفطّٕ َتٌٟرللمعّٕ َتيردنّٕ، َيّطر  تلخورُ مر   

يرررت تيرعسِررف ِػررلع و٠وررٕ  َ .تيعٍررص أَ تلخوررُ مررو أِررد ت١مررسته  

 أ علم  يوؿّٕ؛ َيْ تيردنّٕ، َتيهفطّٕ، َتٌٟرللمعّٕ.  
تيسِٕٝ ت  سنلممَ ؾّٕ تضسأٔ مػرقٕ مرو  أى َز  ت َزقٕ تيعلع 

 ،َ ررلمى ممكه٪ررلم إمزررلم  زِٝررٕ مرخؿؿررٕ ،تعسِررف تيؿررّٕ تيعلممررٕ

 ردتمٕ.  َتس و  سِٕٝ تضلوكٕ َ أيدت  تيرهلّٕ تضط
َقد  ،تيسضلميٕ  ريك ز صه عوٖ تيرّفّص َيرت قؿلر تضدٗ

 ٕ ٱّر ٴرٯر َمرلم يرُ م٨   ،ِكُى تيسضلميٕ تيفعوّر لم يرُ ترُ لر َتىقّرف    ق ٌصٙ

 َتمكفي تضسأٔ مو ت ؿُر عوٖ تلخدملمه تيٴرّٕ.

  ٕ َأقرلذل   ،تيلدتمَ تي  ش  ٌدَر ت١عللمر ممررلمشٔ َمكرلور

 إقلم ٕ:
   .ّٕسنلممَ يوؿّٕ تلجهط  
 رهلمه ت ضو تيروُح. سنلممَ يو 
 .سنلممَ يوطّدته عهد تنقٴلمع تيٴلي  
 ل لشلم.ؿسٯ سنلممَ ي٦ًٌلمه يوّلمٟه تضٶ 
 .سنلممَ ت للمِٕ مو تيردلفي  
 .ٔسنلممَ يصِلم ٔ مقلمعد تيردزِت َتيرخؿـ تيدقّق ؾّٕ تضسأ  
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تيؿرررّٕ َت قرررُل تلجهطرررّٕ َت٥مدلم ّرررٕ يوهطرررلم٘ مسترٴرررٕ  قرررُل    

ه ي٦ِررت٘  ، َت ق ت عدم تيرعسٰت٥نطلمى يلم  ًّلم ت ق ت ت ّلمٔ

 َت ق ت تيرعوّ .   ،َتيرلّّص، َت ق ت تيسعلمِٕ تيؿّّٕ
 :2232ؾّٕ تضسأٔ َزِٕٝ تضلوكٕ 

إى  سنلممَ ؾّٕ تضسأٔ ِطرعٖ إلى شطرفي ٌرُ ٔ ت ّرلمٔ َتعصِرص       -

َتيه ررررس ت آيّررررٕ تخؿررررّـ   ، ررررستمَ تيسعلمِررررٕ تيؿررررّّٕ يولررررسأٔ  

َ ّفّرٕ   ،ًُه  ؿّٕ تضسأٔإضلذتتٍّّلمه أ ىس لسُيٸلم َعلقٸلم يوه

مررٕ قدٯتتخررلمذ َتٴرّررق تيررردت لر تي٠شمررٕ يرّطررفي ٌررُ ٔ تلخدمررٕ تضٶ     

  ٕ َ رريك شطرفي  رستمَ     ،يوطّدته ت تضلوكٕ تيعس ّرٕ تيطرعُ ِ

 تيكػف تضركس ي٢َزتم تيهطلمّٕٙ َع٠ًٌلم.
ت لمٌررٕ إلى زعلمِررٕ ؾررّّٕ ٌّرردٔ َِّررلمٔ نُعّررٕ مرٴررُزٔ لجلّرر    -

رلعرررلمه َتضطرررَٞيُى عرررو تيؿرررّٕ   ت٥نرررلمً يرررُ مرررلم تهرررلم ٓ  رررٌ تلمج   

 َتيرلمِىُى َؾلمنعُ تيقستز.
قستز إقلم ٕ ؾّٕ تضسأٔ مو قرلو تيه رلمم تيؿرّْ تيطرعُ ٓ،      -

    ٕ  قرد ؾردزه    ،ِّي  لمى تيه لمم ِػرلع زعلمِرٕ ت١مُمرٕ َتيٴفُير

ير عوٖ قستز 9/2/0302َتلمزِلا  096مُت قٕ يوظ تيُشزت٘ زق  

يرررر عورررٖ 02/9/0302َترررلمزِلا  62/002يورررظ تيػرررُزٗ زقررر  

  ٓ  ،مقرررلذل إقرررلم ٕ  رررستمَ ؾرررّٕ تضرررسأٔ يوه رررلمم تيؿرررّْ تيطرررعُ 

 ؛َتعدِع تضلم تفي )تيست عٕ، َتلخلممطٕ( مو تيه رلمم تيؿرّْ تيؿرلم ز   

َذيررك   قررلم ٕ ) ررستمَ ؾررّٕ تضررسأٔ(، ََقرر  تيطّلمضررٕ تيُطهّررٕ        

يؿّٕ تضسأٔ، َتلخٴرو تي٠شمرٕ يرهفّرريلم َتٴُِسيرلم  لميرعرلمَى مر        

  تضررررّدتً قررر  نفطرررٌ تلجًرررلمه ذته تيع٠قرررٕ.  لرررلم أنرررٌ ت تيُ
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 سنلممَ تخؿرـ  قّرق مرو تلشّٚرٕ تيطرعُ ِٕ يورخؿؿرلمه تيؿرّّٕ        

َ  تيرد٘  لميلدنلممَ ت مطرػفٖ تضوك  ّؿع  ،)شملميٕ ؾّٕ تضسأٔ(

 تيرخؿؿْ َمس ص ت١ لمً.

ʘ ّٕتضدتل٠ه ُِر تيقك:  
ʘ ضلمذت ؾّٕ تضسأٔ؟ 

: ضررلمذت تٟيرلررلمم  ؿررّٕ تضررسأٔ؟ َت يرررت  . مًررلم تضهّررفتطررلم٘ي  

يطررّلمل أغررلمزه  . ضررلممّٕ تيعلررُ ٓ إلى أى تٟيرلررلمم  ؿررّٕ تضررسأٔ    ت

َ لميررررلميْ  ،إلى أى ؾرررّرًلم ترررهعكظ عورررٖ ؾرررّٕ علمٙورًرررلم    ٗعرررص٨ِ

ٸٕ      . يرلعًرلم    رلمضسأٔ  ردَى ؾررّرًلم يرو تطررٴّ  أى تكرُى مرلكهرر

َيرررو تررررلكو مرررو أ ت٘ َلّفرًرررلم  صٌَرررٕ   ،مرررو تيررررعو   ػرررلم ٕ

ُ٪ت  لمعوٸرررلم ت تهلّرررٕ تيرررُطو  ،َ رررأم  لرررلم أى  ،َيرررو تكرررُى عكررر

قرررعف ؾرررّرًلم ِرررهعكظ عورررٖ مطررررُِلمه تضكرررلمعفلمه َتيُ ّرررلمه 

 ٌَُ ٔ ت ّلمٔ َأيدت  تيسِٕٝ َأيدت  تيرهلّٕ تضطردتمٕ.  

 ،عورٖ أى تضُقرُع ِّرُٓ َمًر       . محلد تضوّر  ت ِفي أ د 

 ؿررررّٕ تضرررررسأٔ يرررررْ ؾرررررّٕ ت١ضرررررسٔ ت تيُتقررررر ، َتطررررررٴّ  أى  

لمه تطركػف وقلم رٕ ضرّدٔ ت تيػرأى تيؿرّْ مرو لر٠ر تضللمزضر       

َتيرر  يملمزضررًلم أَٟ يررلم تيؿرر لمز،  ًررْ مدزضررٕ     ،تضسترٴررٕ  ررريك 

ت ١ رست   َ لميرلميْ يْ مس ص تدزِت ؾّْ  تٙ  َ علمر ٌدٱ ؛تيهؼ٘

 ت١ضسٔ.

ُٰ   ى يهرلم  مػركوٕ ت تير رِرٕ     ،عىللمى تيعىللمى أ. .ز َت تؿ

ِ٪رر    إمررلم ضررُ٘   ؛لم يرردٗ تيرهررلمه يرردٗ تلجهطررفي، َيكهًررلم أ ىررس إ لم

لر تيؿررّّٕ، أَ ت٥ ىررلمز مررو ت١ينرِررٕ  تير رِررٕ  طرررت ت لّررلمه ينرر 

امن ستصلإ ثنب ند خزن

اعصددين قيددمنخدد ن

  هيئددمن  سددعو يمن

 ن  صددصيمن لتعصصدد 

نو)زخ  منصصمن لمد ي (

عامن  بدلإننب  نند خزن

فينخست ددددددددففن

 لملدددددد ن يصددددددان

  تعصصيدددنعخ  دددان

  لأبص ث
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   ٗ ٸٕ     ،تيطرركسِٕ. َمررو نلمِّررٕ ألررس   رر ى تيهطررلم٘ زيررلم أ ىررس ِلمٌرر

 يودع  تيهفطْ مو تيسٌلمر، ١ضرلم  تٌرللمعّٕ َ طُّيٌُّٕ.

ٱّرر    لم  أنررٌ أمررلم  .  لمتهررٕ تيٴّررلمى  ُؾررف  َقرر  ؾررّٕ تضررسأٔ ِلمي

موررْ٘  ررلميفٍُته، ٌََررُ  يرررٍ تيفٍررُته ضررّكُى يررٌ تررأولر عوررٖ    

كُمّرٕ مرع٘   ت ًلٕ تضٞضطرلمه ت كُمّرٕ َينرلر    تلجلّ ، َمو م

يرٍ تيفٍُته قلو ضّلمضلمه َتػسِعلمه َإضلذتتٍّّلمه مركلممورٕ  

نطرَّ أَ ينٴرلم٘ غررٌ مركلممرع ِ ٴرْ       لم ّي ِهرَ عهًر  ،َمرُتٙلٕ

يرٍ تيفٍُته. َيّر  ذيك عوّهلم ت٥قستز  أى ؾرّٕ تضرسأٔ ٟ تقرؿرس    

ّررررٕ َإنمررررلم ترررررأوس  ررررلمي سَ  تٌٟرللمع  ، قررررو عوررررٖ  ُّيٌُّرًررررلم 

مرررررو  وُينًرررررلم  ممرررررلم مسررررردٰ  لمضطرررررَٞيّٕ ت١ضرررررسِٕ َتٟقرؿرررررلم ِٕ

َمهًلم تيسعلمِرٕ تيؿرّّٕ. َتيُتقر  أى وقلم رٕ      ،ي٠ِرّلمٌلمه ت١ضلمضّٕ

تضررسأٔ َمفًُمًررلم يوؿررّٕ تيعلممررٕ َتٟيرلررلمم  ررٌ مزعوررًلم قررلم زٔ عوررٖ    

 لمنررر  ت١ضرررسِٕ َتيعلوّرررٕ عورررٖ     تيعٴرررلم٘ َتضرررردتمٕ مطرررلرتًلم إى٩  

 مخروف ت١ؾعدٔ.

تيٴفّع عورٖ ت١ورس تٟقرؿرلم ٓ يؿرّٕ تضرسأٔ       َز ص  . ضوّللمى

 ، لمضقلمزنرررٕ  رررفي إنرلمٌّرررٕ تضرررسأٔ ؾرررّّّٕ تيعقرررع َتيرررهفظ َتيرررردى    

ِّري ِرسٗ أى  رٕ  رُتزل      ؛َت١لسٗ تي  تعلمنْ مو تديُز ؾرّرًلم 

 رررلرٔ  ررفي ت ررلميرفي:  سنررلممَ تمكررفي تضررسأٔ تيرررٓ أطوقرررٌ زِٝررٕ     

  ّررر  ت تيطرررعُ ِٕ تضرررسأٔ تضررررىللمز ِطرررردعْ م6474تضلوكرررٕ 

 َيرررْ َإمكلمنلمتًرررلم، َقرررعًلم مررر  ترهلمضرررت تيررر  ت ّرررلمٔ يرررلمٟه

ع مفع٬٧رررر ضررررهُته طُِوررررٕ غرررررٌ علمطررررع َينررررلر لررررعٯ قررررخ  مخررررصَى

للمؾٕ إذت ملم عولهلم أى تيدَيٕ ؾس   عوٖ يرٍ تيٴلمقرٕ   ، لميكلممع

تيكرررخلٕ تضوّرررلمزته ت تيؿرررّٕ َتيرعورررّ  مرررو  دتِرررٕ علسيرررلم ِررررٖ 
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لم عوررٖ تٟقرؿررلم  لم ؾرّٱّ و  عرٚ٪ررمستِرع ضررو تيعلررع، يكهًرلم غرركٽ  

ترأوسه نفطرّٕ تضرسأٔ  طررت عردم       إذ ؛َتلمجرل  ِّهللم أٶيلع ٌلمنرًرلم 

يوعلرع َتضعّػررٕ.. َت١مرس ِهطرّت  رريك عوررٖ      ٔس َضرّوٕ ٌّرد  ترُ پ 

تنعكلمضرررلمه تير رررّلرته تٌٟرللمعّرررٕ ت شِرررلم ٔ ِرررلمٟه تيٴررر٠ل أَ   

َتررأولر ذيررك عوررٖ ؾررّٕ تضررسأٔ تيهفطررّٕ َعوررٖ أَٟ يررلم      ،تلشٍررستى

  ً لم.. يهرلم نه ررس إلى ترأولر ترديُز َقرعًلم تيؿررّْ ت     َأضرستًلم َعلور

تدنْ مطرُٗ إنرلمٌّرًلم َ فلم٘ٔ علوًلم.. َيهلم ٟ  د مو تيه س  عرفي  

تٟعرررررلمز إلى قرررسَزٔ مستٌعرررٕ  سنرررلممَ تمكرررفي تضررررسأٔ َ َزٍ ت      

  ٕ ق تيررُتشى  ررفي ِّلمتًررلم  ّق رر ّري ٨ِ  ،ت لم  رٕ عوررٖ ؾرّرًلم تيعلممرر

 ٪٘ قررردزٔ ت تيرهلّرررٕ َ تيعلوّرررٕ َتيؿرررّّٕ ِررررٖ تؿررررو أ ىرررس عٴرررلم

 َتٟقرؿلم .  

 رطلم٘ر: ضلمذت لم ِكرو ت ردِي يهرلم عرو       . مطلمعد ت ّلمأملم 

ضّللم َأى مه لٕ تيؿرّٕ تيعلمضّرٕ أؾردزه     ؾّٕ تيسٌع َتضسأٔ؟ ٟ

تقسِس٪ت عرو مرُضرو أعلرلمز تيرر ُز َت٥نرلمً ت تضلوكرٕ  ور   ّرٌ         

 ورر  مرُضررو علررس    ت ِررفي، م٪ررلمعلم 23مرُضررو علررس تيطررعُ ِفي   

علمم٪لم؛  ًرت تضرُضو ِعكظ ِلمٌٕ تيسٌلمر أ ىرس   22لمه تيطعُ ِ

يوُؾرُر ضرُضررو علرس تضررسأٔ. َتٟعرقرلم  أى زِٝررٕ تضلوكرٕ شرردو      

ش عرصٳ عوٖ مذُ علمم  ػأى تلجلمنت تيؿّْ. ًٌََٕ تيه س يرٍ إنمرلم ت٨ 

مو أيلّٕ تضرؿّلم  تيسٌع ت  ع ملم مرو غرأنٌ تيعهلمِرٕ  ؿرّرٌ     

ه َتيكرررر ُش َِّلمترررٌ ت عررررلملم مكررررأ  لمضؿررررلمعت َتضػرررك٠   

َتلشلررُم،  لررلم أى ؾررّٕ تضررسأٔ ٟ تهفررك ت يرلعلمتهررلم عررو ؾررّٕ  

 غسِكًلم تيسٌع.
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 أنًلم َم  تتفلمقًلم م  ملم ذ سٍ  . مطلمعد   .  لمتهٕ تيٴّلمىر  َعقٽ

ت ت لرهلم أى تضسأٔ يْ تيعكُ ت١ ىرس ترأولر٪  ت ّلم، إٟ أى ت ّلمٔ عوٽ

 رست  ت١ضرسٔ   ؾّٕ تلمجرل ؛  ًْ تضؿردز ت١َر يوىقلم رٕ تيؿرّّٕ ١   

ت، َيْ تضٶرّك  تيسّٙطْ ت نمو ت ّرلمٔ تيؿرّْ   ت َ رلمز٪ؾ لمز٪

لشرر     تزتًررلم يػررَٞى أضررستًلم، َيررْ تيرردتع  َتيستعررْ ت١ضلمضررْ        

 ر ى إغرعلمزيلم  لمضطرَٞيّٕ     ، ٯيوٴفع تضسِض َتضطو تيطقّ . َمرو و٧ر  

عو ؾّرًلم َؾّٕ أ ست  تلمجرل  ت ّو  ًرلم ضرّكُى يرٌ تضرس َ      

تلمجرلررر  تيطرررعُ ٓ.  لم٥قرررلم ٕ إلى أى يهرررلم   ت١ع ررر  عورررٖ ؾرررّٕ

لؿُؾّلمه يؿّٕ تضسأٔ تفسقرًلم تيرهّرٕ تلجطردِٕ َتيفّصُِيٌُّرٕ     

ٟ  تيعررلمضفي تطررردعْ لؿُؾررّٕ ت أمررسته زٰ  لمتيرر  لوقًررلم عوًّرر

 ِعلمنْ مهًلم تيسٌع.

عورٖ أى تٟيرلرلمم  ؿرّٕ تضرسأٔ       . تلجلمشٓ تيػرّكَْأ ده 

ٔ َمص ٌَررٕ ت تيرّرر   ِرطررق َ ررُى تضررسأٔ ذته مطررَٞيّلمه عدِررد    

    َ م ت لرع َتيرُٟ ٔ   ٟآَللمزُ تيرّ .  لرلم أى تضرسأٔ ترعرسه ضعلمنرلمٔ 

  ى تضسأٔ ذته لّلمزته قوّوٕ  ،َتس ّٕ ت١ هلم٘ َمرلم عٕ تعوّلً . أِك٪لم

قّلمض٪ررلم يوسٌررع ت  ٠ نررلم  لميهطرررٕ ي٠نٴرر٠ل ت مملمزضررٕ تيسِلمقررٕ.   

ٱّ كرروٸلم عررو أى تٟيرلررلمم  ؿررّٕ تضررسأٔ ٌطرردٱِ ِعررُ  إمزلم ٪ررلم  لملم َنفطرر

 َمرلمغسٸٔ عوٖ  لم ٕ أ ست  ت١ضسٔ. 

يعرردم تٟيرلررلمم   أنررٌ لم ِرردع٨   . مطررلمعد ت ّررلم َ رردَزٍ أَقررو  

 رع   ، ؿّٕ تضسأٔ، َإنملم مزد أى تٟيرللمم ِهر ْ أى ِػلع تلجلّر  

. ٗى تيسٌع ت  ع  َر تيعلملم يُ تيرٓ ِرّلع تضطرَٞيّٕ تيكرلد  إ

ٕ َتتفق   تًلرّؼ تيسٌرع  لمعرررلمزٍ     مر  ذيرك  قُلشرلم: إى     . َ لم٘ طّرر

لفرلم٘ آٟمرٌ َمػرلمعسٍ ٟ ِؿرو، ِقّقرٕ      إقُٔ، َ لمعررلمزٍ أقدز عوٖ 
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ٳّ رر  يفرلذته طُِورٕ، َيكرو يررت ٟ ِعرو أى أنررق  مرو         أى تضسأٔ ينٶ

 تتيسٌع ت٣ى،  ك٠يللم أضلمع ت ّلمٔ، َنػلميد ت تي س   رىلر٪ 

مررو تيكرررت َتضستٌرر  َتلمجرر٠ه للمؾررٕ  ؿررّٕ تيسٌررع ٌهر٪ررلم إلى      

 تلمج٠ه تلخلمؾٕ  ؿّٕ تضسأٔ. ٌهت م 

: مررلم يررْ أيرر  تيرّلميّررع َتيكػررُ لمه    . َ ررلم٘ طّرررَٕتطررلم٘ي  

تي  مزرت أى تقرُم  ًرلم تضرسأٔ ت َضرو تيعلرس َمرلم  عردٍ؟ َت يررت          

أى أيرر  تيفُّؾررلمه تيدَزِررٕ     .  لمتهررٕ تيٴّررلمى ذ ررسه  ،ت٥طررلمز

 ضرلم عٕ ؾّٕ تضسأٔ تركلو ملم ِوْ:

 .ضهرفي  ع >5 َِردأ مو علس ،تيكػف عو ق و تيدم -0

 0-0  رع  84َِردأ ت  ،تيكػف عو تزتفلمع ضكس تيدم -9
 .ضهُته

 قّررلمع تيٴررُر   ،تيررُشى ٔتيكػررف عررو معرردر تيطررلهٕ َشِررلم    -0

  ع علمم.  ٕضه >5َِردأ مو  ،َتيُشى َمحّو تلخؿس

 َِردأ ت ت١ز عفي. ،تيكػف عو معدر تيػُّم ت تيدم -3

 .هٕض 56ِردأ مو علس  ،تيؿّٕ تيهفطّٕ )تٟ رٚلم  َتيقوق( -0

َِرردأ ت ت١ز عرفي    ،تيكػف عو ضسطلمى تيىدٓ  لمضرلممُينستم  -6

  ع ضهرفي.

2-   ْ َِرردأ   ،تيكػف عو ضسطلمى تيقُيُى  فّـ تيرلدتش تضهرلمع

 .ضهٕ  ع 89علس ت 

ت تيع رلمم  لمضررعللمر ًٌرلمش تيدِكطرلم      ٕتيكػف عو يػلمغ -2

 علس تلخلطفي  ع و٠ً ضهُته.
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 :تيعُتمع تضٞوسٔ عوٖ ؾّٕ تضسأٔ

أنٌ َعوٖ تيسين  مو  ورُح تيهطرلم٘ مرُضرو     هّف . مًلم تضأغلمزه 

ٕ  8; َتيسٌرلمر  ضهٕ ;;تيعلس تضأمُر ت تيطعُ ِٕ )تيهطلم٘  ٟ إ( ضره

َمػررلم ع مسقررّٕ تررٞوس عوررٖ ؾررّرًو.    ٔأى يهررلم  عُتمررع  ررىلر 

َيهلم  عدٔ عُتمع ذ ستًلم مه لٕ تيؿّٕ تيعلمضّرٕ ََشتزٔ تيؿرّٕ   

 مهًلم: ،لم عوٖ ؾّٕ تضسأٔتيطعُ ِٕ تٞوس ضور٪

٘     تش ِررلم   -1 َيررُ أى معرردٟه تررردلفي    ،نطرررٕ تيررردلفي  ررفي تيهطررلم

ت نطررٕ   لمضرسِع٪  لمإٟ أى يهلم  تزتفلمع٪ر  تيهطلم٘، أقعلم  54تيسٌلمر 

ترردلفي تيطررّدته ت تيطررعُ ِٕ؛  قررد تزتفعرر  تيهطرررٕ مررو أقررع مررو   

 ت١للرٔ ِطت يّٕٚ ت٥ِؿلم٘.  تيطهُته ت تقسِر٪لم ٪; إلى 5٪

 لمه  لم٥ِردش مقلمزنرٕ   ت٥ِدش: يهلم  تزتفرلمع ت عرد  تيهطرلم٘ تضؿرلم     -2

إيرررررًّو تضرررررسه مرررررو   تنرقرررررع ٪4>َأى  ، لميسٌرررررلمر ت تيطرررررعُ ِٕ

 ،كرػررف إؾررلم رًو إٟ  عرد إمدررلم  طفررع مؿررلم  َلم ٨ِ ،أشَتًٌرو 

 َ طرت تيُؾلٕ مو تضسه  ًو ٟ ِروقفي تيع٠ُ تضهلمضت. 

ت َلّلرررٕ عورررٖ ؾرررّرًلم ف آورررلمز٪خو رررتيعهرررف قرررد تضرررسأٔ تيررررٓ ٨ِ  -3

هررف تلجهطرررْ تيررررٓ ِرررٞ ٓ إلى  تيهفطررّٕ َتلجطررردِٕ، َٟ ن فرررع تيع 

 تنرقلمر ت١مسته تلجهطّٕ.   

ً شَتُ تيفرّررلمه تيقلمؾررسته ِررٞوس ضررور٪    -4 تلجهطررّٕ  ولم عوررٖ ؾررّر

َعورررٖ تيرررسين  مرررو ٌَرررُ      ،َعورررٖ ؾرررّٕ أطفرررلملشو   ،َت٥مدلم ّرررٕ

لم للمزع َِٞوس ضرور٪ صتر ٨ِِ تػسِعلمه يوّد مهٌ ت تيطعُ ِٕ إٟ أنٌ ٟ

  ٌ لم  نطررررٕ  لم٥قرررلم ٕ إلى تش ِررر  ،عورررٖ ؾرررّٕ تيٴفرررع َقرررعف َشنررر

 تيُ ّلمه أوهلم٘ ت لع َتيُٟ ٔ لشٟٞ٘ تيفرّلمه.   
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5-   ٕ َعورررٖ  ،َ ّرررلمه ت١مُمرررٕ َته رررّ  ت١ضرررسٔ َتيؿرررّٕ ت٥مدلم ّررر

 يكرع  ;5و َ ّلمه ت١مُمٕ ت تيطعُ ِٕ يرؿع إلى تيسين  مو شطٰ

إٟ أى ته رررّ  ت١ضرررسٔ َتضرلمعررردٔ  رررفي تيرررُٟ ته    َٟ ٔ، أيرررف 544

ِرٞ ٓ إلى مخرلمطس تيُ رلمٔ    مرلم  َيُ  ؛قعّف للمؾٕ ت تيقسٗ َتلشٍس

أوهلم٘ ت لع َتيُٟ ٔ للمؾٕ  في تيهطلم٘ تي٠ترْ ِصِرد عرد  أطفرلملشو     

 عو أز عٕ.

تيطرررلهٕ َت١مرررسته تضصمهرررٕ يررردٗ تيهطرررلم٘ ِّررري تعررررلد أِرررد        -6

 ٪=6تيؿررّٕ أى  َٔت إِؿررلمّٕٙ َشتز ،ت١ضرررلم  تيسّٙطررّٕ يوُ ررلمٔ  

 شِررلم ٔ مررو ٪75) تيطررلهٕ مررو ِعررلمنُى 59تيطررعُ ِفي  ررُل ضررو  مررو

ٔ  ررفي تيطررلهٕ َت٥ؾررلم ٕ  ررلم١مسته   َطّررد ع٠قررٕ َيهررلم  ،(ىتيررُش

 لخ.إ ...َأمسته تيقوت ،َتيكُيّطلذَر ،تيطكسٓ :مىع ،تضصمهٕ

 عض تيعُتمع تي  تٞوس عوٖ   . مهٖ آر مػّوَمو ٌلمنرًلم أ و  

 َمهًلم: ،ؾّٕ تضسأٔ ت تلمجرل  تيطعُ ٓ

       أى مع رر  تيفُّؾررلمه يؿررّٕ تضررسأٔ محرردَ ٔ ت مطرػررفّلمه

ٗ َشتز ١نًررررلم  َى  ؛ٔ تيؿرررّٕ َ عررررض تيقٴلمعررررلمه تيؿررررّّٕ ت١لررررس

 أضرلم  مسقّٕ.

     ٔتيرررأمفي تيؿررّْ ٟ ِ ٴررْ تيفُّؾررلمه تلخلمؾررٕ  ؿررّٕ تضررسأ

  ٍٕ عدم ٌَُ  أضرلم  طرّٕ. 

       ِْتٌُرررد ًٌرررٕ معّهرررٕ تطرررلمعد ت ؾرررّٕ تضرررسأٔ مرررو تيهرررُت ٟ

 ت١لسٗ: تٌٟرللمعّٕ َتضلم ِٕ َتيهفطّٕ.  

  ُيلم. تضرلم زته ينلر موصمٕ يرهفّر  ه 

   تيؿرررّٕ ت مستِرررع تيعلرررس تضخروفرررٕ َللمؾرررٕ مرررلم  عرررد تنقٴرررلمع

   ٕ َٟ تٌُرد  رستمَ َقلمِرٕ َٟ     ،تيٴلي )عدت ت٥مدرلم ( ينرلر مدزَضر
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ٱّررر  لم مطرررُِلمه طرّرررٕ لشررررٍ تيفٚرررٕ تيعلسِرررٕ تيررر  يرررْ ت تصتِرررد محو

ٱّررر  ص عورررٖ تيهطرررلم٘ ت مسِورررٕ تلخؿررررُ ٕ    س ٽررر َتٟيرلرررلمم م٨  ،لمَ َي

 َت١مُمٕ.  

ت مررو تٟيرلررلمم   رر ى يهررلم   ررىلر٪   ،رررَٕت تعرقررلم   . َ ررلم٘ طّ 

ص عوررٖ مسِوررٕ ت٥مدررلم  للمؾررٕ، َِكررعف   س ٽررَيكهررٌ م٨ ، ررلمضسأٔ

تٟيرلررلمم  ًررلم ت مسِوررٕ َضررو تيعلررس، َتقررع تيدزتضررلمه عررو يرررٍ    

تضسِوٕ َمػك٠تًلم، َللمؾٕ تضػك٠ه تيهفطرّٕ َتٌٟرللمعّرٕ،   

وررر  تهررردز تيدزتضرررلمه ت مسِورررٕ  ررررلمز تيطرررو. َتتفقررر   .  لمتهرررٕ     

تيقُر  أى تيلذ ّص  لميفعرع  رلمى أ ىرس عورٖ تيؿرّٕ       تيٴّلمى م 

ت٥مدلم ّررٕ، َيرررت يررُ ت ررلمر ت مع رر  تيرردَر، َمؿررٴوو ؾررّٕ       

ٕ   ت ع تضسأٔ يُ ٌدِد َينلر مفعٯر  تفعّورٌ   أَ رد  ،مع ر  تيردَر تيهلممّر

يًٍررُ   َيررْ  رررلر. يكررو ِرررٖ  ّلررلم مشررـ تيؿررّٕ ت٥مدلم ّررٕ   

صتر ِر   ر٠  هًلم ت تضلوكرٕ، َتي  يهلم  مٞغسته ٌّردٔ عورٖ شطٰر   

ِّري تيعدِرد    لممفًُم تمكفي تضسأٔ  قستز ؾّرًلم ت٥مدلم ّٕ نلمقؿ٪ر 

ت تضهلمطق تيرعّدٔ َتيهلمّٙرٕ تخرلم  مرو عردم      ٟ ضّللممو تيطّدته َ

 لميسين  مرو أى   ، ُى مٞغس أنُورًلم ِعرلد عوٖ ت٥مدلم  ؛ت٥مدلم 

َقررد ِطرررت  ،يرردًِلم ٔلم قررد ِكررُى يررٌ مخررلمطس  ررىلرت لررع أِّلمن٪رر

 تيُ لمٔ.

م، أقلم   أ. عوّلم٘ تيررلمشعْ أى تيُؾرُر يوعّرلم ٔ    لم تقدٯ كوٸلم عل

عورٖ تلجلّر  يعردٔ     تيهفطّٕ شدِد٪ت يوهطلم٘ ت يرلعهلم يّظ ضر٠ًٸ 

إٟ إذت تفلمقلرر  تضػرركوٕ َأؾرررو ت ررع ت   أضرررلم ، َقررد ٟ تؿررع

 ِد ذتتٌ.ت تيع٠ُ تيدَتْٙ تيرٓ يُ مػكوٕ 
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 :تيىقلم ٕ تلمجرلعّٕ َتػكّع تيُتق  تيؿّْ يولسأٔ

تأولر تيعلم ته َتيرقلميّرد  لميفعرع  ررلر     أىٯ  .  لمتهٕ تيٴّلمى تسٗ

ت شتر مٌُرُ ٪  ٍ َيكهرٌ مرلم  ترأولر٨  عوٖ ؾّٕ تضسأٔ؛  قد ِكُى لرفٯ 

قرع مطررُٗ ت تيرعورّ  َتيفقرس،     لم ت تضهلمطق تيهلمّٙرٕ أَ ت١ َلؿُؾ٪

د تيفقرس َيكررت  َتمرٕ.    ُي ر َتلجًرع ٨ِ  ، و٢ضف تيفقرس ِررعرٌ ًٌرع   

 يهقلمش تيرلميّٕ:َيمكو إمزلمش ذيك ت ت

شَتُ ت١قرررلمز  َت١مرررسته تيُزتوّرررٕ تيررر  تهررررَ عهرررٌ. َيهرررلم    -0

مىرع  قررس   ، زتضرلمه  رىلرٔ عررو يررت ت أمرسته ت١عؿررلم  َتيردم     

ت تضهٴقررررٕ  َٔيرررردِهلم أمىوررررٕ  ررررىلر ،تيرررردم تضهٍوررررْ َتيرلمٟضررررّلّلم

 ،لم مدرستى تيقٴّف َتضهٴقرٕ تلجهُ ّرٕ َلؿُؾ٪ر    ٟ ضّللمتيػسقّٕ َ

 ته.َِدلع قلهًلم شَتُ تيؿ لر

ٱّ  لمى ٌطردٱِ  ع تيهطلم٘ يوعهف إى٩شلٰ -9 لم ِرص ت   طررت   لم أَ نفطر

ٱّتيرقلميّد َلؿُؾ٪  .لملم إذت  لمى تيصَتُ علمٙو

خ  ت عقرررُر تيهطرررلم٘ أى   رررىلر مرررو تيعرررلم ته َتيلذ ّرررٕ زضٯررر   -0

َأى  ،عورررٖ ت١ضرررسٔ  ورررًلم مرررلم عررردتيلم  تٟيرلرررلمم مزرررت أى ِهؿرررتٯ

رلم  تضًلررٕ مهًررلم، َيرررت مررو ت١ضرر  ٸٕلد أنلمنّرررررتيرللممًررلم  ؿررّرًلم ِع

 م تضسه.يعدم لجُ٘ تيهطلم٘ ي٠ضرػلمزته تيٴرّٕ إٟ  عد تقدٰ

ِّرري ت  عررض  ،و مفًررُم أنُوررٕ تضررسأٔ  سحمًررلم َإمدلم ًررلم  ٩ررز٧ -3

َيرُ   ؛ف ت٥مدرلم  ت ِرلمر تُقپر   تلمجرلعلمه ِوٍأ تيرصَُ إلى شَتُ ورلمىټ  

 رلمى يررت ِرٞوس     ملم ِد   تيطّدته ي٠ضرلستز ت ت٥مدلم  ِرٖ يُ

 ٕ َتيعقوّٕ.تلجطدِ وعوٖ ؾّرً

 حددد نخددد ن  عددد    ن

د عتنفينع  تربيمنلاس 

  ددددوان   سدددد نني ن

 لهدددت منيردددبني ن

 ددثن لأئ نني صددب ن

عي ننو له نخد ن دلإ ه 

 هت خهدد نبصددصته ن

خ هدد وننم نننين نيددتدديع

عهددا نخدد ن لأسددب بن

علإمن رونن لمهممن 

   سد نن  ست د لا  ن

من  ربيمنإلنبعلإنا لإ ن

  لم ض
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أنهرلم ٟ نطررٴّ  أى نهكرس أى تيرُعْ       .  لمتهٕ تيٴّلمىَأقلم   

يع يُ يقدتز تلجًرُ    :و، َيكو تيطٞترتيؿّْ يولسأٔ ت شطٰ

ٱّر   ٟ، َيعع تفطرلر ذيرك يرُ مرلم نمرسٰ      :تضررَيٕ؟ َت٥ٌلم ٕ لم مرو   رٌ ِلمي

ط ّررلمى تيٴررلم   تٟضررر٠ً ْ عوررٖ مفًررُم أَيُِررلمه ت ّررلمٔ يرردٗ        

ضررسأٔ لؿُؾررلم؛  ررلمضسأٔ تًررر  ت٣ى  رّطررفي  لملشررلم تلمجرلرر  َعوررٖ ت

   ٕ َيكهررٌ قررد ِطرررهص    ،َتيرررٓ ٟ ٌُِررد  ّررٌ عّررت أَ عرردم ِلمٌرر

 رع ترسٗ  ّرٌ أَيُِرٕ      يرّظ يررت  ّطرت    ،تيكىلر مرو َقرًرلم َململشرلم   

عورررٖ أى تررررلم ز  لميكػرررف تضركرررس  رررلميسين  مرررو ترررُ لر لررردملمه      

ت شطرررفي تيػررركع  لم رررع أِلمم٪ررر تيكػرررف. َقرررد تقكرررْ ضرررلمعلمهٮ 

َيكو ترأ ف مرو تٟنر رلمز يعلرع تيكػرف تيردَزٓ، أَ      تلخلمزٌْ 

ت ِفي أنًلم قد تكرُى أٌرسه  لميفعرع علوّرلمه      لمت أضٸتس   أنٌ ِطرٳ

لميرُعّررٕ يفًررُم ؾررّٕ تضررسأٔ َأيلّرًررلم       ،تجلّوّررٕ مٞضررٕا يررريك  

ًٌرُ   ررلرٔ َلجلّر  غرستٙو     إلى يولسأٔ نفطرًلم َيولٍرلر  شررلمُ    

 ،لمٙع تيرُتؾرع تلجدِردٔ  عؿس َضت أنهلم نعّؼ  َٟ ضّللمتلمجرل ، 

 َتي  قور  تلمجرلعلمه إلى يرلعلمه تضر٠ً ّٕ.

م  تيقُر  أى يهلم   ٚرٕ مرو تيهطرلم٘     أ.  لمٙصٔ تيعٍسَؽَتتفق  

ٯُ   لمِرلّرررُز تيرللممًررر ر يررررت ِرررُر ت١مرررُز تيرٍلّوّرررٕ  قرررو، َشررر

رعرسه  تتٟيرللمم ١غرٌ ملم ِكُى  لملشُع، َأؾررو مرو تيطرًع أى    

قررد ِؿررلمِرًلم مررو ألٴررلم٘ طرّررٕ   َمررلم-ضخررلمطس علوّررلمه تيرٍلّررع 

 لمَتقدمرررٌ عورررٖ تيرللممًررر-تهػرررأ عهًرررلم أمرررسته عكرررُِٕ َنفطرررّٕ

 ؛تيفعوْ  ؿّرًلم تيعلممٕ َطسل تيُقلمِٕ مو  عض ت١مسته تلخٴرلرٔ 

يرررت ِهر ررْ  لميفعررع تيعلررع عوررٖ تكىّررف ت لرر٠ه تيرُعّررٕ  ًرررت        

 تيػأى  ٍص٘ مو تيلدنلممَ  للمِٕ تضًَُضلمه  علوّلمه تيرٍلّع.  
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أنررٌ يررّظ  لميكررسَزٔ أى ت١َيُِررٕ    . مًررلم تضهّررف ت ِررفي ذيررر 

ٸٟ       مرو تيفّرـ     لميهطرٕ يوهطرلم٘  تٙل٪رلم تكرُى يعلوّرلمه تيرٍلّرع  رد

زأًِررلم أى ينلميرّررٕ تيهطررلم٘ مررو  ت تضركررس يطررسطلمى تيىرردٓ؛ َتيطرررت  

 تيٴرقٕ تيُضٴٖ أَ  َى ذيك ٟ ِػ ع  لملشو تيرٍلّع.

لشرلم  إلى أنًلم أَقرّ  ت  زتضرٕ     . تلجلمشٓ تيػرّكَْأغلمزه 

ُِر تضػك٠ه تٌٟرللمعّٕ يولسأٔ تيفقلرٔ ت تلمجرلر  تيطرعُ ٓ،   

للمؾرٕ مرو    لم ّللم مشرـ تلجلمنرت تضرعورق  رلمضسه، أى يهرلم  أنُتع٪ر      

١ضرررلم  عدِرردٔ  ؛تضرسه تررسترو  لميررٕ تيفقرس تيرر  تعّػررًلم ت١ضرسٔ   

ٕ  ،قرررعف تيرررُعْ :مهًرررلم َقرررعف  رررستمَ  ،َقؿرررُز َضرررُ٘ تير رِررر

فقررررلرٔ.  لررررلم أى إِرررردٗ  تيؿررررّٕ تيُقلمّٙررررٕ ت  عررررض ت١ِّررررلم٘ تي 

تيدزتضررررلمه ت وّررررٕ قررررد تنرًرررر  إلى أى ترررردنْ مطرررررُٗ تيه لم ررررٕ    

 ،تيػخؿررّٕ َتيه لم ررٕ تيرّّٚررٕ تيعلممررٕ َنُعّررٕ تي رررت٘ ينررلر تلجّررد       

َضُ٘ تضرخدتم َِفأ  ،َإيللمر طسل تيُقلمِٕ مو ت١مسته تضٶعدِٕ

 دٰت٨ع٧رر - َإيلررلمر طررسل تجهررت ت ررُت ً تضهصيّررٕ َينلريررلم   ،ت١ َِررٕ

١ضررررلم  تضسترٴرررٕ  رررردنْ تضطررررُٗ تيؿرررّْ ي٢ضرررس َينلريررلم مرررو ت 

 تيفقلرٔ عو ينلريلم.

أِرررد  دٰع٧رررإلى أى تيعهرررف تيؿرررّْ ٨ِ   . للميرررد تيس ِعرررلمى َذيرررت 

أغرركلمر تيعهررف قررد تضررسأٔ ت يرلعهررلم، َِرعوررق يهرر  تضررسأٔ مررو    

رررع تيررصَُ أَ ت ؿررُر عوررٖ تلخدمررٕ تيٴرّررٕ أَ تيعرر٠ُ َذيررك مررو ق٭ 

  تيقدزٔ عورٖ ذيرك. َمرو تيعهرف     أَ عدم نقوًلم يولطرػفٖ م ،تيُيْ

أٔ هٍت تضسأٔ َيْ ينلر مًٯّر تيؿّْ  ريك إؾستز تيصَُ عوٖ أى ت٨

 لم. يريك ؾّٱّ
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إلى أى تيعهف تيؿّْ قرد تضرسأٔ ت     . ضلممّٕ تيعلُ َٓذير  

 ،تلمجرلررر  ِقررر  ١ى تس ّرررٕ ت١نىرررٖ عهررردنلم للمطٚرررٕ ت  عرررض ت١مرررُز 

  ٕ مررلم مزعررع  َيررُ  ،َت١مىوررٕ  ررىلرٔ  ،َ ًلهررلم يٴلمعررٕ تيررصَُ م وُطرر

 ،أى طلمعررررٌ َتٌررررٕ ِررررٖ ت أمُزيرررلم تيؿرررّّٕ عورررٖ تيفررررلمٔ تهػرررأ 

تيسٌع مسررلمُ إلى تمكرفي   م.  للم أى قدٯَتهطٖ أى ِفأ تيهفظ م٨

َأنًرلم مرهّررٕ عورٖ قُتعررد    ،ؾرّْ يّعرس  ت قررُل تيؿرّّٕ يولررسأٔ   

ٕ َيررْ لم ت٨ ، قًّررٕ َأن لررٕ  ؛ُقرر  ٟضرررقُت٘ تضررسأٔ َيّطرر  ز لميّرر

 ت مكلمعفلمه.َإنملم يرٍهٰ

 : تيُق  تيؿّْ يولسأٔ تيعلمموٕ

عوررٖ قررسَزٔ تٟيرفررلمه إلى َقرر      أ.  ررلمٙصٔ تيعٍررسَؽ أ ررده 

ت  َتيرر   لمترر  ت عؿررسنلم يرررت غررسِكٸٕ  ،تضررسأٔ تيعلمموررٕ تيؿررّْ

 ًروټ َتعلع مىوًلم مىرع تيسٌرع ضرلمعلمه طُِورٕ، َت م٭     ،علوّٕ تيرهلّٕ

قررد ٟ تهلمضررت طرّعررٕ ت١نىررٖ تيرُّيٌُّررٕ، َتػررلمز  تيسٌررع  ّرر      

ٕ تي سَ   َتهفرس  عهرٌ  علورًلم تضهصيرْ  هُعّرٌ تلخردمْ       - ت ّلمتّر

 : تيررردتلوْ َتلخرررلمزٌْ ضرررلمعلمهٮ  فيٻَتعلرررع ت تضّررردتن٧ - َتيلذ رررُٓ

ف، ِررررٖ ت إٌرررلمشٔ نًلمِرررٕ ت١ضررررُع، تيررر  لم  َى تُقپرررطُِورررٕ ُِمٱّررر

سه  ٌّ مرو تلخردملمه تضهصيّرٕ    تطركلع  ًّلم علم ٔ إ للمر ملم قؿٯ

ٕ  َت١ضرسِٕ َتٟيرصتمرلمه تيعلمٙوّرٕ، َتي    يررت مرو ًٌررٕ.    ؛سعلمِرٕ تيُتيدِر

 ٗ مررلم تُتًٌررٌ تضررسأٔ تيرر  تعلررع مرر  تيكررىلر مررو      ،َمررو ًٌررٕ ألررس

تيسٌررلمر يعررد  مررو تضؿررلمعت، مررو أيلًررلم: تٟنعررصتر تٌٟرلررلمعْ،      

قدزتتًلم، َتيطرقف  ت ًلم َ ّؽ تلجهطْ، َقوٕ وقٕ شم٠ًٙلم ّسٰرَتي

ٙل٪رلم  لمه، َتضهلمؾرت تيعوّرلم، َمر  ذيرك شرلمَر تضرسأٔ  ت      ت د  يور٬سقٯّ

مررلم ِصِررد مررو  َيررُ تيرُ ّررق  ررفي ِّلمتًررلم تضًهّررٕ َِّلمتًررلم ت١ضررسِٕ،   

ي ن   ذددانيصتدد دنإ ن

تمك نصصصن يعد فن

  ص ددددو ن  صددددصيمن

نخب يدمننو لم ي  عينه 

 ثنقو  لإن  هيدمن

عهددصنأننوعينظمددم

وفددددعنلسددددت و ننا ن

 لمددددد ي نع يسدددددتن

عإنمددددد نن؛لا  هيدددددم

 بنخ   ف   تر  ن
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ه لشرلم، َتير  قرد ِكرُى لشرلم      تيك ُش تيُّمّٕ تضٶهًكٕ تي  ترعرسٯ 

رًلم  طرررت تيكرر ُطلمه تيه٬فطررّٕ   ّتررأولر مرلمغررس َ رررلر عوررٖ ؾرر    

لم ٌعورررًلم أ ىرررس عسقرررٕ مرررو ينلريرررلم     رٌ؛ ممٽرررس تيررررٓ تطررررٳ َتيررررُتٰ

يدزتضرلمه َتضػرلميدته تيُّمّرٕ أى    د مرو ت ِر عدتيي٢مسته. َتٞ د 

تيعررلمم٠ه مررو تيهطررلم٘ تضرصٌَررلمه ِعرررلدى مررو أقررع  ٚررلمه تلمجرلرر         

ٸٕ ؛ ت١مررس تيرررٓ ِررهعكظ  ؿررُزٔ ضررورّٕ عوررٖ تيُقرر  تيؿررّْ   زتِرر

لشلم، ت ؾُز مرهُعٕ مو ت١مسته تيعكُِٕ َتيهفطرّٕ تضطرعؿرّٕ،   

 عس ًلم ن لمٙسيو مو ز لمه تيرُّه. تتي  ٟ 

لم ِرعورق  رلم١وس تٟقرؿرلم ٓ يولرسأٔ تيعلممورٕ      َ ّل ٌَت تيطّلمل ذتت

يمكرو ت٥غرلمزٔ إلى أنرٌ َ لم٥قرلم ٕ إلى تيركرلميّف تير         ،تضسِكٕ

تركفع  ًلم تيدَيٕ ت تيع٠ُ تيرلميأ ضسِكلمه ضسطلمى تيىدٓ عورٖ  

ف ع٠ٌرٌ مررلمي  طلمٙورٕ قرد تؿرع ضوّرُى       ضرّع تضىلمر، َتيررٓ ِكو ر  

 ٕ ٘٪ رر ى يهرر ؛زِررلمر يكررع مسِكررٕ ت تضستِررع تضرقدمرر ملميّررٕ  لم  أعرررلم

ترّلوًلم تيدَيٕ مو ؾس  زَتتت تضُلفرٕ تضسِكرٕ َ رق آيّرٕ معّهرٕ      

ر س، ِٟرطلم  ت٥ٌرلمشته تضسقرّٕ  ستترت َ دَنرٌ  َى إنرلمٌّرٕ ت٨ر      

س تضهصر  كلممورٌ مرو ينّرلم  ت١م تضسِكرٕ،     يرت طرع٪لم إلى ٌلمنت تأوٰ

س مّصتنّررٕ ت١ضررسٔ؛  طرررت تِرّررلمًٌ  إمررلم ضلسقررٕ أَ عررلمم٠ه   َتررأوٰ

 ّلمه، َؾررس  مرررلمي  ُِمّررٕ يػررست٘ تيٴعررلمم تلجررلميص  ػرركع   إقررلم

مطرلس، َمىوًلم يره ّف تض٠ رظ لرلمزُ تضهرصر. َترعرد  تضًرلمم تير        

مررلم  ،َمررو ًٌررٕ ألررسٗ . لمنرر  تقررُم  ًررلم ت١م َٟ مسررع محوررًلم أِررد

شرلمٌررٌ ت١م تضسِكررٕ مررو تررُ لر أًٌررصٔ طرّررٕ  لمي ررٕ تيررىلو، ممررلم   

تيُقرر  تٟقرؿررلم ٓ لشررلم،   سِطرررت ز كررٕ ت مّصتنّررٕ ت١ضررسٔ َتررأوٰ  

 للمؾٕ إذت ملم نقـ زتتت ت١م تيعلمموٕ ل٠ر زِوٕ مسقًلم.
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 :تيٴت تيردِع َؾّٕ تضسأٔ

و تٴسق  أ.  طلٕ تيرُمزسٓ إلى مُقُع تيٴرت تيرردِع َتيرخررٰ   

تيررررٓ نررررستٍ ت َضررررلمٙع تيرُتؾررررع تٌٟرلررررلمعْ مررررو لًررررُز  عررررض  

ِرت أى  تيُؾفلمه تيعػرّٕ و  نفًّلم َترّلمى أقستزيلم  عرد مردٔ. َتي س  

و ًِرررر   ًررررٍ تيع٠ٌرررلمه تيردِورررٕ  َى أى تيطرررّدته يرررو أ ىرررس م٧ررر

و تضقررررُر َينرررلر تضقررررُر مرررو يررررٍ   ِكرررُى يهرررلم  مسٌعّرررٕ تُقٳررر 

َتيرر  تررٞ ٓ ت  عررض ت١ِّررلمى إلى ِرردًَ مكررلمعفلمه  ،تيع٠ٌررلمه

ؾرررّّٕ لٴرررلرٔ. َمرررو يهرررلم ِرررلدش تيرطرررلمٝر: يرررع  لم٥مكرررلمى تررررو   

يعػرررُتْٙ يوٴرررت  مرررو يررررت تٟنرػرررلمز ت  إضرررلذتتٍّّٕ َتقرررّٕ شررردٰ 

 ع مو تضللمزضفي يٌ  َى معس ٕ؟ قو َت٨ ،تيردِع

َُِر يرٍ تيهقٴٕ، أَقّ   . ضرلممّٕ تيعلرُ ٓ أى عورٖ َشتزٔ    

 ْ َتيرعلممرع   ،تيؿّٕ ََشتزٔ ت١ع٠م مطَٞيّٕ  رلرٔ ت شِلم ٔ تيرُع

أى يرررٍ   ررصم مرر  يرررٍ تي ررلميسٔ.  ّهلررلم ذ ررسه  .  لمتهررٕ تيٴّررلمى 

نرػرررلمزيلم َضرررلمٙع تيرُتؾرررع  ضرررلمعد ت ت ، لميفعرررع لرررلميسٔ مهرػرررسٔ 

ٱّرر   رررع مررو ق٭ ٕلم مرلم عررتلجدِرردٔ َتيرر  يررّظ عوًّررلم زقلم ررٕ. َيهررلم  ِلمي

٘    َٔشتز َيكرو ِ رع تضرُتطو     ،تيؿّٕ َتلشّٕٚ تيعلممرٕ يو ررت٘ َتيردَت

يُ تيعفي تيطلميسٔ ت تيرروّ  عرو يررٍ تضللمزضرلمه. مرلم ِهقؿرهلم ت٣ى      

 يُ ٌَُ  تػسِعلمه ؾلمزمٕ لشرٍ تضخلميفلمه.

 :ق  تيؿّْ يولسأٔ تيطعُ َِٕضلمٙع شطفي تيُ

عورررٖ قرررسَزٔ شطرررفي تيُقررر      ز رررصه أ.  رررلمٙصٔ تيعٍرررسَؽ  

تيؿررّْ يولررسأٔ تيعلمموررٕ عوررٖ ٌَررٌ تلخؿررُف، َتقلذِرر  ت يرررت   

 تيؿد  ملم ِوْ:



65 

–1029  1026  
151 

 ؾّٕ تضسأٔ تيعلمموٕ".طلٯإ ست   سنلممَ  سعْ مطرقع ش  م٨" ٖ 

  ٯُٓقٳررتٟضرررعلمنٕ  لم١زقررلمم َت٥ِؿررلمّٙلمه تيدقّقررٕ تيرر  قررد ت٨  و أ

يوعلرع عورٖ تضررّدتً     ؛ؿُز ت ٌلمنرت ؾرّْ معرفي يولرسأٔ    ق

  ستمَ َمرلم زته  ُزِٕ ِطت ت١َيُِٕ تي٠شمٕ.  

    ّٕتررُ لر مصِررد مررو تيػررفلم ّٕ ت ت١زقررلمم َتيهطررت تضرعوقررٕ  ؿرر

تضررررسأٔ َ ررررلم١مسته تضرعوقررررٕ  ًررررلم )أنُتعًررررلم، أ ىسيررررلم، أٓ  

ًررلم نُعّررٕ معّهررٕ مررو ت١مررسته، أٓ تيفٚررلمه    ّتضهررلمطق تررص ت  

ٸٕ تيعلسِ إلخ(، َمرلم تيررٓ مذرلمٌرٌ     .مرو ينلريرلم..   ٕ أ ىس إؾرلم 

هػرس مىرع يررٍ    لم يرقوّرع يررٍ تيهطرت؟  لرو تضهلمضرت أى ت٨     ٱّعلو

 ت١زقلمم ت َضلمٙع ت٥ع٠م تضخروفٕ.

 ر ى ت١ير  أى ترّرُر تيسِٝرٕ      ،م. إ ستيّ  نلملسَمو ًٌَٕ ن س 

ت  رهفٽر َت١يدت  َتيلدتمَ تضرعوقٕ  ؿّٕ تضسأٔ إلى َتق  مولُع م٨

تضطرػرفّلمه َتضست رص تيؿررّّٕ عورٖ علرُم تضلوكررٕ. َمرو ٌلمنرررٌ      

ظ تير  مرو ل٠لشرلم    : مرلم ت١ض٨ر   . عرد تلله  و ؾلملح ت لُ تطلم٘ر 

ترّقق عوٖ أزه تيُتق  تيرلدتمَ َت١يردت  تيستمّرٕ إلى ت رطرلم      

َيلررلم تضررسأٔ  ،أز ررلمى ت١ضررسٔز هررلمى مررو هع   ًّررلم ِررؾررّٕ علممررٕ 

مررو يرردى َشتزٔ تيؿررّٕ يرررُت س     مررلم مرردٗ تٟضرررعدت ته  َ؟ َتيٴفررع

تضقلمز ذته تضست رص تضهلمضررٕ ت  رع مهٴقرٕ َمحلم  رٕ؟  رلميره لر       

تيرررٓ ِػررلر إلى تيره ررّ  َتيكررُت و مررلم يررُ إٟ تػررسِ  ِفررلذه أى   

 ٕ مرررو ذيرررك ترّقرررق ت١يررردت   َ، ِررعرررٌ تٴرّرررق أَ تٴرّقرررلمه  عوّررر

 َتيلدتمَ.  

ٌَررُ  مُت قررلمه مرعررد ٔ    . محلررد تضوّرر   قررد ِٟررأ   ،أِك٪ررلم

 وررًلم ترعوررق  ؿررّٕ تضررسأٔ َتيعهلمِررٕ  ،هررٕعوٵمرررلم زته َمػررسَعلمه م٨َ

إ د   نب ند خزن   دصن

خسددددددت اناصددددددتن

صدددددصمنفن"سدددددم نخ ن

  لم ي ن  ع خلم"

خدددددددددد نخددددددددددلإ ن

 لسدددتعلإ    نخددد ن

 دددلإ نعز لا ن  صدددصمن

 تددو   ن لم دد لان   ن

 لم   دددان لم  سدددبمن

فين دددددانخ ر دددددمن

عخص  ظم؟ن   ت ظ ن

  ددددا ني دددد نإ ن

  ت ظدديمنع   ددو ب ن

خددد نهدددونإلناعددديعن

يفددددترضني نيتبعددددتن

اربيددمنيعناربي دد  ن

  عليم
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 ًلم ضُت٘  لمن  ت تيطّلمل تيؿّْ ذتتٌ أَ تلجلمنت تٌٟرلرلمعْ أَ  

س  ررلملخلر، َيكررو تٟعرقررلم  أى تيقكررّٕ رػٳررتيقررلمنُنْ، َيرررت أمررس ٨ِ

ٱّ يلرلم:  ّرف ترّرُر يررٍ     أَٟ ،لم تلذ رص ت مطرأيرفي مًلررفي   ِلمي

ِررٕ لشررلم  لمعوّرًررلم تضػررًُ ٔ َتضولُضررٕ؟ تضرررلم زته إلى مػررسَعلمه ُِّ

 ّرررف يمكرررو نػرررسيلم ت  لم رررٕ أمذرررلم٘ مموكرهرررلم      :ًلرررلمرَولمنّ

تيُتضعٕ، للمؾٕ أى  ٕٚ  رلرٔ مو تيػسمسٕ تضطرًد ٕ مرو تيهطرلم٘   

َ لمٌٕ إلى مىع  ،لملم َتعوّل٪يو ت تضدى تيؿ لرٔ َتيقسٗ ت١قع َعٱّ

 ؟يرٍ تلجًُ 

ٓ َ رردَزيلم ذ ررسه   ت١ضررظ تضٴوُ ررٕ  أى أَر   . ضررلممّٕ تيعلررُ 

رلىع ت ٌَُ  إِؿرلمّٙلمه  قّقرٕ تعكرظ تيُتقر   ردتِرٕ يُقر        ِ

ِوْ ذيك شِلم ٔ تيرُعْ تيؿرّْ، َمرو يهرلم      ،إضلذتتٍّّلمتهلم تيؿّّٕ

تررأتْ أيلّررٕ مرررلم زٔ تيرررلكفي تيؿررّْ تيرر    إط٠قًررلم َمزررسٓ    

ٱّرر لم ٥ زتًٌررلم  لررلم ٔ ت تضرردتزع.  ررريك  رر ى تيؿررّٕ  تيعلررع ِلمي

ُ    تلجهطّٕ مٴوُ ٕ  ىقلم ٕ َمرو تضًر  إ زتًٌرلم     ،ََقلمِرٕ ور   عر٠

ضرررّللم مررر  تيهكرررَ تضركرررس لشررررت تلجّرررع،   ت مهلميٍهرررلم تيٴرّرررٕ ٟ

     ٌ  رع يرْ    ؛َتيىقلم ٕ تلجهطّٕ ٟ تعو مرلم ِعرقرد تيررعض َِرخرُ  مهر

ٱّ  لم.قسَزٔ ت لع ملم نستٍ ِلمي

أى ت٥مكلمنّررلمه َتضررُتز  مرررُ سٔ    .  لمتهررٕ تيٴّررلمى  ّهلررلم تررسٗ 

ٴرو  تيره رّ  َتلخٶ  ٕلم ِهقؿرهلم يرُ علوّر   َيكرو مر   ؛يولسِوٕ ت لميّٕ

َيرؿرررو يرررٍ تلخٴررو   ،تضررُتز  ٍتيعلوّررٕ ي٠ضرررخدتم ت١َ ررس لشررر  

 تػسِعلمه. إلى رٔ عوٖ أزه تيُتق  مذرلمُ هفٽم٨
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َتيرلررر   . مهرررٖ آر مػرررّو  ُقررر   رررستمَ َإضرررلذتتٍّّٕ َتقرررّٕ 

مررٕ ضسِوررٕ مررلم  عررد ت٥مدررلم  َتيرخلمطررت مرر  يوررظ تيكررللمى      وصٻَم٨

 ُقًّّلم ت َوّقٕ تيرأمفي تيؿّْ.  مو أٌع ت ؛تيؿّْ

   . زتغد تيعرد تيكسِ  عوٖ أى شطفي تيُقر  تيؿرّْ   َغدٯ

 ٕ  لميرررته ت تيطررهُته - ررُى تضررسأٔ  ،يولررسأٔ مطررأيٕ مًلررٕ يو لمِرر

يررْ تيرر  تكرررو  ُؾرروٕ ت١ضررسٔ، َ لميرررلميْ ترردِس   ررٕ      –ت١لررلرٔ 

مررو تضفررلذه أى ِعررُ  عوررٖ ت١ضررسٔ   ًلمم مشؿٰررتلمجرلرر .  كررع تقرردٰ

 َيرت  ٠  د مو تيرأ ّد عوٖ تيهقلمش تيرلميّٕ: ؛لمجرل   لملخلرَت

: قسَزٔ تيه سٔ تيػلُيّٕ  ّللم ِرعوق  قكّٕ ؾرّٕ تضرسأٔ،   أَيٸلم

قرلو إطرلمز أعر  يؿرّٕ      –مر  أيلّرًرلم  ر٠ غرك      – ّي تكرُى  

 تلمجرل .  

ّ٪رررلم : مرررو تيكرررسَزٓ َمذرررو ت حمورررٕ شطرررفي تيؿرررُزٔ عرررو    ولمن

د لشررلم تيهرردَته عقٵررتيستٙرردٔ، َت٨ ش مىررع يرررٍ تلجًررُ  لد٧تضلوكررٕ أى ت٨رر

ٱّ ه تيرٍلمز  ت وّٕ ت تضرٞتمسته َتيهردَته   عس٧لم، َت٨لم َللمزٌٱّ تلو

 َتلمج٠ه تيعلمضّٕ.  

: تيرعررد عررو تيٴرقّررٕ ت تيرعررلمطْ مرر  مىررع يرررٍ تلجًررُ ،    ولميى٪ررلم

 ّي ٟ تكُى )َيُ  ػكع ينلر مقؿُ ( مقؿُزٔ عوٖ طرقرٕ أَ  

تيهطررلم٘  َى تضرررىهلم٘، مرر    ررع مزررت أى تػررلع  ررعٯ ؛طرقررلمه معّهررٕ

 تيلذ ّص عوٖ تيٴرقٕ تضًلػٕ علم ٔ.  

: تُوّررق ًٌررُ  تيستٙرردته َتيررسَت  ت مىررع يرررٍ ت١علررلمر      زت ع٪ررلم

تيؿررّّٕ َت٥نطررلمنّٕ، َتأطلريررلم   طررلمز وقررلمت  ّرري ترردلع قررلو 

لم تضهٍررصته ت كررلمزِٕ َتيىقلم ّررٕ يوللوكررٕ، َٟ تكررُى تضرهطررلمل٪  

 ت يرٍلمز  للمزٌّٕ. س٪ررط٧م٨

بدددددددد  خزنعفددددددددعن

نع فصمن ع ستر ايريم

نعخلاخددمنلم شلددمنخدد 

بعدددددددلإن  نرددددددد بن

ع  تع  ددددددبنخددددددعن

خرلدددددمن   ددددد  ن

ذدددانين  صدددصصنخددد ن

اوفدددددددددديصه نفين

عجي دددددمن  تدددددأخ ن

 .  صصص

اوجيددددددمنذهددددددو ن

     لإ  نع   ع  نفين

خحددانهددا ن لأ دد ان

نع  نسد نيمون   صصيم

عاأ  هددددد نبإ ددددد لان

ج د فينبصيدخنادلإظان

فدددددم ن لم ردددددا  ن

  ص  لايمنع  ح   يدمن

  لمملكم
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   . شِهررت تلخكررلرٓ: مررلم مرردٗ تٟضرررفلم ٔ مررو طلميرررلمه َتطرلم٘ي 

 تيرىقّررف تيؿررّْ ةؿررُف ؾررّٕ تضررسأٔ؟ َيررع يمكررو أى ِكرروٯ 

َِررر  تٟضرررفلم ٔ مررو قرردزتتًو؟ َأَقررّ   . ضررلممّٕ     ،مػررلمز لمه

تيعلُ ٓ أنرٌ يمكرو ت٥ رلم ٔ مرو يرٟٞ٘ تيٴلميررلمه ت إطرلمز مررلم زٔ         

تيررررلكفي تيؿرررّْ َت قرررُل تيؿرررّّٕ يولرررسأٔ تيطرررعُ ِٕ،  لرررلم 

يمكهًو أى ِػلمز و أَ ِقردمو عورٖ  سنرلممَ ضرفلرته تيررلكفي      

َِؿرّو مرو قرلو    ،تيؿّْ ِّي مسكسى َزغٕ علع يردزِرًو

  سنلممَ مرلم زٔ تيرلكفي تيؿّْ.

م وررصٻَزأه  .  لمتهررٕ تيٴّررلمى أى  لم٥مكررلمى إؾرردتز تػررسِعلمه ت٨   

 لميكػف تضركس عو ت١مسته تضصمهرٕ يرلم  ًّرلم تيطرسطلمى؛  لرو      

ٌٟرلررلمعْ  رررلر  لم٥قررلم ٕ يورررأولر تٟقرؿررلم ٓ،   تضعوررُم أى أوررسٍ ت

  ى معلملجٕ ت لمٟه تضركسٔ يطسطلمى تيىدٓ قد  :َ لىلمر  طّو

ؿع إلى موّرُى زِرلمر يكرع    تقد  ت ِفي، لميفٸأ 4;-4:ٟ ِرٍلمَش 

ضرررّدٔ ت تضستِرررع تضرقدمرررٕ ِطرررت تضسِورررٕ، يررررت  لم٥قرررلم ٕ إلى   

تعّػرررًلم  ت ّرررلمٔ تضرعررررٕ تيررر   ٕتمرفرررلمه معررردٟه تيػرررفلم٘ َنُعّررر 

ركررسٔ. َت رردِي يهررلم عررو تيركوفررٕ تضتضرعلم ّررلمه ت تضستِررع ينررلر 

َيرْ   ،، َيّظ عو تيركوفرٕ ينرلر تضرلمغرسٔ   Direct costتضرلمغسٔ 

أى تؿرررع  9101؛  لرررو تضرُقررر  ت عرررلمم indirect costأعورررٖ 

نلم تضررلسز  مرلم  إذت موّلمز ::ع٠ُ مسه تيطسطلمى  قو إلى  ٕتكوف

 مرألسٔ. مستِع ت ت رػلم  ت لمٟه ت 

مررررٕ وصٻتيرػررررسِعلمه تضٶ َ رررردَزٍ تقررررلذل أ. محلررررد تيدنرررردنْ ضرررروٯ

 لميفّـ تيدَزٓ يرعض تضػك٠ه  لميهطررٕ يولرسأٔ، َزيرلم ز ٴرٌ     
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 لميرررأمفي أَ  ررلميع٠َٔ تيطررهُِٕ أَ تيلذقّررٕ أَ تجدِررد عقررد تيعلررع أَ   

ينررلرٍ. َذيررت  . ضرروّللمى تيٴفّررع إلى أنررٌ يمكررو ز ررو تيفّررـ        

لم ت لرردملمه لم ٟشم٪ررِؿرررو غررسطٸ  ّرري (،أ ػررس)تيرردَزٓ ةدمررٕ 

يولرسأٔ   ٔمحرد   لم يطروٍّ أَ تٟضرفلم ٔ مرو تيعر٠ُ تلمجرلمنْ طرع٪ر     ،أ ػس

 َٟ تصِد عوٖ( ِرٖ تؿرو وقلم ٕ مًلرٕ يؿرّٕ تضرسأٔ.     .. )ٟ تقع عو

َيمكررو أى ِكررُى ذيررك َ ررق مرررلم زٔ مدعُمررٕ مررو تيدَيررٕ عررلد         

لم َمهًر  ، سنلممَ تمكفي تضسأٔ ِررٖ ش رٖ تضرسأٔ  كلممرع ِقُقًرلم     

تيؿّّٕ تي  قّ   ًلم مو أٌع أضرستًلم َتلمجرلر . إٟ أى  .  لمتهرٕ    

و تيٴّررلمى أَقررّ  أنررٌ مرر  تأِّررديلم يررريك تيررسأٓ؛ إٟ أى يهررلم  م٧رر 

هلم ٓ  سِٕ تٟلرّلمز َ ػستضٕ ي٢ضرف. ت ِرفي أى ت سِرٕ مزرت     ٨ِ

لم  لرلم  أى تكُى مكفُيٕ، َتقف عهدملم تٞ ٓ يكسز عرلمم، تملمم٪ر  

و عررو عو٭ررَتيرررٓ أٶ ،سه ت ؿرررٕمسرردً ت٣ى مررو عررُ ٔ تنرػررلمز ضرر  

لمه،  قررد عررلم  ت٣ى  طرررت تررس  ت سِررٕ ّتيقكررلم٘ عوّررٌ ت تيرطررعّه

تنرػررلمز ت ؿرررٕ.  ّهلررلم  ٔت عررُ ي٢يررع   عٴررلم٘ تيوقلمِررلمه ممررلم ضرررٯ

ذيررر   . مًررلم تضهّررف إلى أى إيررصتم أغررخلمف  ررلمي في َقررلم زِو عوررٖ   

َِرعرررلمزه مررر  ِقرررُل  ،ؾرررعت٫ تتخرررلمذ قرررستز  ػرررأى ؾرررّرً  أمرررس٫ 

ِرق تيػرخـ ت تقسِرس مؿرلرٍ؛  رهّو ٟ نطررٴّ  علرع        ت٥نطلمى َ

 لرلم  لميهرلم  علرع  ّرـ  َزٓ      ،أٓ تدلع ط  إٟ يُت قرٕ تضرسِض  

أملم م. للميرد تيعىلرلمى  قرد ذيرت إلى أى ت٥يرصتم  قلمعردٔ        ؟ا لمضهُٱِ

علممٕ َضّوٕ يس   نطرٕ شقّق تضطررًد لمه ِررٖ َيرُ لم تؿرع إلى     

لم مرو  كع ضرو  لؿُؾ٪ر  ع يررت ت٥يرصتم  ػر   أٟ ٨ِطرر ٧  تضً  .011٪

 غس لمه تيرأمفي تيؿّْ.
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 . َ ررلم٘ طّرررٕ أى ت١مررس ِطررردعْ أى    تررسٗ  َت ضررّلمل مرؿررع، 

ترُّر إضلذتتٍّّٕ َشتزٔ تيؿّٕ إلى تيُقلمِٕ قرع تيع٠ُ، َيُ مًر   

ت َأقررع تكوفررٕ، َيكررو مرر  لؿخؿررٕ تلخرردملمه َمرر  ز ررض   ٌرردٱ

  مهررٌ قرررُر تيرررأمفي رُقٽرر ّررف ٨ِ ،تيرررأمفي ِرررٖ يرررعض تيع٠ٌررلمه

 رر ى إضررلذتتٍّّٕ  ،يوُقلمِررٕ؟ َأ ررده  .  لمتهررٕ تيٴّررلمى أنررٌ  لميفعررع 

١ى تيعرررررت٘ تٌٟرلرررررلمعْ  ؛تيرّرررررُر تس رررررص عورررررٖ تيُقلمِرررررٕ أَيٸرررررلم 

َتٟقرؿررلم ٓ عوررٖ تضه ُمررٕ تيؿررّّٕ َتضطررررٕ يوُ ّررلمه تضركررسٔ      

تعررُ  ١مررسته يمكررو تيُقلمِررٕ مهًررلم  لمترررلمع ِّررلمٔ ؾررّّٕ ضرروّلٕ،     

ٸٕ   ٌسِر  ت تض  للم أى يهلم   زتضلمه عدِدٔ أٶ  لوكرٕ ألًرسه نطرر

علميّرررررررٕ ي٦ؾرررررررلم ٕ  رررررررأمسته تيكررررررر و َتيطررررررركس َتزتفرررررررلمع     

تيكُيّطلذَر، َت١عوٖ مهًرلم تٟضررعدت  ي٦ؾرلم ٕ قررع تيطرسِسِٕ؛      

ٯّرر     س غررعلمز تيررُشتزٔ مررو   يررريك  ررلمضهًَ تيُقررلمْٙ يررُ ت ررع، َيقررد ت 

ٸٟ ٸٟ"تضررسِض أَ ١ى تلجًررُ   وررًلم تس ررص عوررٖ    ؛"" إلى "تضررُتطو أَ

تضرررسه. َيهرررلم  مررررلم زته ترُتؾرررع مررر   تعصِرررص ؾرررّٕ تيفرررس  قررررع

ٱّ لجعرع يررٍ    ،لم  لميرعلمَى م  تيكللمى تيؿّْغس لمه تيرأمفي ِلمي

 تيفُّف مو قلو  لمقلمه تيرأمفي.

  نررٌ ِرررعفي عوررٖ   ،َت تعرقررلم   . عرررد تلله  ررو ؾررلملح ت لررُ   

َشتزٔ تيؿرّٕ إعررلم ٔ تلشّكورٕ تيػررلمموٕ يلدتيًرلم تيٴرّررٕ َتيرُعُِررٕ    

 ّٕ َتيؿّّٕ تي  ِػًديلم تلمجرل .ت لع تضر لرته تٌٟرللمع

َ دَزيلم أغلمزه  .  لمتهٕ تيٴّلمى إلى أنٌ قلو  سنلممَ تيرّرُر  

تيررُطو َتيرررٓ مشررـ تلجلمنررت تيؿررّْ، يهررلم  تس ّررص موّررُل    

ٌسِرررر  ت أٶ عوررررٖ ٌلمنررررت تيُقلمِررررٕ؛ ١نررررٌ ََ قٸررررلم يودزتضررررلمه تيرررر 

ٯّ   ٨ِرر    تضلوكرٕ،  قرد تررر ٖ دع٧و أى مع ر  تضػرلم ع تيؿررّّٕ تعرُ  ضرلم 
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ٕ   ررلم١مست أمررسته تيقوررت   َتيرر  تكرر ٰ  ،ه ينررلر تيطررلمزِٕ أَ تضصمهرر

َت١َعّررٕ َتيطرركسٓ َتيطررلهٕ َتزتفررلمع تيػررُّم َتيكُيّطررلذَر     

 أضررلم   مرو  ٪٠٧عرو   َٕيػلمغٕ تيع لمم َتيطسطلمى، َيرْ مطرَٞي  

يرصم ت رلر    ،أٓ تيُ رلمٔ قررع علرس تيطررعفي. يرريك      تضركرسٔ؛  تيُ ّلمه

تيرُعّرررٕ،  إضرررلذتتٍّّٕ تيؿرررّٕ إلى تلجلمنرررت تيُقرررلمْٙ، َِركرررلو    

  ْ طوررت  َٕإيصتمّرر ،َتفعّررع  َز تضست ررص تيؿررّّٕ  لملجلمنررت تيُقررلمٙ

تيكػرررُ  تيدَزِرررٕ ضستٌعرررْ تضست رررص ِطرررت تضسِورررٕ تيعلسِرررٕ، 

تٴرّررق  سنررلممَ مررهًَ طررت ت١ضررسٔ تيػررلُيْ عوررٖ مع رر    َمهًررلم  ٯ

-HISتيرررد٘  ه ررلمم تضوررف ت٥يكلذَنررْ      َ ٯ ،تضست ررص تيؿررّّٕ  
health informative system ،٨َ   ق٭ر َيُ  سنلممَ إيكلذَنْ 

م طرّت تيسعلمِٕ ت١َيّرٕ عورٖ   وصٻ ٌّ  ع تيفُّف تضٴوُ ٕ  ّي ت٨

 طوت يرٍ تيفُّف.

َمذرو أمرلمم    -عوٖ أيلّٕ تيلذ ّص   . ضوّللمى تيٴفّعَأ د 

 عوٖ تلجُتنت ت١ضلمضّٕ ت٣تّٕ:   - قكّٕ ؾّٕ تضسأٔ

ٸٟ ٕ :  َز تيقٴررلمعفي تلخررلمف َتيقٴررلمع ينررلر تيس ررْ ت تيعهلمِرر   أَ

َتيدع  َتيرىقّف يكع ملم مسقق ت لم  ٕ عوٖ ؾّٕ ِّرلمٔ َعلرس   

تضػررررلمز ٕ تلمجرلعّررررٕ   :تضررررسأٔ، َمررررو  وررررٕ يرررررٍ ت٥ضررررًلمملمه    

 ٕ َتُلّرف تضػرسَعلمه    ،يوػس لمه َتضٞضطلمه َتلجلعّلمه ت١يوّر

     ْ َةلمؾرٕ تيعهلمِررٕ   ،تلخلرِرٕ َتًًٌُّرلم مذرُ لدمررٕ تلمجرلر  تيؿرّ

  لمضسأٔ.
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٪ّ لمه يوُقرف عورٖ مست رص َمػرلمزِ      لم:  عُٔ تيُتقففي َتيُتقفولمن

ٖ عه٧ررتيرهلّررٕ تيؿررّّٕ يولررسأٔ، َإطرر٠ل مرررلم زته َقفّررٕ ؾررّّٕ ت٨      

  ؿّٕ تضسأٔ ت  ّ  ٌُتنرًلم تيعقوّٕ َتيهفطّٕ َتيردنّٕ.

٨َ      ولميى٪ر  قررعو ت لم: تيعهلمِرٕ  ؿرّٕ تيهطرلم٘  ررلرته تيطرو تي٠ترْ 

أَ تيرهرررررلمه  ،أَ تيّرّلرررررلمه تيفقرررررلرته َت رلمٌرررررلمه ، َز تيعٍرررررصٔ

 تيُتيدِو.   يًُٟه
رع  قد ز ص  . للميد تيس ِعلمى عوٖ تلجلمنرت تضرعورق  ط٨ر    ،أِك٪لم

َؾررُر تضررسأٔ يوخرردملمه تيؿررّّٕ  ػرركع عررلمم؛ ضررُت٘ يوكػررف       

تضركررس عررو ضررسطلمى تيىرردٓ أَ ينررلرٍ، أَ معلملجررٕ  عررض ت١مررسته   

ت١لررسٗ، أَ مرلم عررٕ ت لررع.  لمضطرػررفّلمه ت كُمّررٕ مكر رررٕ      

م  عهرررلم٘ يكىرررسٔ قررردٯمرررٕ ت٨َتضُتعّرررد مررلمعررردٔ  طررررت ذيرررك، َتلخد

تضسقٖ َتضستٌعفي. َمست ص تيسعلمِٕ ت١َيّٕ ينلر  لم ّٕ َِهقؿًلم 

تيكررىلر مررو تيرًٍّررصته َتيعّررلم ته َتيٴررُتق  تيٴرّررٕ. َتيكرر٠م       

تيه ررسٓ عررو ت٥ضررلذتتٍّّٕ تضرّهررٕ  لميُزقررٕ تيسّٙطررٕ  ّررع، يكررو  

تضررسأٔ  لمٌررٕ يوُؾررُر يوخرردملمه تيؿررّّٕ  ٴررسل أ كررع ممررلم يررُ    

ٟ  ررد مررو تٟنرًررلم٘ مررو مُقررُع تيرررأمفي تيٴرر      ،. أِك٪ررلمقررلمٙ  ت٣ى

ََقرررررٌُِ َلسُيّررررررٌ يوفّرررررُف تضرررررر ُزٔ ت تيُزقرررررٕ َضرررررلمٙس 

ت١مسته. َيّظ  ع تيطّدته يدًِو تيقردزٔ عورٖ  ررو موفرلمه ت     

تضطرػفّلمه تلخلمؾٕ  طرت تزتفلمع أضعلمز تيكػُ  َتيع٠ُ  ًّلم. 

ّررٕ  ررريك يهررلم  مطررأيٕ ألررسٗ ترعوررق  كررُى تيرُعّررٕ ت كُم     

 طسطلمى تيىدٓ َينلرٍ مو ت١مسته َم  أنًرلم مٌُرُ ٔ يكهًرلم ينرلر     

 لم ّررٕ، َيهررلم  قررسَزٔ يصِررلم ٔ تيرىقّررف تيؿررّْ  ررفي ت١َضررلمش     

رع ت ؿرُر عورٖ   سل تيرعلممع مر  ت١مرسته َض٨ر   تيهطلمّٕٙ مقسَن٪لم  ٴٶ

 لمدددددد ي نبص ذددددددمن

 لوصدددوان لعدددلإخ  ن

صصيمنبر  ني  ان  

خدد نهددونقدد  من   .ن

دددد  لنبددددلإنخدددد ننويي  

 لنته ننخ نخوفدو ن

  تدددددأخ ن  ربدددددصن

ععفوشتنعشمو يتتن

 لفصددوان لمددا ولا ن

فين  ولاقددمنعسدد   ن

  لأخ  ض
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تلخدمررٕ  َى عهررلم٘.  ررريك  رر ى ؾررعُ ٕ تيُؾررُر يوخدمررٕ تيٴرّررٕ   

 ،ُؾررفلمه َتيعّررلم ته تلخلمؾررٕت ت لًررُز تضطرضررً   ررىلر٪أأِّلمن٪ررلم 

ص عورررٖ ؾرررر ٕ تجلمزِرررٕ؛  رررديّع أنًرررلم أؾررررّ  تس  ررر تهَ عكرررًلم ذ

لم َذيررك عوررٖ ِطررلم  تيعّررلم ته   تيرٍلّررع تيرررٓ أؾرررو مٴور٪ررلم مًلٱرر  

ٍ مرو أز رلمل  لمِػرٕ. ِردع  يررت      ت١لسٗ، َ ع ذيك  طرت ملم ِدزٰ

ع كرو  عر٠م م٨ إتيرٌٌُ مذرُ تيرٍلّرع )َ عكرٌ ترست َينرلر قرسَزٓ(       

و ُ ٍ  عررض مدررُم َضررلمٙع تيرُتؾررع تٌٟرلررلمعْ ممٽرر  ت ِقررركطٳررَم٨

ٳَ ٌُى يكىلر مو تيرفلميلمه. َتيُتق  أى تُ س لدملمه طرّٕ زتقّٕ ِس

مرر  ضررًُيٕ تيُؾررُر إيًّررلم ضررُّقف يرررت تيعررري ت٥ع٠مررْ  ؿررّٕ    

 تضسأٔ.

ر   . ضلممّٕ تيعلُ ٓ  أى إِقرلم  تيعرري ت٥ع٠مرْ  ؿرّٕ     َعقٽ

 ٰـ  تضسأٔ مطأيٕ مًلٕ  لميفعع،  ًررٍ ِقّقرٕ    مرسه   ضرُت٘  ّلرلم مشر

٠ِأ تنرػرلمز يررت تيعرري زيرلم يكرعف      تيطسطلمى أَ ينلرٍ، ِّي ٨ِ

َوقلم رررٕ  عرررض غرررستٙو تلمجرلررر  َقهلمعرررلمتً   ًررررت تيررردٌع   ،تيرررُعْ

تكررلمتف َشتزٔ تيرعوررّ  ََشتزٔ ت٥عرر٠م  إلى تيؿررّْ، َيرررت مسرررلمُ  

َتقررردِ  تضعوُمرررٕ    ،َتضرررٞوسته  َتلجلعّرررلمه َتضهرررردِلمه َتضرررٞوسِو   

لم َتمكفي ت١ ست  مهًلم. ت١مس ت٣لس قسَزٔ ٌَرُ   تيطوّلٕ َنػسي

ر  ر٠ غرك يكهًرلم    ررر٧ َيهرلم  ًٌرُ  ت٨   ،مرلم عٕ َمحلمضررٕ َعقُ رلمه  

 ينلر  لم ّٕ.

أى ت١نىٖ ذته ت٥علمقٕ "عوٖ تلر٠   أ. عوّلم٘ تيرلمشعَْأقلم   

 زٌررٕ يرررٍ ت٥علمقررٕ" شؿررع عوررٖ ِقًررلم مررو تيعرر٠ُ مىوررًلم مىررع أٓ   

لمه تلخلمؾٕ لشرٍ ت١نىٖ َتير   يكو  ّللم ِرؿع  لمِٟرّلمٌ ؛مُتطهٕ

 َمهًلم: ،لمٌعورًلم مخروفٕ عو ينلريلم مو ت٥نلمً  ًْ مًلوٕ تملمم٪
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 ت لمٌٕ إلى ٌَُ  ملذٌ /ٔ يو ٕ ت٥غلمزٔ ت  ع مطرػفٖ. -0

ٴرق  ت١نىٖ ذته ت٥علمقٕ قرد شررلمُ لخردملمه عر٠ُ َلّفرْ َن٨      -9

َتخلمطررت َلرردملمه تُعّررٕ يوعهلمِررٕ تيػخؿررّٕ َتيُقلمِررٕ َتٟعرلررلم      

ٱّرر عوررٖ تيرررته، َ لم تضطرػررفّلمه ت كُمّررٕ تيرر  زيررلم تُ سيررلم ِلمي

 ملم ِفقد يرت تيع٠ُ  لمعوّرٌ. ؛تيكو يُتعّد مررلمعدٔ ٌدٱ

أى يهررلم  ِلمٌررٕ موّررٕ ضررلم      . عرررلر  ررسيلفي َمررو ًٌرًررلم تررسٗ   

ٖ ) ررلميُعْ تيؿررّْ( َيررّظ تيرىقّررف تيؿررّْ  قررو. يهررلم      طررلٯ٨ِ

  ٌ ُ  ّ٪رلم، لم ِكرو  لم   َإى٩ ،ِست  َتىقّف ؾّْ ٟ  رأع  ر  َمذررلم

َيكرو تيررُعْ تيؿرّْ ِعررو معس رٕ تضررسأٔ  قُقًرلم َمررلم      ،يولصِرد 

 :تطرٴّ   عوٌ يوّفلمل عوٖ ؾّرًلم تيعلممٕ َتستّت أَيُِلمتًلم.  لى٠ٸ

 ّلرررلم ِرعورررق  كررر ُش تيعرررلم ته َتيرقلميّرررد  كىرررسٔ ت٥مدرررلم     -0

يررْ أضرررلم  مزررت أى ٟ تمهرر  تضررسأٔ مررو تيوٍررُ٘  ،َتيعهررف تلجهطررْ

 إذت  ررلمى يهررلم  قررسز٫  للمؾررٕ ،يوقكررلم٘ َطوررت تيٴرر٠ل أَ تلخورر   

 ت وُر تيطولّٕ ت١لسٗ.  ٍد٭َلم ت٨ ، رلر عوٖ ؾّٕ تضسأٔ

ٱّ     -9 مرو   تهكرىلر تيلم ترّرسُ   ّللم ِرعورق  رلم١مسته تضهرقورٕ ٌهطر

لم مررو َؾررلٕ تيعررلمز َتًدِررد  طوررت تيعرر٠ُ تيرر٠شم لُ ٸرر ت تيطررّدته 

 ٕ ِّررلمى عوررٖ تيررسين  مررو أنًررلم تكررُى ت أينوررت ت١     ،تيررصَُ َتيعلمٙورر

أَ لجًورررًلم  لميعرررلم ته تيؿرررّّٕ  ،ٴرررس  ت٣لرررسقرررّّٕ ض رررلممسته تي

 تيطوّلٕ.

تيؿررّٕ تيهفطررّٕ َِلمٌررٕ  عررض تيطررّدته يورردع  تيهفطررْ ت    -0

 ،تيٴ٠ل :َمسَزيلم  رعض ت١شملمه مىع ، لذته مرعد ٔ مو ِّلمتًلم

أَ ت رٚرلم    ،أَ أشمٕ مسِوٕ ملم  عرد تنقٴرلمع تيٴلري    ،أَ ت ُت ً
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ٌعررٕ طرّررت  مررلم  عررد تيررُٟ ٔ. إٟ أى تلخررُ  مررو َؾررلٕ تيعررلمز يست    

نفطْ َقوٕ أعدت  ت١طررلم٘ تيهفطرّفي قرد تفرلمق  تضػرلم ع تيهفطرّٕ       

 يدٗ تيطّدته أ ىس مو تيسٌلمر.

ت لمٌررٕ إلى َقرر  تػررسِعلمه تكررلو ت فررلمل عوررٖ تيؿرررّٕ        -3

تطرررررٌُت  علًررررلم  أ ررررلمً   ،لمتيعلممررررٕ يولررررسأٔ أَ ت١ضررررسٔ علُم٪رررر 

تضرؿردتز تػرسِ   كرسَزٔ     مرخؿؿٕ َإِؿلمّٙلمه َأزقلمم،  لرى٠ٸ 

أَ تلخكرُع   ،مٌُستم  رع ضرهرفي  عرد ضرو ت١ز عرفي     تيفّرـ  لمضرلم  

 . يفّـ ضسطلمنلمه عهق تيسِ  مى٠ٸ

عورٖ أى تيعهلمِرٕ  رىقّرف تضرسأٔ َتُعّرًرلم       أ. نُزٔ تيفلمِصَأ ده 

مزررت أى ِكررُى ت - قُقًررلم علممررٕ َِقُقًررلم تيؿررّّٕ للمؾررٕ   

َيرٍ مًلٕ  ،َق  مركس ِردأ ت مقلمعد تيدزتضٕ َ ػكع مردزُ

لم تُ لر تضكلمى تضهلمضرت  وصم َشتزٔ تيرعوّ  أِك٪ للم ِ .َشتزٔ تيرعوّ 

َتضررردز لمه تضرررٞي٠ه يرررردزِت تيٴلميررررلمه ت  ّررر  تضستِرررع عورررٖ   

تيوّلمقٕ تيردنّٕ َتيؿّّٕ. َٟ نهطٖ  َز تضٞضطلمه ت١لسٗ ت يررت  

ََشتزٔ تيػررررَٞى،  ،ََشتزٔ ت٥عرررر٠م ، ررررُشتزٔ تيؿررررّٕ  ؛تلمجررررلمر

يررلم مررو َينلر ،َيوررظ تيكررللمى تيؿررّْ، َيوررظ غررَٞى ت١ضررسٔ

تضسأٔ  لمن  َٟ تصتر ت  رىلر مرو تضهرلمطق     مٞضطلمه.  لميُتق  أىٯ

أى يررٍ   شسف عوٖ تُ لر تيستِٕ َتيطعلم ٔ ١ ست  أضستًلم معرقدٸٔ

مًلرًلم يُِديلم َيّط  مًلٕ مػلذ ٕ  في  ّر  أ رست  ت١ضرسٔ،    

يدزٌررررٕ أنررررٌ ت  عررررض ت١ِّررررلمى ِكررررُى عوررررٖ ِطررررلم  ؾررررّرًلم   

ه ت١لررلرٔ  ررستمَ يرُعّررٕ تضررسأٔ َضررعلم تًلم، َقررد لًررسه ت تيطررهُت

َ ررلمى لشررلم أوررس  ررلمي    ، أيلّررٕ تيعهلمِررٕ  هفطررًلم َؾررّرًلم َضررعلم تًلم 

 يدٗ تيكىلر مو تيهطلم٘.
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ُٰ   نهررلم  لمٌررٕ يهؿررُف ؾررسمسٕ     ،ز أ.  ررلمٙصٔ تيعٍررسَؽ َت تؿرر

    ٕ َلرو ضرلملو  رع  عرض      ،ََتقّٕ تكرلو ِقرُل تضرسأٔ تيؿرّّ

ف تضررسأٔ ت صتر  عررض تيقررُتنفي ٟ تهؿرر  ترر تضػررلم ع تيعلمٌوررٕ؛  رر٠ 

  ٕ ٌََررُ   عررض  ، عررض تيقكررلمِلم؛ ن ررس٪ت يٴررُر ت٥ٌررست٘ته تيقلمنُنّرر

  ًلم. ّلميعري  ّلمٔ شٌَرٌ َتيرّك   ت قُل يدٗ تيسٌع تطلو يٌ 
َِرررسٗ  . حمّرررد تيػرررلممزْ أنرررٌ ِرررر  ت ررردِي  رررىلرت عرررو أيلّرررٕ  

تيرُعّرررٕ تيؿرررّّٕ يولرررسأٔ ) رررع َيكرررع أ رررست  َ ٚرررلمه تلمجرلررر (.       

تعوّررررق  لم  ذيررررك،  قررررد  ٯ غرررركلميّٕ ٟ تكلررررو ت ت رػرررر  َت٥

 .تلجسع، َيكو تضػكوٕ تكلو ت ت٥عدت  َتيرهفّر

أَيٸلم  لميهطرٕ ي٦عدت : يهرلم  مػركوٕ ت تلرّرلمز َإعردت  تضرلم ٔ      

مزرًرد ِطرت إمكلمنلمترٌ َقدزتترٌ،  ّرر        تيؿّّٕ تيرُعُِٕ. َ عٲ

  ت٘ َت٥لستُ. أِّلمن٪لم إنرلمُ مُت  تُعُِٕ قعّفٕ ت ت رُٗ َت١

ّ٪لم  لمي  تمرظٰ  ٕهطرٕ يورهفّر: مذو نرّدً يهرلم عرو قكرّٕ مًلر    ولمن

َلشررلم تنعكلمضررلمه تٌرللمعّررٕ َتقرؿررلم ِٕ    ، لم ررٕ غررستٙو تلمجرلرر   

 رلرٔ، أٟ َيْ تيرُعّٕ تيؿّّٕ، َيكو ي٢ضف ٟ تٌُد ًٌرُ   

ِ ررو عوررٖ يرر٠ٍّ: َشتزٔ تيؿررّٕ، َشتزٔ    يرهفّررريلم،  كررعٲ  ٔمُِررد

 قٴلمع تلخلمف،  عٲت٥ع٠م، َشتزٔ تيرعوّ ، تلجلعّلمه ت١يوّٕ، تي

 ،مرو يردز تلجًرد َتضرلمر     تمرلم ِعرو مصِرد٪    ؛مهًلم يٌ  ستيٌ تيرُعُِٕ

 ت ٌُ ٔ تضخسٌلمه. َتدىټ

غررلمموٕ  ٕ ررلمٟقلذتل أى ِررر  ترررو مرررلم زته ؾررّّٕ تُعُِرر ،يرريك 

َمُِدٔ   شكّلًلم َتعرللم يلم َنػسيلم،  ّي ِر  تٟيرصتم  ًرلم  

ضرروُ  ت١ ت  ررع  سنررلممَ تررُعْ يرردٗ  ررع تلجًررلمه تيرر  تعرلررد    

اب صنخب  لا  نصصيمن

شددددد خلمننماو ويددددد

عخوشدددددددلإ نادددددددمن

نع  ت  ه ن اصكيمه 

نبصيدخنيدتمن عنعه و

 ل تا منبه نفين دان

ب ندد خزناددو صن ددلإ ن

  ن  تددصن ددان  رهدد

سددددلوبناعتمددددلإن لأن

  صدددصصن  تو دددو ن

 فم نب  خره 
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تيؿرررّْ تيرُعرررُٓ قرررلو  ستيًرررلم. َنطررررٴّ  أى نرررردأ  لمضررررلم زٔ    

تيستٙدٔ تي  تنرٍرًلم ٌلممعٕ تضوك عرد تيعصِص )تيررلكفي تيؿرّْ(   

رررع مرخؿؿررفي َتعرللم يررلم َترهًّررلم يرردٗ  لم ررٕ    يستٌعرًررلم مررو ق٭ 

ٌ٪رر        لم تلجًررلمه تيرر  يرردًِلم  ررستمَ ؾررّّٕ تُعُِررٕ، َتعررلمزيررلم نمُذ

 ّررٗ  ٌ ت تُِّد تلجًُ .٨ِ

  عض تيهقلمش تضًلٕ تي  َز ه ت تيهقلمؽ:

تيرأ ّرررد عورررٖ أى  سنرررلممَ ؾرررّٕ تضرررسأٔ يرررُ  سنرررلممَ تهلرررُٓ      .0

 ررع يررُ  ؛مركلممررع ٟ ِقررف عوررٖ تيؿررّٕ ت٥مدلم ّررٕ َتضُتيّررد  قررو  

ٌص٘ أضلمضْ مو  سنلممَ تيرُّر تيُطو َإيصتمّٕ تٴرّقٌ ت  ّر   

عورررررٖ أى ِرررررر  مرررررو لررررر٠ر  ،تيقٴلمعرررررلمه تيؿرررررّّٕ ت تضلوكرررررٕ

تِٟرّلمٌررلمه تيؿررّّٕ يولررسأٔ ت    ٴررْ  ّرر ٧ٍّٕ َتِرردٔ ت٨إضررلذتتّ

َتيررر  تػرررلع تيؿرررّٕ تيردنّرررٕ َتيعقوّرررٕ َتٌٟرللمعّرررٕ    ،تضلوكرررٕ

 يولسأٔ ت  ّ  ت١عللمز.

تيعلررع عوررٖ ت ررّلر وقلم ررٕ َمُقررف تلمجرلرر  مررو  عررض تيقكررلمِلم       .9

 رررلميعهف قرررد تضرررسأٔ َشَتُ تيقلمؾرررسته َتيرؿررردٓ   ،تٌٟرللمعّرررٕ

ورّٕ عوررٖ تيؿررّٕ تلجطرردِٕ َتيهفطررّٕ   يوّررد مررو ت٣وررلمز تيطرر   ؛لشلررلم

مررر  تكىّرررف تيرررلدتمَ تيرُعُِرررٕ تلخلمؾرررٕ  ؿرررّٕ تضرررسأٔ     ،يولرررسأٔ

ٯٌ  ضس ت ت١ِّلم٘ تيػعرّٕ ت تضدى َتيقٶسٗ َتلشٍس. ًٕ ي٢َتضُ
تفعّررع  َز مٞضطررلمه تلمجرلرر  تضرردنْ )تضٞضطررلمه َتلجلعّررلمه    .0

مّرٕ  ت١يوّٕ َت١عللمر تيرٴُعّٕ( ت  عر  تضػرسَعلمه َت١علرلمر تيست   

ت َتضطررلميلٕ  ،يس رر  مطرررُٗ تيررُعْ تيؿررّْ يولررسأٔ ت تلمجرلرر     

 :مىررع ،م لرردملمه ؾررّّٕ يولررسأٔ عرر  تضػررلمزِ  تيؿررّّٕ تيرر  تقرردٳ 
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      ٕ َعّرررلم ته  ،عّررلم ته ؾررّٕ تضررسأٔ َتيٴفررع ت تلمجلعررلمه تيرٍلمزِرر

 ْ تيؿررّٕ مطررَٞيّٕ   إذ إى ؛َتيعّررلم ته تيهفطررّٕ  ،تيرررلكفي تيؿررّ

 تلجلّ .  
ه تطررلمعد تضررسأٔ عوررٖ شِررلم ٔ    لهػررتيعلررع عوررٖ تطررًّع تررُ لر م    .3

تيهػررررلمش تيررررردنْ َتيسِلمقررررٕ ت أٌررررُت٘ مهلمضرررررٕ َآمهررررٕ َ أضررررعلمزټ 

مىرع   ،ٟزترلمش ذيك  ؿّٕ تضرسأٔ تيُقلمّٙرٕ  ػركع  ررلر     ،مهلمضرٕ

ترررُ لر ممرررسته للمؾرررٕ يولػرررْ ت ت١ضرررُتل تيرٍلمزِرررٕ تيكرررلدٗ أَ 

  تلع ت دتٙق تيعلممٕ أَ ت مست ص زِلمقّٕ  أضعلمز معقُيٕ.
ُ لر تيرردع  يورُعّررٕ َتلخرردملمه تيؿررّّٕ يرررَته  تيعلررع عوررٖ ترر  .0

 ٕ علمقررررٕ تيطررررلعّٕ مىررررع تيطرررّدته ذَته ت٥  ،تِٟرّلمٌرررلمه تلخلمؾرررر

غررررلمزٔ ت تضطرػررررفّلمه َتضست ررررص   رعلررررّ  ي ررررٕ ت٥  ؛َتيرؿررررسِٕ

 تيؿّّٕ.
ٖ "مسِر٪رلم  رك" يكرع    ترو مرلم زٔ إؾدتز  رّرت ؾر لر يطرلٯ    .6

ٖ ِقُقرٌ  مسررُٓ عور   ،  م  إؾدتز غرًلم ٔ تيرُٟ ٔ  طوٽمُيُ  ٌدِد ٨ِ

تيؿررررّّٕ...،  لم٥قررررلم ٕ إلى َتٌرلمتررررٌ َتيرعوّلّررررٕ، َتٌٟرللمعّررررٕ، 

 يرلعٌ.َأضستٌ َ فس  تجلمٍ نفطٌ 
 

ʘ تيرُؾّلمه:  
آيّٕ يورعلمَى َتٟضرفلم ٔ مو  سنرلممَ تيررلكفي تيؿرّْ    إمزلم   .0

َت قُل تيؿرّّٕ لهلممعرٕ تضورك عرردتيعصِص ي٦زتقرلم٘  ؿرّٕ       

 .تضسأٔ
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ست ص ت١ لمً تضرعوقٕ  ؿرّٕ تضرسأٔ، َتيعلرع    تٴُِس َ ع  م .9

هرٕ  عوٵعوٖ تُ لر تضُتز  تي٠شمٕ ٥مزلم  قلمعدٔ  ّلمنلمه ِقّقّٕ م٨

َغلمموٕ ت ٴْ  لم ٕ ٌُتنت ؾرّٕ تضرسأٔ مرو ) رُت ز طرّرٕ      

مرخؿؿررٕ، َملذ ررفي ؾررّّفي يرررَته ت٥علمقررٕ تيطررلعّٕ،    

ٸٕ    ت تضلوكرررٕ، َتضهرررلمطق   َأنرررُتع ت١مرررسته ت١ ىرررس إؾرررلم 

مررررو أٌررررع تٟعرلررررلم  عوًّررررلم ت  هررررلم٘  ؛ؾررررلم ٕ.. إلخ(ت١عورررٖ إ 

عورررٖ ت١ضرررظ َتيرررلدتيفي ضُتًٌرررٕ  ٕإضرررلذتتٍّّٕ َطهّرررٕ مرهّررر

تضػررلم ع تيؿررّّٕ تضصمهررٕ َتيٴلمزٙررٕ، ََقرر  مٞغررسته أ ت٘   

  .9101يؿّٕ تضسأٔ يرّقّقًلم قلو زِٕٝ 

د مرررو ترررُ لر تضرررُتز  تي٠شمرررٕ يوفّرررُف  تيعلرررع عورررٖ تيرأ پررر .0

ٕ     َتي  تكر ٰ  ،تيٴرّٕ تيدَزِٕ  ،ترُ لر ت١ًٌرصٔ َتيقرُٗ تيعلممور

َتيكررررلم ز تيؿررررّْ مررررو  ،تررررُ لر أًٌررررصٔ تضررررلممُينستم :مىررررع

ألؿرررلمّٙلمه ت١غرررعٕ َتضرػرررلمزِفي ت١غرررعٕ ت  ّررر  مهرررلمطق  

ِ  تلخدمٕ لجلّ  تيفٚرٕ تضطررًد ٕ ت   ِرٖ ِر  تقد ،تضلوكٕ

 مست ص تيكػف تضهرػسٔ ت تضلوكٕ.  
عوٖ يوظ تيكللمى تيؿرّْ إقرلم ٕ  ُّؾرلمه ؾرّٕ تضرسأٔ       .3

تيُقلمّٙررٕ إلى َوّقررٕ تيرررأمفي مىررع أغررعٕ تضررلممُينستم، َشلميّررع   

تلشسمُنرررلمه، َتيفُّؾررررلمه تضطررررّّٕ يعهرررق تيررررسِ ، َيقررررلمل   

لمى عهررق تيررسِ  ت يطررسططرررٳتضٶ HPV ررلرَع تيررُزم ت وّلررْ 

ت تيُق  تضهلمضرت يرٌ، َشلميّرع ت١مرسته تلجهطرّٕ، َعر٠ُ       

تيعقرر  يولررسٔ ت١َلى قررلو ِصمررٕ  ّررُف تضررسأٔ تيُقلمّٙررٕ ت     

 َوّقٕ تيرأمفي.



65

 –1029     
166 

تػرردِد تيسقلم ررٕ َإؾرردتز تػررسِعلمه َأن لررٕ ؾررلمزمٕ يودعلمِررٕ    .0

علد َضرلمٙع تيرُتؾرع تٌٟرلرلمعْ  ّلرلم ِرعورق  هػرس معوُمرلمه        

لم عورررٖ ؾرررّٕ  رٍرررلمه ترررُوس ضرررور٪ أَ  ّررر  مه ،ؾرررّّٕ م وُطرررٕ

 تلمجرل   ًد  تيس و تضلم ٓ.
إ رررستش تلجًرررُ  تيقلمٙلرررٕ َتضهؿررررٕ ت ؾرررّٕ َتمكرررفي تضرررسأٔ   .6

تضلوكرٕ ت ت لم رع تيدَيّرٕ َت٥قوّلّرٕ، مر        ٔيرّطفي ؾرُز 

تُوّق ًٌُ  تيستٙدته َتيسَت  ت مىرع يررٍ ت١علرلمر تيؿرّّٕ     

 َت٥نطرررلمنّٕ، َتأطلريرررلم   طرررلمز وقرررلمت  ّررري تررردلع قرررلو   

   هٍصته ت كلمزِٕ َتيىقلم ّٕ يوللوكٕ.تضٶ
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 )حضب الحزوف الأظديُ(

  

  ":الضًاحُ.. الضٍاعُ التي تمًل بالضعىديُ الجديدَ" قيًُفي المشاركىُ  -

 م. إ ستيّ  محلد نلملس 

 ٓ م. أضلممٕ  س 

 حمد تيلدِىو .  

  للميد تيس ِعلمى .  

  ضعُ   لمتت .  

 ّللمى تيٴفّع . ضو 

  ؾدقٕ  لمقع .  

 ٓعلمٙػٕ ت١حمد .  

 ٓعرد تلله تضٴلر .  

 عرلر  سيلفي .  

  عىللمى تيعىللمى .  

  ْعوْ ت لمزو .  

 عوْ تيٴخّظ .  

 أ.  لمٙصٔ تيعٍسَؽ 

 ْ لمِصٔ ت س  .  

   أ.  ًد تيقلمض 

  ًْد تيعست ْ ت لمزو  .  

  ًد تيّّّلم  .  

  ْأ. محلد تيدندن 

   ّمحلد تضو .  

 يهعّ   . مػلمزٓ ت 

  مًلم تيعّدتى .  

  ٕلم٘ طّر َ .  

   زِلمه مد .  

  مطلمعد ت ّلم .  
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 ":شذرات ٌفضًُ في يىً الضحُ الٍفضًُ" قيًُفي المشاركىُ  -

 ِْطفي ت كل .  

 ْحمّد تيػلممز .  

 للميد تيس ِعلمى .  

  ِزتغد تيعرد تيكس .  

 .عىللمى تيعىللمى أ .  

 ْأ. عوّلم٘ تيرلمشع 

 أ.  لمٙصٔ تيعٍسَؽ 

  ّلم .  ًد ت 

 ْ مستم ت س .  

 مطلمعد ت ّلم .  

 مًلم تضهّف .  

 نُتر تيكرّرلمى .  

 نُزٔ تيؿُِلمى .  

  ٕلم٘ طّر َ .  

 ":العلاقات الضعىديُ.. الزوصًُ" قيًُفي المشاركىُ  -

 ٓأ.  طلٕ تيرُمزس 

 تس ْ تيقر٠ى .  

 ٕأ.  لمر م٠ٙك 

 حمد تيلدِىو .  

 للميد تيس ِعلمى .  

 شِلم  تيدزِظ .  

 ٓم. ضلملم تضس 

 .عرد تلله تيكُمسْ أ 

 ٓأ. عرد تيسحمو تيٴسِس 

 عرد تلله محلد  و ؾلملح .  
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 عوْ تيٴخّظ .  

 ُشِٕ تيركس  .  

  ّمحلد تضو .  

 ْأ. محلد  ندن 

 مطلمعد ت ّلم .  

 لم٘ تيسغّد َ .  

 ٕلم٘ طّر َ .  

  ":صحُ المزأَ" قيًُفي المشاركىُ  -

 م. إ ستيّ  نلملس 

 ٓأ.  طلٕ تيرُمزس 

 ْتلجلمشٓ تيػرّك .  

 ّد تيػلممزْ . حم 

 للميد تيس ِعلمى .  

 م. للميد تيعىللمى 

  ِزتغد تيعرد تيكس .  

 ٓشِهت تلخكلر .  

  ٓ ُأ.  . ضلممّٕ  ه  محلد تيعل 

 ضوّللمى تيٴفّع .  

  ُعرد تلله  و ؾلملح ت ل .  

 عرلر  سيلفي .  

 .عىللمى تيعىللمى أ .  

 ْأ. عوّلم٘ تيرلمشع 

  لمتهٕ محلد تيٴّلمى  .  

 أ.  لمٙصٔ تيعٍسَؽ 

 دندنْأ. محلد تي 

  ّمحلد تضو .  
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 مطلمعد ت ّلم .  

   مًلم تضهّف .  

  مهٖ  ه  عرد تلله آر مػّو .  

 أ. نُزٔ تيفلمِص 

 ٕلم٘ طّر َ .  
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 كشاف الأعلاً
 

 87 أ يس -

 87 أيلده إيّظ -

 25، 23 ت١ملر ضوٴلمى  و ضوللمى -

 107، 15 ت١ملر محلد  و ضوللمى -

 84 ت١ملرٔ نُزٔ  ه  عرد تيسحمو -

 59 أنٴُنُّ ينُتلرِؼ -

 96  وفُز)آزوس( -

 104  و ينسُِى -

، 105، 100، 99، 98، 93  ُتفي -

107 ،113 ،116 

 113  ُزِظ  لرِصَ طكْ -

 87 )آزَى(  ّك -

 104 تستمت -

 107 تُيطرُٓ -

، 124، 107 للم م ت سمفي تيػسِففي -

131 

 107  َضرُِفطكْ -

 100 ضرلميفي -

 100 ضلرينْ ٟ سَ  -

 114 تيػلمٍ -

 104 ؾدتم ِطفي -

 101 عرد تيهلمؾس) لمر( -

 104 ٍس طه -

 114 ملمز ُع -

 114 مرلمز  )محلد ِطو( -

 104 محلد زقلم  ًوُٓ -

 72 تضوك للميد -

 107 تضوك ضوللمى -

 163 تضوك عرد تيعصِص -

 137 تضوك  ّؿع -

 87 م٠ّنْ  ٠ِو -

 105 نرهّلميُ -

 114 نُزتٍّلم -

 105، 104 نّكطُى )زِرػلمز ( -

 131، 124، 107، 15 َيْ تيعًد -

 113 ِورطفي -

 108 ُِزٓ ٌلمٌلمزِو -

 87 ُِنَ -
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 كشاف الأواكَ
 

، 100، 95، 93 تٟشلم  تيطُ ّ  -

101 ،102 ،109 ،113 

 104 إوُّ ّلم -

 25، 10 ت١ِطلم٘ -

 11 إضرلمنّلم -

 113، 105، 104، 97 إضستّٙع -

 104، 101، 98 أ  لمنطرلمى -

 54  أضلم آتلم -

، 110، 104، 103، 84 أمسِكلم -

111 ،114 ،115 

 99، 94 أنقسٔ -

 102، 57 أَزَ لم -

، 107-103، 102، 100، 97 إِستى -

115 ،116 

 12 إِٴلميّلم -

 97، 96  سِٴلمنّلم -

 100   دت  -

 99، 94  ُِهظ آِسع -

، 104، 103، 102، 99، 94 تس ّلم -

111 

 41 تُنظ -

 100  ٌدٔ -

 104، 101 تلجصتٙس -

- ْ   35 ،99 

 103  مػق -

، 103-97، 95-93 زَضّلم -

106،-116 ،118-121 

 119، 117، 99، 87، 16 تيسِلمه -

، 21، 17-13، 11-6 تيطعُ ِٕ -

22 ،24 ،26 ،29 ،30 ،32 ،35 ،

37 ،48 ،68 ،70 ،81 ،83 ،91 ،

92 ،93 ،94 ،96 ،99-102 ،

106 ،111 ،112 ،115 ،116 ،

118 ،120 ،121 ،123 ،124 ،

127 ،138 ،142 ،143 ،150 ،154 

 100 تيطُ تى -

-103، 101، 100، 97 ضُزِلم -

107 ،114-116 

  99 غسم تيػّلا -

، 102، 36، 21، 12، 11 تيؿفي -

106 ،114 ،118 

 114، 107، 104، 101، 68 تيعستل -

 25، 10 عطلر -

 99 تي س قٕ -

 11  سنطلم -

 96، 67  وطٴفي -

 108، 61  هوهدت -

 104   ّرهلمم -

 67 تيقدع -

 25  لرُ ِلم -

 102  ُزِلم -

 107، 68 يرهلمى -

 100 يّرّلم -

 104، 101، 100 مؿس -

 104 تضكطّك -

، 27، 12 تضلوكٕ تيعس ّٕ تيطعُ ِٕ -

54 ،67 ،71 ،93 ،95 ،97 ،117 ،

131 ،136 

، 103، 100، 98، 95 مُضكُ -

117 ،118 ،121 
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 145، 25، 10 مدستى -

 118، 114 تلشهد -

، 107، 97، 96، 68 تيُِٟلمه تضرّدٔ -

110 ،112 ،113 ،114 

 101 تيّلو -
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  
 د. فّد العزابٌ الحارثٌ -

-  

  
 (الهًُٔ رًٓط) وعالٌ د. رياض نجي -
 إبزاًِي البعًش د. -
 د. إحضاُ أبى حمًكُ -
 د. حاود الشزارٍ -
 د. خالد الزديعاُ -
 د. خالد بَ دًِش -
 . ريي الفزياُد -
 الدريط عبد اللهد. سياد بَ  -
 د. عآشُ حجاسٍ -
 الحىىد  ٌاصز عبد اللهد.  -
 أ. فآشَ العجزوش -
 د. فّد الكاصي -
 أ. وطمل البكىٌ -
 المًٍفد. وّا  -
 د. ٌبًن المبارك -
 د. وفاْ طًبُ -

 

  
 .الأواٌُ العاوُ -
 .لجٍُ قيًُ الأصبىع -
 .لجٍُ التكاريز الشّزيُ -
 .أصبار" ومتكِيريُ لمكاْ الضٍىٍ "المجٍُ التحي -
 إدارَ المحتىّ. -
 المجاُ المؤقتُ. -
 خدوات إداريُ وضاٌدَ. -
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